
 
 

หลักสูตร การทำก๋วยเตี๋ยวยำบก จำนวน 5 ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอขาณุวรลักษบุรี 

 

ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้   
มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความ สามารถให้
ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงโดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง  ๆ 
มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพ ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืน ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่
สร้างความม่ันคงให้แก่ ประชาชน 

สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป
อย่างรวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นทุกมุมโลก  มนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง ๆ ตามมา
มากมาย  โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน  นอกจากจะมีการประกอบอาชีพ
เพ่ือเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้ว  ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพ่ือบริโภคประจำวัน จึง
จำเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด 

การทำก๋วยเตี๋ยวยำบก เป็นอีกหนึ่งอาชีพที่มีความน่าสนใจ สามารถทำเป็นอาชีพเสริมเพ่ิมรายได้ให้กับ
ตนเองและครอบครัวได้ 

 

หลักการของหลักสูตร  
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ที่เน้นบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพ
และมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เน้นการฝึกปฏิบัติจริง เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้
เกิดความม่ันคง และยั่งยืนในอาชีพ 
 3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์  
 

จุดมุ่งหมายหลักสูตร 

 1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรม จริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง  
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



กลุ่มเป้าหมายประชาชนทั่วไป 
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ ผู้ว่างงาน 
2. ผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาต่อยอดอาชีพ  
 

ระยะเวลา จำนวน 5 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี จำนวน 2 ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ จำนวน 3 ชั่วโมง     
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ

ประกอบ
อาชีพ 

1.บอกความสำคัญใน
การประกอบอาชีพ 
การทำก๋วยเตี๋ยวยำบก
ได้ 
2.อธิบายความเป็นไป
ได้ในการประกอบ
อาชีพการทำก๋วยเตี๋ยว
ยำบกได้ 
3.อธิบายเหตุผลการ
ตัดสินใจ เลือก
ประกอบอาชีพการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบกได้ 
 

1.1 ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการ
ทำก๋วยเตี๋ยวยำบก 
 

1.2 ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
ทำก๋วยเตี๋ยวยำบก 
    1.2.1 การลงทุน  
    1.2.2 การตลาด  
    1.2.3 กระบวน 
การผลิต  
    1.2.4 ความรู้ความ 
สามารถ  

1.1 วิทยากรให้ความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในการ
ออกแบบและการลด
ต้นทุนในการทำก๋วยเตี๋ยว
ยำบก 
1.2 วิทยากรและผู้เรียน
สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน  

1 ชม. - 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

2.1 วิทยากรให้ความรู้
ขั้นตอนการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก  
และลงมือปฏิบัติ 
 

2.1 ความรู้พื้นฐานด้าน
การทำก๋วยเตี๋ยวยำบก 
 
      2.1.1 อุปกรณ์
การทำก๋วยเตี๋ยวยำบก 
      2.1.2 ความรู้
เกี่ยวกับการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก 
     2.1.3 การจัดการ
ควบคุมคุณภาพการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก  
2.2 ขั้นตอนการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก       
 
 

2.1 วิทยากรให้ความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก      
2.1.1 อุปกรณ์การทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก      
2.1.2 การคัดเลือกวัสดุ  
2.1.3 ความรู้เกี่ยวกับการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก 
2.2 วิทยากรให้ความรู้
ขั้นตอนการทำก๋วยเตี๋ยว
ยำบก และให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติ  

- 3 ชม. 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3 การบริหาร

จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

3.1 ผู้เรียนรู้วิธีการลด
ต้นทุนการทำก๋วยเตี๋ยว
ยำบก 
3.2 ผู้เรียนรู้วิธีการ
ส่งเสริมการขาย  

3.1 การบริหารจัดการ
ในการประกอบอาชีพ
การทำก๋วยเตี๋ยวยำบก 
    3.1.1 การลดต้นทุน
ในการทำก๋วยเตี๋ยว 
ยำบก 
     3.1.2 การส่งเสริม
การขาย  

3.1 วิทยากรให้ความรู้
เรื่องการบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ  
 3.1.2 วิทยากรอธิบาย
วิธีการลดต้นทุนการทำ
ก๋วยเตี๋ยวยำบก 
3.2 วิทยากรให้ความรู้
เรื่องการบริหารจัดการ
การตลาด  
     3.2.1 วิทยาการให้
ความรู้เรื่องการส่งเสริม
การขาย   
 
 

1 ชม. - 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. วิทยากร 
2. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
3. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

 

การวัดผลประเมินผล  
1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนร่วม 
2. การประเมินผลงานระหว่างการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพและ สวยงามเงื่อนไข 

 

การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านหลักเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

 


