
แบบเขียนหลักสูตรตอเนื่อง 

หลักสูตรการทําขนมกระยาสารท จํานวน 5 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอพรานกระตาย 

 
ความเปนมา  

การจดัการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศให 

มีความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความ 

เขมแข็งใหแกเศรษฐกิจชุมชน ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดยุทธศาสตร 2555 ภายใตกรอบเวลา 2 ป ท่ีจะ

พัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนท่ีใน 5 กลุมอาชีพใหม ใหสามารถแขงขันไดใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รูเขา รูเรา 

เทาทัน เพ่ือแขงขันไดในเวทีโลก” ตลอดจนกําหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิม ศักยภาพ

และขีดความ สามารถใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายได ท่ีม่ันคง โดยเนนการบูรณาการ              

ใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทํา  

อยาง มี คุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายได ม่ันคง ม่ังค่ัง และมีงานทําอยางยั่ งยืน                  

มีความสามารถเชิง การแขงขันท้ังในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอด

ชีวิตในรูปแบบใหมท่ี สรางความม่ันคงใหแก ประชาชนและประเทศชาติ  

ขนมไทย เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจําชาติไทย มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรร 

วัตถุดิบ วิธีการทําท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และเปนสิ่งท่ีมี 

ความเก่ียวของกับคนไทยมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน การประกอบอาชีพธุรกิจอาหารขนมไทย เปนอาชีพอิสระ 

ในการทํามาหากิน และสรางรายไดใหกับตนเอง 

ดังนั้น ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอพรานกระตาย จึงไดจัดทําหลักสูตรพัฒนาอาชีพระยะสั้น       

กลุมสนใจ“การทําขนมกระยาสารท” ใหบังเกิดไดในชีวิตประจําวันของทุก ๆ คนดวยการรูจักการใชทรัพยากร

ภายในชุมชนไดอยาง คุมคา รูจักการรูรักสามัคคีภายในชุมชนดวยการรวมกลุมเพ่ือสรางอาชีพ สรางรายได 

ตอไป 

หลักการของหลักสูตร  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับ สภาพบริบทของชุมชน และวิถีชีวิตของชุมชน 

2. มุงพัฒนาประชาชนอําเภอสัตหีบใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมี

คุณภาพท่ัวถึงและเทาเทียมกัน 

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํารวมกับ              

ภาคีเครือขาย 

4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพได     

อยางเหมาะสม 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



จุดมุงหมาย 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู และความเขาใจในงานอาชีพ  

2. เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะ และสามารถพัฒนาอาชีพทําขนมกระยาสารทได  

3. เพ่ือสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว 

เปาหมาย  

1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  

2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา  

- ทฤษฎี 1 ชั่วโมง  

- ปฏิบัติ 4 ชั่วโมง 

จํานวน 5 ช่ัวโมง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ชองทางการประกอบอาชีพ

การทําขนมกระยาสารท 

1. เพ่ือใหผูเรียนบอกความสําคัญ

ในการประกอบอาชีพ 

2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะห 

ความเปนไปไดในการประกอบ 

อาชีพการทําขนมกระยาสารท 

3. เพ่ือใหผูเรียนบอกทิศทางการ 

ประกอบอาชีพการทําขนมกระยา 

สารทไดดวยกระบวนการคิดเปน 

1. ความสําคัญในการประกอบ

อาชีพ 

2. ความเปนไปไดในการประกอบ 

อาชีพการทําขนมกระยาสารท 

ทิศทางการประกอบอาชีพการทํา

ขนมกระยาสารท 

 

 

1. วิทยากรใหความรู เรื่องความสําคัญใน

การประกอบอาชีพ  

2. วิทยากรและผูเรียนรวมกันวิเคราะห 

ขอมูลเก่ียวกับการประกอบอาชีพการทํา

ขนมกระยาสารท  

3. การใชกระบวนการคิดเปนกําหนดทิศ   

ทางการประกอบอาชีพการทําขนมกระยา

สารท 

1 ชั่วโมง  

2. ทักษะการประกอบอาชีพ

การทําขนมกระยาสารท 

- การเตรียมอุปกรณ 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกซ้ือ

วัสด ุอุปกรณไดอยางมีคุณภาพ 

 

1. การเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีใชใน

การทําการทําขนมกระยา สารท  

1.1 วัสดุอุปกรณท่ีใชใน    การทํา

การทําขนมกระยาสารท  

1.2 งบประมาณในการจัดซ้ือวัสดุ

อุปกรณ  

1.3 สถานท่ีจําหนายวัสดุ อุปกรณ  

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู       

เรื่องการเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีใชในการทํา    

ขนมกระยาสารท  

2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับวัสดุ 

อุปกรณท่ีใช  

3. ผูเรียนและวิทยากรรวมสนทนา 

แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น  

4. ผูเรียนสรุปความรู 

  1 ชั่วโมง 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

 - การทําขนมกระยาสารท 1. เพ่ือใหผูเรียนสามารถบอก 

สวนผสมของขนมขนมกระยาสารท

ได  

2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถบอกข้ันตอน

การทําขนมขนมกระยาสารทได  

3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถทําขนมขนม

กระยาสารทได 

2. การทําขนมกระยาสารท  

2.1 สวนผสมของขนมกระยาสารท  

2.2 ข้ันตอนการทําขนม กระยา

สารท  

2.3 งบประมาณการทําขนม 

กระยาสารท  

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู  

เรื่อง การทําขนมกระยาสารท  

2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับการ

ทําขนมกระยาสารท  

3. ผูเรียนฝกปฏิบัติการทําขนมกระยา

สารท  

 3 ชั่วโมง 



ส่ือการเรียนรู  

       1. สื่อสิ่งพิมพ ไดแก หนังสือ, เอกสาร, ใบความรู  

       2. สื่ออิเล็กทรอนิกส / สื่ออินเทอรเน็ต  

การวัดผลประเมินผล  

       1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีกอนเรียนและจบหลักสูตร  

       2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจาการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถ สรางรายได และจบหลักสูตร  

การวัดผลประเมินผล  

       1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีกอนเรียนและจบหลักสูตร  

       2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจาการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถ สรางรายได และจบหลักสูตร   

เกณฑการจบหลักสูตร  

       1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  

       2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

       3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 

   

                   .....................................งานหลักสูตร                 ......................................ผูเห็นชอบหลักสูตร       

                    (นางสุกัญญา นิลรัตน)                              (….……………………………………….)                                               

                    งานการศึกษาตอเนื่อง                                         ครูผูสอน/วิทยากร 

 

                ...........................................ผูเห็นชอบหลักสูตร        ....................................ผูเห็นชอบหลักสูตร                                   

            (นางสาวญาณฐณิษฐ พุทธกุลหิรัญเมธา)                       (นายจรัญ   จองบุญ )                                                        

    หัวหนากลุมงานการศึกษานอกระบบฯ                  ประธานกรรมการสถานศึกษา                                                

 

 

                                           .....................................ผูอนุมัติ 

                                           ( นายกําจร  หัดไทย ) 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอพรานกระตาย 

                                ปฏิบัติหนาท่ี ผูอํานวยการ สกร.อําเภอพรานกระตาย 

 


