
แบบเขียนหลักสูตรตอเนื่อง 

หลักสูตรการทําน้ําพริก จํานวน 10 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอพรานกระตาย 

*********************************************** 

ความเปนมา 

 จากการสำรวจสภาพชุมชน  วิถีชีวิตความเป็นอยู่  การดำรงชีวิต  วัฒนธรรมการบริโภค  ภูมิปัญญา  

และความต้องการ  มีอาชีพเกษตรกรรม  ปลูกข้าว  ปลูกถ่ัวเหลือง  ปลูกพริก  ปลูกหอม  กระเทียม  เกือบทุก

ครัวเรือน  มีท้ังปลูกไว้รับประทานในในครัวเรือน  รวมถึงปลูกเพ่ือจำหน่าย   มีผลผลิตเพียงพอใช้ในชุมชนและ

เหลือจำหน่ายออกนอกชุมชน  กับท้ังวิถีชีวิตวัฒนธรรมการบริโภคของคนในชุมชน  ยังนิยมท่ีจะบริโภคน้ำพริก 

ซึ่งเป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมของประชาชน การประกอบอาชีพการทำน้ำพริกยังเป็นอาชีพที่ต้องอยู่คู่ชาวอำเภอ

พรานกระต่าย  แต่เนื่องจากภูมิปัญญาการทำน้ำพริกนั้นมีแต่จะหายไปเนื่องจากคนรุ่นหลังไม่ได้รับการ

ถ่ายทอด   และจากการสำรวจ  การสอบถามความต้องการพบว่า  กลุ่มสตรีมีความต้องการเรียนรู้  การทำ

น้ำพริกจากภูมิปัญญา  เพ่ือสืบทอดอาชีพของชุมชน   และเป็นการถนอมอาหารเพ่ิมมูลค่าผลผลิตมากยิ่งข้ึน 

 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพรานกระต่าย   ได้เล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาอาชีพของคนใน

ชุมชน   จึงได้จัดทำหลักสูตร น้ำพริก   จำนวน 10  ชั่วโมง    เพื่อเป็นการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น  และให้

ประชาชนนำองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมไปพัฒนาอาชีพในชุมชนท่ีหลากหลาย  มีรายได้มากยิ่งข้ึน 
 

หลักการของหลักสูตร 

 1  เป็นหลักสูตรเพ่ือพัฒนาอาชีพและสืบทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

 2 เป็นหลักสูตรท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

 3  เป็นหลักสูตรท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระเวลา  และการจัดการเรียนรู้ 

 4 เป็นหลักสูตรท่ีสามารถนำความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

จุดมุงหมาย 

 หลักสูตรนี้ให้ความรู้และประสบการณ์เพ่ือให้ผู้จบหลักสูตรมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการทำน้ำพริก 

2. มีทักษะในการถนอมอาหาร 

3. มีทักษะในการคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ 

4. มีความตระหนักเห็นคุณค่าความสำคัญของการนำทรัพยากรในท้องถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

5. มีความตระหนักในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

เปาหมาย ประชาชนในตำบลท่าไม้ 

ระยะเวลา 10 ชั่วโมง 

  

 แบบ กศ.ตน.15 

 



โครงสรางหลักสูตร 

เรื่องท่ี หัวเรื่อง 
เวลา(ช่ัวโมง) 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ รวม 

1 ความสำคัญและการอนุรักษ์ภูมิปัญญา 3 2 5 

2 การทำน้ำพริก 1 4 5 

รวม    
 

คําอธิบายรายหัวเรื่อง 

1.ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถ่ินและแนวทางการอนุรักษ์ 

ศึกษาเก่ียวกับความหมายของภูมิปัญญาท้องถ่ิน  การอนุรักษ์ภูมิปัญญา 

2. ความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับการถนอมอาหาร วิธีการถนอมอาหาร เช่น  การหมัก  การดอง  การตากแห้ง 

ประโยชน์ของการถนอมอาหาร 

3.การทำน้ำพริก  ฝึกปฏิบัติการทำน้ำพริก การหีบห่อ  การบรรจุภัณฑ์ 

4.การคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ 

ฝึกปฏิบัติคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ 
 

แนวทางการประเมินผลการเรียน 

วิธีการ เครื่องมือ 

1 สังเกตมีส่วนร่วมในกิจกรรมของผู้เข้ารับการอบรม 

   -  การซักถาม 

   -  การตอบคำถาม 

   -  การแสดงความคิดเห็น 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

2 ตรวจสอบผลการฝึกปฏิบัติของผู้เข้ารับการอบรม แบบบันทึกผลการปฏิบัติงาน 

3 การทดสอบ แบบประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ือการเรียนรู 

 1.เอกสารประกอบการเรียนรู้  

 2.วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 

 3.วัสดุอุปกรณ์การทำน้ำพริก 

การวัดและประเมินผล 

 1.การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

 2.การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติจากชิ้นงานหลังจบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 

1.มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 ของจำนวนชั่วโมงของหลักสูตร 

2.ได้ระดับผลการเรียนไม่น้อยกว่า  1.00 



หลักสูตร  วิชา การทําน้ําพริก หลักสูตร  10 ช่ัวโมง 

 จุดประสงคเชิงปฏิบัติการ เนื้อหาวิชา วิธีสอน/ กิจกรรม 
จํานวนชั่วโมง 

สื่ออุปกรณ การประเมินผล 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถ 

1. อธิบายความรู้ท่ัวไปเก่ียวกับการถนอมอาหาร

ได้ถูกต้อง 

2. ถนอมอาหารได้ถูกต้อง  

 

การทําน้ําพริก 

1. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับ  ความรู้ท่ัวไป

เก่ียวกับการถนอมอาหาร 

2. ข้ันตอนการถนอมอาหาร 

3. จัดการเก่ียวกับการ   ประกอบอาชีพ  

    การทำน้ำพริก 

1.วิทยากรอธิบายจากใบใบความรู้ 

2.วิทยาการอธิบายพร้อม/สาธิตวิธีการทำ

ตามข้ันตอน 

3. ผู้เรียนปฏิบัติช้ินงาน 

4. วิทยากร และผู้เรียน สรุปร่วมกัน  

5. ผู้เรียนส่งช้ินงาน / วิทยากรตรวจผลงาน 

3 2 -.ใบความรู้ 

 

-ความสนใจ/ความ

ตั้งใจ 

-การปฏิบัต ิ

-ผลงาน/ผลการ

ปฏิบัติ/ช้ินงาน 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถ 

1. รู้ข้ันตอนการทำน้ำพริก  ฝึกปฏิบัติการทำ

น้ำพริก การหีบห่อ  การบรรจุภัณฑ์ 

 

การทําน้ําพริก 

 1. วัสดุอุปกรณ์ในการทำน้ำพริก    

2. วิธีการทำน้ำพริก 

 

1.วิทยากรอธิบายจากใบใบความรู้ 

2.วิทยาการอธิบายพร้อม/สาธิตวิธีการทำ

ตามข้ันตอน 

3. ผู้เรียนปฏิบัติช้ินงาน 

4. วิทยากร และผู้เรียน สรุปร่วมกัน  

5. ผู้เรียนส่งช้ินงาน / วิทยากรตรวจผลงาน 

1 4 -.ใบความรู้ 

 

-ความสนใจ/ความ

ตั้งใจ 

-การปฏิบัต ิ

-ผลงาน/ผลการ

ปฏิบัติ/ช้ินงาน 

 

......................................งานหลักสูตร                  .......................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                            ...........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร        

(นางสุกัญญา  นิลรัตน์)                                      (นางน้องนุช  แพงมี)                                                       (นางสาวญาณ์ฐณิษฐ์ พุทธกุลหิรัญเมธา) 

 งานการศึกษาต่อเนื่อง                                          ครูผู้สอน/วิทยากร         หัวหน้ากลุ่มงานการศึกษานอกระบบฯ 

                                                                     

                          .......................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                                                    .................................................ผู้อนุมัติ 

                            (นายจรัญ  จ๋องบุญ)    ประธานกรรมการสถานศึกษา                                       ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอพรานกระต่าย 

   ปฏิบัติหน้าท่ี ผู้อำนวยการ สกร.อำเภอพรานกระต่าย 


