
หลักสูตรการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรการทำน้ำมันเขียวสมุนไพร จำนวน 8 ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน 

 
ความเป็นมา  

ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคนให้มีคุณภาพ  ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน สู่ “วิสาหกิจ 
ชุมชน : ชุมชนพึ่งตนเอง ทำได้ ขายเป็น” เพื่อเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพ
ของ ชุมชน และความต้องการของตลาดรวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชนสร้างรายได้
ให้กับชุมชนให้ชุมชนพึ่งพาตนเองได้และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยี ในการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าการทำ
ช่องทางเผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชน ให้เป็นระบบครบวงจรการประชาคมหมู่บ้าน
ประชาชนได้ร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนถกแถลงเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของคน ในชุมชนซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพ
เกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้ใน  การประกอบอาชีพลดน้อยน้อยลง 
ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสำคัญและต้องการสร้างอาชีพเสริม  ให้กับตนเอง โดยประเมินจากความ
ต้องการของตลาดและทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน 

  
หลักสูตรวิชาการทำน้ำมันเขียวสมุนไพร หลักสูตร 8 ชั่วโมง  จัดทำขึ้นเพื่อใช้สำหรับจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ให้แก่กลุ่มเป้าหมายผู้ที ่สนใจ  เสริมสร้างศักยภาพให้ผู ้เรียนมีความรู้  ทักษะใน การประกอบอาชีพ 
สามารถพัฒนาตนเอง หรือกลุ่มไปสู่การบริหารจัดการที่มีมาตรฐานเป็นไปตามหลักการของ การประกอบอาชีพ  
เมื่อจบหลักสูตร แล้วผู้เรียนสามารถนำความรู้และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพที่สอดคล้อง กับศักยภาพของ  
ตนเอง ชุมชน สังคมและสิ่งแวดล้อม 

 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 
3. เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ใน

สาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้นในระดับใดระดับหนึ่งจุดมุ่งหมาย  
จุดมุ่งหมาย 

 1. มีความรู้ความเข้าใจการทำน้ำมันเขียวสมุนไพร 
2. มีทักษะการทำน้ำมันเขียวสมุนไพร 
3. มีเจตคติที่ดีต่อการทำน้ำมันเขียวสมุนไพร 

 
กลุ่มเป้าหมาย      

ประชาชนทั่วไป 
 

ระยะเวลา  
ภาคทฤษฎี จำนวน 2 ชั่วโมง  
ภาคปฏิบัติ จำนวน 6 ชั่วโมง  
        รวม จำนวน 8 ชั่วโมง 
 



 
โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้เบื้องต้น
การทำน้ำมัน
เขียวสมุนไพร 

1.อธิบายความเป็นมา
และความสำคัญในการ
ทำน้ำมันเขียวสมุนไพร 
2.อธิบายวัสดุ
อุปกรณ์ และการ
เลือกใช้ 

1. ความเป็นมาและ
ความสำคัญในการทำ
น้ำมันเขียวสมุนไพร 
 2.วัสดุอุปกรณ์ และการ
เลือกใช้ได้ 

1. วิทยากรให้ ความรู้และ
อธิบายความเป็นมา
ความสำคัญวัสดุอุปกรณ์ 
และการเลือกใช้ได้ วัสดุ
อุปกรณ์ ในการทำน้ำมัน
เขียวสมุนไพร 
2. วิทยากรและ ผู้เรียน
สนทนา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ร่วมกัน  
3. ผู้เรียนศึกษา ข้อมูลเพิ่ม
จากเอกสาร สื่ออินเตอร์เน็ต 
สื่อของจริง สื่อบุคคล 

30 นาท ี - 

2 ขั้นตอนการทำ 
น้ำมันเขียว
สมุนไพร 

1.อธิบายขั้นตอนและ
สาธิตการทำน้ำมัน
เขียวสมุนไพร 
2.การทำน้ำมันเขียว
สมุนไพร 
3.อธิบายการจัดหา
หรือจัดทำบรรจุหีบห่อ 

1.ขั้นตอนและสาธิตการ
ทำน้ำมันเขียวสมุนไพร 
2.การปฏิบัติการทำทำ
น้ำมันเขียวสมุนไพร 
3.การจัดหาหรือจัดทำ
บรรจุหีบห่อ 

1.วิทยากรอธิบายขั้นตอนและ
สาธิตการทำน้ำมันเขียว
สมุนไพร 
2. ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการทำ
น้ำมันเขียวสมุนไพร 
3. วิทยากรอธิบายการ
จัดหาหรือจัดทำบรรจุหีบห่อ 

30 นาท ี 6 ชั่วโมง 

3 การคิดต้นทุน-
กำไร  

1.คิดต้นทุน-กำไร
จากการจำหน่าย 

1.คิดต้นทุน-กำไร 
 

1.วิทยากรให้ความรู้
เกี่ยวกับวิธีการคิดต้นทุน-
กำไร 
2.ให้ผู้เรียนฝึกคิดต้นทุน-
กำไร 

20 นาท ี - 

4 ช่องทาง
การตลาด 

1.อธิบายช่องทางการ
จัดการตลาดของการ
น้ำมันเขียวสมุนไพร 

1. ช่องทางการจัดการ
ตลาดของการทำน้ำมัน
เขียวสมุนไพร 

วิทยากรให้ความรู้เรื่องการ
บริหารจัดการการตลาด  
1. วิทยากรให้ความรู้เรื่อง
การทำฐานข้อมูลลูกค้า ข้อมูล
การตลาดและวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาด  
2. วิทยากรให้ความรู้ในการ
ประชาสัมพันธ์สินค้าให้เข้า
การตลาด  

40 นาท ี - 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3. วิทยากรให้ความรู้เรื่อง
การส่งเสริมการขาย 

สื่อการเรียนรู้  
1. ใบความรู้ 
2. ตัวอย่างชิ้นงาน  
3. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ  
4. สื่อทางอินเตอร์เน็ต 
5. สื่อบุคคล ผู้รู้  

 
การวัดและประเมินผล  

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการชิ้นงานที่มีคุณภาพ 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร  

1. ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ของเวลาเรียน  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 
3. มีผลงาน ชิ้นงานผ่านหลักเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร  
วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
 
 

.........................................งานหลักสูตร                                     ....................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร              
  (นางคุณัญญากานช์ ทาลายา)                                             (นางสาววาสนา  แก้วชา)                                                        
  งานการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง                                  วิทยากร 
 
 

 ...........................................ผูเ้ห็นชอบหลักสูตร                          
         (นางสาวศุภางค์  ตีคำ)  

  หัวหน้ากลุ่มงานการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง   
 
 

..............................................ผู้อนุมัติ 
 (นายรามินทร์  มูลไธสง) 
ครู รักษาการในตำแหน่ง 

           ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอคลองลาน                                              
               


