
แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตร วิชาการทําน้ําเตาหูและปาทองโก  จํานวน  22 ช่ัวโมง 

 ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอปางศิลาทอง 

ความเปนมา 
 

การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมี

ความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแก

เศรษฐกิจชุมชนซ่ึงในสภาพปจจุบันไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ เชนดานเศรษฐกิจการเมือง

สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมากประชากรมนุษยเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ แตทรัพยากรธรรมชาติถูกใชไปอยางรวดเร็วและ

ไมเพียงพอกับจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนมนุษยจึงประสบปญหาตาง ๆ ตามมามากมายโดยเฉพาะดานการดํารงชีพ

และชีวิตความเปนอยูของมนุษยดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีมนุษยเราจะตองสรางสิ่งทดแทนเพ่ือการอยูรอดโดยวิธีการ

ตาง ๆ 

การทําน้ําเตาหูและปาทองโกเปนทางเลือกหนึ่งท่ีคนในปจจุบันใหความสนใจเปนอาหารท่ีเปนท่ีนิยมสําหรับ

คนท่ัวไปตอบรับกระแสรักสุขภาพเหมาะกับสังคมเรงรีบในปจจุบันและเปนอาชีพเสริมและสรางรายได 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอปางศิลาทอง  จึงไดจัดทําหลักสูตรการทําน้ําเตาหูปาทองโกหลักสูตร จํานวน  

22 ชั่วโมง เพ่ือเปนชองทางในการขยายอาชีพพัฒนาคนใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําและ

สรางรายไดสรางอาชีพใหมีความม่ันคงสามารถทํางานรวมกับภาคีเครือขายและสอดคลองกับศักยภาพพัฒนาตนเอง

สังคมชุมชนและสิ่งแวดลอมและมีความพรอมท่ีจะสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังกลาวตอไป 

หลักการของหลักสูตร 

 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการพัฒนาหลักสูตรการทําน้ําเตาหูและปาทองโกกําหนดหลักการไวดังนี้  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับสภาพบริบทของชุมชนและวิถีชีวิตของชุมชน  

2. มุงพัฒนาประชาชนอําเภอปางศิลาทองใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมี

คุณภาพท่ัวถึงและเทาเทียมกัน  

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํารวมกับภาคีเครือขาย  

4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรูความสามารถและสามารถนําไปประกอบอาชีพไดอยาง

เหมาะสม 

จุดมุงหมาย 

เพ่ือใหผูรับบริการมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและฝกทักษะการทําน้ําเตาหูและปาทองโก  

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเองชุมชนสังคมและสิ่งแวดลอมอยางมีคุณธรรม

จริยธรรม  

3. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางเหมาะสม 

กลุมเปาหมาย 

 ประชาชนท่ัวไปท่ีตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา   จํานวน   22 ชั่วโมง    ภาคทฤษฎ ี  7   ชั่วโมง    

                                            ภาคปฏิบัติ  15   ชัว่โมง 

แบบ สกร.ตน.15 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัด จํานวนช่ัวโมง 

กระบวนการเรียนรู ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ชองทางการ

ประกอบอาชีพ      

1. อธิบายความสําคัญ

ของการประกอบอาชีพ

การทําน้ําเตาหูและ

ปาทองโก ในรูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

2. อธิบายความเปนไปได

ในการประกอบอาชีพการ

ทําน้ําเตาหูและปาทองโก 

3. บอกความสําคัญและ

ประโยชนของแหลง

เรียนรูและภูมิปญญาใน

ทองถ่ิน 

1. ความสําคัญและการ

ประกอบอาชีพการทําน้ํา

เตาหูและปาทองโก  

2. ความรูเบื้องตนในการทํา

ประกอบอาชีพการทําน้ํา

เตาหูและปาทองโก  

3. แหลงเรียนรู/ภูมิปญญา

ในทองถ่ินการทําน้ําเตาหู

และปาทองโก 

1. วิทยากรบรรยายให

ความรูเรื่องความสําคัญ

ของอาชีพการทําน้ําเตาหู

และปาทองโกในรูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

2. ศึกษาความรูเบื้องตนใน

การประกอบอาชีพควรทํา

น้ําเตาหูและปาทองโก

ขอมูลท่ีเก่ียวของกับอาชีพ

จากผูรูผูประกอบการใน

ชุมชนความตองการของ

ตลาดการลงทุนและ

กระบวนการผลิตการ

จัดหาวัสดุอุปกรณและ

วัตถุดิบ 

3. ศึกษาดูงานจากแหลง

เรียนรูภูมิปญญาในทองถ่ิน 

1 1 

2. ทักษะการประกอบ

อาชีพ    

1. บอกประวัติของน้ํา

เตาหูและปาทองโกได 2. 

บอกอุปกรณและวัตถุดิบ

ในการทําน้ําเตาหูและ

ปาทองโกได ในรูปแบบ 

1. ประวัติของน้ําเตาหูและ

ปาทองโก 

 -น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

1. จัดใหผูเรียนศึกษา

เอกสารเก่ียวกับประวัติ

ของน้ําเตาหูและปาทองโก 

2. จัดใหผูเรียนศึกษา

เอกสารของอุปกรณและ
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-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

 3. อธิบายวิธีการทําน้ํา

เตาหูและปาทองโกได 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

2. อุปกรณและวัตถุดิบใน

การทําน้ําเตาหูและปลาทอง

โก  

3. วิธีการทําน้ําเตาหูและ

ปาทองโก 

วัตถุดิบในการทําน้ําเตาหู

และปาทองโก  

3. จัดใหผูเรียนรูจาก

วัตถุดิบการทําน้ําเตาหู

และปาทองโกพรอมปฏิบัติ 

ในรูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

 

3. การบริหารจัดการ

ในการประกอบ

อาชีพ   

1. สามารถสํารวจและ

ศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณ

ของแหลงทรัพยากรได  

2. สามารถกําหนดและ

ควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ี

ตองการได  

3. สามารถศึกษาขอมูล

การตลาดวิเคราะหความ

ตองการของตลาดใน

ชุมชนได  

4. สามารถคิดตนทุนการ

ผลิตและการกําหนด

ราคาขายสงเสริมการขาย

การกระจายสินคาใน

รูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

1. สํารวจและศึกษาแหลง

วัสดุอุปกรณของแหลง

ทรัพยากร 2. การกําหนด

และควบคุมคุณภาพผลผลิต

ท่ีตองการ  

3. การศึกษาขอมูล

การตลาดวิเคราะหความ

ตองการของตลาดในชุมชน  

4. การคิดตนทุนการผลิต

การกําหนดราคาขายการ

สงเสริมการขายการ

กระจายสินคา 

1. สํารวจและศึกษาแหลง

วัสดุอุปกรณของแหลง

ทรัพยากร  

2. การกําหนดและการ

ควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ี

ตองการ  

3. ศึกษาขอมูลการตลาด

และวิเคราะหความ

ตองการของตลาดใน

ชุมชน  

4. การดําเนินการตาม

กระบวนการจัดการตลาด

เชนการคิดตนทุนการผลิต

การกําหนดราคาขายการ

สงเสริมการขายการ

กระจายสินคา 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

1 1 



-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

4 โครงการประกอบ

อาชีพ      

1.  บอกความสําคัญของ

โครงการอาชีพได 

2.  บอกประโยชนของ

โครงการอาชีพได 

3. บอกองคประกอบของ

โครงการอาชีพได 

4. อธิบายความหมาย

ขององคประกอบของ

โครงการอาชีพได 

5. อธิบายลักษณะการ

เขียนท่ีดีของ

องคประกอบของ

โครงการอาชีพได 

6.  เขียนโครงการในแต

ละองคประกอบให

เหมาะสมและถูกตองได 

7.  ตรวจสอบความ

เหมาะสมและสอดคลอง

ของโครงการอาชีพได 

1.  ความสําคัญของ

โครงการ 

2.  ประโยชนของโครงการ 

3.  องคประกอบของ

โครงการ 

4.  การเขียนโครงการ  

5.  การประเมินความ

เหมาะสมและสอดคลอง

ของโครงการ  

1.  จัดใหผูเรียนศึกษา

เนื้อหาจากใบความรู เร่ือง 

ความสําคัญของโครงการ

อาชีพ ประโยชนของ

โครงการอาชีพ  

องคประกอบของโครงการ

อาชีพ  แลวจัดกิจกรรมการ

สนทนาแลกเปลี่ยนขอมูล

ความคิดเห็น เพื่อสราง

แนวคิดในการดําเนนิ

กิจกรรมการเรียนรู 

2.  จัดใหผูเรียนศึกษาสาระ

ขอมูลจากใบความรู เร่ือง 

ตัวอยางการเขียนโครงการ

อาชีพที่ดี เหมาะสม และ

ถูกตอง พรอมจัดการ

อภิปราย เพื่อสรุปแนวคิด

เปนแนวทางในการเขียน

โครงการอาชีพที่ดี 

เหมาะสม และถูกตอง   

3.  จัดใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 

การเขียนโครงการอาชีพ              

4.  กําหนดใหผูเรียนฝก

ปฏิบัติการประเมินความ

เหมาะสมและสอดคลองของ

โครงการอาชีพ 

5.  จัดใหผูเรียนปรับปรุง

โครงการอาชีพ ใหมีความ

เหมาะสมและถูกตอง 

6.  กําหนดใหผูเรียนเขียน
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โครงการอาชีพของตนเอง  

เพื่อเสนอขอรับการ

สนับสนนุงบประมาณ

ดําเนินงานอาชีพ และใชใน

การดําเนินการประกอบ

อาชีพตอไป 

 

ส่ือและแหลงการเรียนรู 

 1. สื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือ ใบความรู แผนพับ 

 2. สื่ออิเล็กทรอนิคส สื่อออนไลน 

 3. สื่อบุคคล เชนผูรู ภูมิปญญา 

 4. วัตถุดิบอุปกรณในอาชีพท่ีมีการใชจริง 
 

การวัดผลและประเมินผล 

1. ประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได 
 

เกณฑการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80 

2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 

3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผานหลักเกณฑการประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจบหลักสูตร  

 1. ใบประกาศนียบัตร 

 2.ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน 
 

การเทียบโอน 

ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน 

 

 

 

 
 


