
แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 

ช่ือหลักสูตร วิชาการทําน้ําเตาหูและปาทองโก  จํานวน  22 ช่ัวโมง 

 ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอปางศิลาทอง 

ความเปนมา 
 

การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมากเพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมี

ความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความเขมแข็งใหแก

เศรษฐกิจชุมชนซ่ึงในสภาพปจจุบันไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ เชนดานเศรษฐกิจการเมือง

สังคมและสิ่งแวดลอมเปนอยางมากประชากรมนุษยเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ แตทรัพยากรธรรมชาติถูกใชไปอยางรวดเร็วและ

ไมเพียงพอกับจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนมนุษยจึงประสบปญหาตาง ๆ ตามมามากมายโดยเฉพาะดานการดํารงชีพ

และชีวิตความเปนอยูของมนุษยดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีมนุษยเราจะตองสรางสิ่งทดแทนเพ่ือการอยูรอดโดยวิธีการ

ตาง ๆ 

การทําน้ําเตาหูและปาทองโกเปนทางเลือกหนึ่งท่ีคนในปจจุบันใหความสนใจเปนอาหารท่ีเปนท่ีนิยมสําหรับ

คนท่ัวไปตอบรับกระแสรักสุขภาพเหมาะกับสังคมเรงรีบในปจจุบันและเปนอาชีพเสริมและสรางรายได 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอปางศิลาทอง  จึงไดจัดทําหลักสูตรการทําน้ําเตาหูปาทองโกหลักสูตร จํานวน  

22 ชั่วโมง เพ่ือเปนชองทางในการขยายอาชีพพัฒนาคนใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําและ

สรางรายไดสรางอาชีพใหมีความม่ันคงสามารถทํางานรวมกับภาคีเครือขายและสอดคลองกับศักยภาพพัฒนาตนเอง

สังคมชุมชนและสิ่งแวดลอมและมีความพรอมท่ีจะสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ  ดังกลาวตอไป 

หลักการของหลักสูตร 

 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการพัฒนาหลักสูตรการทําน้ําเตาหูและปาทองโกกําหนดหลักการไวดังนี้  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับสภาพบริบทของชุมชนและวิถีชีวิตของชุมชน  

2. มุงพัฒนาประชาชนอําเภอปางศิลาทองใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมี

คุณภาพท่ัวถึงและเทาเทียมกัน  

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํารวมกับภาคีเครือขาย  

4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรูความสามารถและสามารถนําไปประกอบอาชีพไดอยาง

เหมาะสม 

จุดมุงหมาย 

เพ่ือใหผูรับบริการมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจและฝกทักษะการทําน้ําเตาหูและปาทองโก  

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเองชุมชนสังคมและสิ่งแวดลอมอยางมีคุณธรรม

จริยธรรม  

3. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางเหมาะสม 

กลุมเปาหมาย 

 ประชาชนท่ัวไปท่ีตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา   จํานวน   22 ชั่วโมง    ภาคทฤษฎ ี  7   ชั่วโมง    

                                            ภาคปฏิบัติ  15   ชัว่โมง 

แบบ สกร.ตน.15 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัด จํานวนช่ัวโมง 

กระบวนการเรียนรู ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ชองทางการ

ประกอบอาชีพ      

1. อธิบายความสําคัญ

ของการประกอบอาชีพ

การทําน้ําเตาหูและ

ปาทองโก ในรูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

2. อธิบายความเปนไปได

ในการประกอบอาชีพการ

ทําน้ําเตาหูและปาทองโก 

3. บอกความสําคัญและ

ประโยชนของแหลง

เรียนรูและภูมิปญญาใน

ทองถ่ิน 

1. ความสําคัญและการ

ประกอบอาชีพการทําน้ํา

เตาหูและปาทองโก  

2. ความรูเบื้องตนในการทํา

ประกอบอาชีพการทําน้ํา

เตาหูและปาทองโก  

3. แหลงเรียนรู/ภูมิปญญา

ในทองถ่ินการทําน้ําเตาหู

และปาทองโก 

1. วิทยากรบรรยายให

ความรูเรื่องความสําคัญ

ของอาชีพการทําน้ําเตาหู

และปาทองโกในรูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

2. ศึกษาความรูเบื้องตนใน

การประกอบอาชีพควรทํา

น้ําเตาหูและปาทองโก

ขอมูลท่ีเก่ียวของกับอาชีพ

จากผูรูผูประกอบการใน

ชุมชนความตองการของ

ตลาดการลงทุนและ

กระบวนการผลิตการ

จัดหาวัสดุอุปกรณและ

วัตถุดิบ 

3. ศึกษาดูงานจากแหลง

เรียนรูภูมิปญญาในทองถ่ิน 

1 1 

2. ทักษะการประกอบ

อาชีพ    

1. บอกประวัติของน้ํา

เตาหูและปาทองโกได 2. 

บอกอุปกรณและวัตถุดิบ

ในการทําน้ําเตาหูและ

ปาทองโกได ในรูปแบบ 

1. ประวัติของน้ําเตาหูและ

ปาทองโก 

 -น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

1. จัดใหผูเรียนศึกษา

เอกสารเก่ียวกับประวัติ

ของน้ําเตาหูและปาทองโก 

2. จัดใหผูเรียนศึกษา

เอกสารของอุปกรณและ
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-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

 3. อธิบายวิธีการทําน้ํา

เตาหูและปาทองโกได 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

2. อุปกรณและวัตถุดิบใน

การทําน้ําเตาหูและปลาทอง

โก  

3. วิธีการทําน้ําเตาหูและ

ปาทองโก 

วัตถุดิบในการทําน้ําเตาหู

และปาทองโก  

3. จัดใหผูเรียนรูจาก

วัตถุดิบการทําน้ําเตาหู

และปาทองโกพรอมปฏิบัติ 

ในรูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

 

3. การบริหารจัดการ

ในการประกอบ

อาชีพ   

1. สามารถสํารวจและ

ศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณ

ของแหลงทรัพยากรได  

2. สามารถกําหนดและ

ควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ี

ตองการได  

3. สามารถศึกษาขอมูล

การตลาดวิเคราะหความ

ตองการของตลาดใน

ชุมชนได  

4. สามารถคิดตนทุนการ

ผลิตและการกําหนด

ราคาขายสงเสริมการขาย

การกระจายสินคาใน

รูปแบบ 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

1. สํารวจและศึกษาแหลง

วัสดุอุปกรณของแหลง

ทรัพยากร 2. การกําหนด

และควบคุมคุณภาพผลผลิต

ท่ีตองการ  

3. การศึกษาขอมูล

การตลาดวิเคราะหความ

ตองการของตลาดในชุมชน  

4. การคิดตนทุนการผลิต

การกําหนดราคาขายการ

สงเสริมการขายการ

กระจายสินคา 

1. สํารวจและศึกษาแหลง

วัสดุอุปกรณของแหลง

ทรัพยากร  

2. การกําหนดและการ

ควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ี

ตองการ  

3. ศึกษาขอมูลการตลาด

และวิเคราะหความ

ตองการของตลาดใน

ชุมชน  

4. การดําเนินการตาม

กระบวนการจัดการตลาด

เชนการคิดตนทุนการผลิต

การกําหนดราคาขายการ

สงเสริมการขายการ

กระจายสินคา 

-น้ําเตาหูดั้งเดิม 
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-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

 

-น้ําเตาหูโอวัลติน 

-น้ําเตาหูกาแฟ 

-น้ําเตาหูงาดํา 

-ปาทองโก 

-ปาทองโกเปาหวาน 

-ปาทองโกปาเกลียว 

4 โครงการประกอบ

อาชีพ      

1.  บอกความสําคัญของ

โครงการอาชีพได 

2.  บอกประโยชนของ

โครงการอาชีพได 

3. บอกองคประกอบของ

โครงการอาชีพได 

4. อธิบายความหมาย

ขององคประกอบของ

โครงการอาชีพได 

5. อธิบายลักษณะการ

เขียนท่ีดีของ

องคประกอบของ

โครงการอาชีพได 

6.  เขียนโครงการในแต

ละองคประกอบให

เหมาะสมและถูกตองได 

7.  ตรวจสอบความ

เหมาะสมและสอดคลอง

ของโครงการอาชีพได 

1.  ความสําคัญของ

โครงการ 

2.  ประโยชนของโครงการ 

3.  องคประกอบของ

โครงการ 

4.  การเขียนโครงการ  

5.  การประเมินความ

เหมาะสมและสอดคลอง

ของโครงการ  

1.  จัดใหผูเรียนศึกษา

เนื้อหาจากใบความรู เร่ือง 

ความสําคัญของโครงการ

อาชีพ ประโยชนของ

โครงการอาชีพ  

องคประกอบของโครงการ

อาชีพ  แลวจัดกิจกรรมการ

สนทนาแลกเปลี่ยนขอมูล

ความคิดเห็น เพื่อสราง

แนวคิดในการดําเนนิ

กิจกรรมการเรียนรู 

2.  จัดใหผูเรียนศึกษาสาระ

ขอมูลจากใบความรู เร่ือง 

ตัวอยางการเขียนโครงการ

อาชีพที่ดี เหมาะสม และ

ถูกตอง พรอมจัดการ

อภิปราย เพื่อสรุปแนวคิด

เปนแนวทางในการเขียน

โครงการอาชีพที่ดี 

เหมาะสม และถูกตอง   

3.  จัดใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 

การเขียนโครงการอาชีพ              

4.  กําหนดใหผูเรียนฝก

ปฏิบัติการประเมินความ

เหมาะสมและสอดคลองของ

โครงการอาชีพ 

5.  จัดใหผูเรียนปรับปรุง

โครงการอาชีพ ใหมีความ

เหมาะสมและถูกตอง 

6.  กําหนดใหผูเรียนเขียน
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โครงการอาชีพของตนเอง  

เพื่อเสนอขอรับการ

สนับสนนุงบประมาณ

ดําเนินงานอาชีพ และใชใน

การดําเนินการประกอบ

อาชีพตอไป 

 

ส่ือและแหลงการเรียนรู 

 1. สื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือ ใบความรู แผนพับ 

 2. สื่ออิเล็กทรอนิคส สื่อออนไลน 

 3. สื่อบุคคล เชนผูรู ภูมิปญญา 

 4. วัตถุดิบอุปกรณในอาชีพท่ีมีการใชจริง 
 

การวัดผลและประเมินผล 

1. ประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได 
 

เกณฑการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80 

2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 

3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผานหลักเกณฑการประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะไดรับหลังจบหลักสูตร  

 1. ใบประกาศนียบัตร 

 2.ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน 
 

การเทียบโอน 

ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทําข้ึน 

 

 

 

 
 


