
หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 
วิชา การทำไขเค็มพอกดินสอพอง จำนวน ๕ ชั่วโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองกำแพงเพชร 
 

ความเปนมาของหลักสูตร 
ตามที่นโยบายของรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการที่เก่ียวกับสำนักงาน สกร.ไดมอบหมายให จัดการ 

สงเสริมการศึกษาและพัฒนาคนทุกชวงวัยโดยสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ดังนั้น เพ่ือเปนการปฏิบัติงานตาม นโยบาย 

สกร.อำเภอเมือง จึงไดจัดทำหลักสูตรนี้ขึ้นเพ่ือเปนการกระตุนใหประชานในชุมชนเกิดการเรียนรูใน รูปแบบตาง ๆ ตามที่

ประชาชนสนใจ อีกทั้งยังเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนและยังเปนชองทางในการนำไปประกอบเปนอาชีพหลักหรือ

อาชีพเสริมไดอีกทางหนึ่ง 
 

หลักการของหลักสูตร 
ศึกษาความรูเบื้องตนเกี่ยวกับวิธีการทำไขเค็มพอกดินสอพอง เพ่ือเปนการแปรรูปอาหาร และถนอมอาหารเก็บไว

รับประทานไดนาน และเพิ่มมูลคาใหกับสินคา ชวยดึงดูดความสนใจสามารถนำไปจำหนายเพ่ือสรางรายได 
 

จุดหมาย 
1. เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกใชเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ ในการทำไขเคม็พอกดินสอพอง ได 

2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถใชเครื่องมือ เครื่องใช วัสดุอุปกรณ ในการทำไขเค็มพอกดินสอพอง ไดอยางถูกตองและ

เหมาะสมกับชิ้นงาน 

3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถทำไขเคม็พอกดินสอพอง เปนการแปรรูปอาหาร และถนอมอาหารเก็บไวรับประทานได 

4. เพ่ือใหผูเรียนมีกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงาน ดวยความประณีต สะอาด ประหยัด 

5. เพ่ือใหผูเรียนสามารถคำนวณราคาในการจำหนายเปนทางเลือกในการตัดสินใจใหผูเรียนสามรถนำไปประกอบ

เปนอาชีพหลักหรืออาชีพเสริมไดอีกทางหนึ่ง 
 

กลุมเปาหมาย 
ประชาชนผูสนใจในพื้นที่ อำเภอเมืองกำแพงเพชร 
 

ระยะเวลา 
จำนวน ๕ ชั่วโมง 

ทฤษฎี  จำนวน ๒ ชั่วโมง 

ปฏิบัติ  จำนวน ๓ ชั่วโมง 

 

 

 

 



 

 

โครงสรางหลักสูตร  
เรื่องที่ 1 ความรูเบ้ืองตนการประกอบอาชีพการ เพื่อเปนการทำไขเค็มพอกดินสอพอง จำนวน ๑ ชั่วโมง  

1) ความเปนไปไดใน การประกอบอาชีพ และการตัดสินใจ เลือกประกอบ อาชีพการทำไขเค็มพอกดินสอพอง 

2) ความตองการของ ตลาด  
เรื่องที่ 2 ทักษะการ ประกอบอาชีพการทำไขเค็มพอกดินสอพอง จำนวน 3 ชั่วโมง  

ขั้นตอนการทำไขเค็มพอกดินสอพอง  - อุปกรณการทำไขเคม็พอกดินสอพอง 

เรื่องที่ 3 การคำนวณปริมาณและราคา เพื่อใชประกอบอาชีพการขายและการสงเสริมการขายทางออนไลน 
จำนวน 1 ชั่วโมง 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู  
- ศึกษาขอมูลจากเอกสาร /ภูมปิญญา  
- การศกึษาดูงานจากแหลงเรียนรู  
- แลกเปลี่ยนเรียนรู  
- ฝกปฏิบัติจริง 
 

สื่อการเรียนรู  
1. เอกสารประกอบการเรียนรูเรื่องความรูเก่ียวกับการทำไขเคม็พอกดินสอพอง 

2. ภูมิปญญาทองถิ่น, สื่อบุคคล, วิทยากรผูชำนาญ  
3. เนื้อหาวิชาการความรูเก่ียวกับการทำไขเค็มพอกดินสอพอง 

4. อุปกรณประกอบกลุมสนใจระยะสั้น 
 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานที่มีคณุภาพสามารถสรางรายได และ จบหลักสูตร   
 

การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  
3. ไดชิ้นงานที่มีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหนายได 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  
1. ทะเบียนคมุ  
2. หลักฐานการประเมินผล  
 

การเทียบโอน - 



 
รายละเอียดโครงสรางหลักสูตรการทำไขเค็มพอกดินสอพอง จำนวน  5 ชั่วโมง 

 
เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1.ความรูเบ้ืองตน

เก่ียวกับการทำไข

เค็มพอกดินสอ

พอง  

-เพ่ือใหผูเรียนมีความรูเบื้อตน

เก่ียวกับการทำไขเค็มพอก

ดินสอพอง การเลือกซื้อและใช 

เครื่องมือวัสดุอุปกรณในการ

ทำไขเค็มพอกดินสอพอง 

 

-ความรูเบ้ืองตนการทำไขเค็มพอกดินสอ

พอง การเลือกซื้อและใชเครื่องมือวัสดุ

อุปกรณในการทำไขเค็มพอกดินสอพอง 

1. วิทยากรบรรยายเรื่องความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับ

การทำไขเค็มพอกดินสอพอง 

 ผูเรียนและวิทยากรแลกเปลี่ยนเรียนรู และ

วิเคราะหจากขอมูลตาง ๆ พรอมทั้งสรุปขอมูล  

1  

2.ทักษะการ 
ประกอบ อาชีพ
การทำไขเค็มพอก

ดินสอพอง 

-เพ่ือใหผูเรียนฝกทักษะการ

ประกอบอาชีพการทำไขเค็ม

พอกดินสอพอง วิธีในการ 

ทำไขเค็มพอกดินสอพองการ

ดูแล การเก็บรักษา 
บรรจุภัณฑ  
 

๑ ขั้นการเตรียมการประกอบอาชีพ 
การทำไขเค็มพอกดินสอพอง   

การคดัเลือกไข 
2 ขั้นฝกทักษะการทำไขเค็มพอกดินสอพอง 

วิธีทำ การดูแล  และการเก็บรักษา การ
บรรจุภัณฑ  
3 ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือบริโภคหรือจำหนำย 
 

1. วิทยากรบรรยายใหความรูเรื่อง การทำไขเค็ม

พอกดินสอพอง   

2. วิทยากรสาธิต/ผูเรียนปฏิบัต ิ

3.ผูเรียนและวิทยากรรวมสนทนาแลกเปลี่ยน

ขอมูลความคิดเห็น 

  

 3 

 

 

 

 



 

เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

3.การคำนวณ

ปริมาณและราคา 

เพ่ือใชประกอบ

อาชีพการขายและ

การสงเสริมการ

ขายทางออนไลน 

 

-เพ่ือใหผูเรียนการคำนวณ

ปริมาณและราคา เพ่ือใช

ประกอบอาชีพการขาย 

-เพ่ือใหผูเรียนสามารถโพสขาย

สินคาการทางออนไลน 

 

การคำนวณปริมาณและราคา เพ่ือใช

ประกอบอาชีพการขายและการสงเสริมการ

ขายทางออนไลน 

 

1. วิทยากรบรรยายเรื่องความสำคัญในการ

ประกอบอาชีพ 

และการตัดสินใจในการเลือกอาชีพ 

2. ใหผูเรียนศึกษาขอมูลจากเอกสาร สื่อของจริง

สื่อ 

บุคคลในชุมชน เพ่ือนำขอมูลมาวิเคราะห และใช

ในการ 

ประกอบอาชีพที่มีความเปนไปไดในชุมชน 

3. ผูเรียนและวิทยากรแลกเปลี่ยนเรียนรู และ

วิเคราะห 

จากขอมูลตาง ๆ พรอมทั้งสรุปขอมูล 

4.วิทยากรบรรยายการโพสขายสินคาการทาง

ออนไลน 

1  

 
 

 

              (นางพัชรี  พลายชมพูนุท)                                          (นางจงรักษ  ฉิมพล)ี                                   (นางมานพ  ชูวงค) 

ตำแหนง ครูอาสาสมัครฯ (หัวหนางานตอเนื่อง)                                 ครู กศน.ตำบล                                             วิทยากร 

 
 

อนุมัติ 



 

 
 



 


