
 

 

หลักสตูรขนมลูกชุบ จํานวน 10 ช่ัวโมง 
ศูนย�ส�งเสริมการเรียนรู อําเภอลานกระบือ 

����� 

ความเป'นมา 
 จากแนวทางการดําเนินงานโครงการศูนย�ฝ�กอาชีพชุมชน ประจําป�งบประมาณ 2567 ของกรมส(งเสริมการ
เรียนรู) กระทรวงศึกษาธิการ ได)ให)ความสําคัญกับการจัดกิจกรรมฝ�กอาชีพให)กับประชาชนระดับฐานรากท่ีอาศัยอยู(
ในระดับตําบล โดยมีวัตถุประสงค�เพ่ือให)ประชาชนได)รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพ่ือ
การมีรายได) มีคุณภาพชีวิตท่ีดี เพ่ือให)ผู)ผ(านการฝ�กอาชีพได)รับความรู)นําไปประกอบอาชีพ สร)างอาชีพ พัฒนา
อาชีพ เพ่ิมรายได) มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ต(อยอดภูมิป;ญญาท)องถ่ิน สร)างมูลค(าเพ่ิม และพัฒนาสู(วิสาหกิจชุมชน เน)น
หลักสูตรการพัฒนาอาชีพ up – skill re – skill และ new – skill ท่ีสอดคล)องกับความต)องการของผู)เรียนและ
ตลาดแรงงาน จากข)อมูลผลการสํารวจความต)องการฝ�กอาชีพของประชาชนในอําเภอลานกระบือ ทําให)ทราบ
ความต)องการของผู)รับบริการ “วิชาขนมลูกชุบ” เปIนอีกหนึ่งหลักสูตรท่ีประชาชนให)ความสนใจ 
 “ขนมลูกชุบ” เปIนขนมไทยท่ีหาทานได)ยาก เพราะต)องใช)ความประณีตในการทํา และมีต)นทุนในการทํา
สูงพอสมควร จึงไม(ค(อยมีคนนํามาจําหน(าย หรือมีผู)ผลิตน)อยกว(าความต)องการในตลาด ท้ังนี้เพราะการทําลูกชุบ
ต)องใช)ฝ�มือในการป;Kน ให)เปIนรูปต(าง ๆ แต(ละรูปต)องใช)เวลานานในการป;Kน ดังนั้น ขนมชนิดนี้จึงทําออกมาจําหน(าย
ครั้งละไม(มาก ถ)าจะผลิตจํานวนมากต)องใช)คนงานเพ่ิมข้ึน จึงได)มีผู)คิดท่ีจะผลิตจํานวนมากโดยใช)เครื่องทุ(นแรง มา
ช(วยแทนการใช)แรงงานซ่ึงมีค(าจ)างแรงงานสูง ใช)เครื่องจักรทดแทนแรงงาน ทําให)ย(นเวลาในการทําขนมลูกชุบให)ไว
ข้ึน ผลิตได)ง(ายกว(าก(อน ทําให)สามารถเพ่ิมปริมาณการผลิตได)มาก รสชาติคงท่ี ได)มาตรฐาน การทําธุรกิจนี้ ไม(ได)
วัดกันแค(รสชาติและกําลังการผลิตเท(านั้น แต(ความคิดสร)างสรรค� เปIนหัวใจสําคัญท่ีจะเปIนกลยุทธ�ดึงดูดใจลูกค)า 
เช(น ปรับการผลิตลูกชุบ แทนท่ีจะเปIนรูปผลไม) ก็ปรับเปIนลูกชุบ ผสมกับวุ)น หรือหาภาชนะบรรจุสวย ๆ มาช(วยทํา
ให)หน)าของลูกชุบมีหลากหลาย บรรจุเปIนเซทในกล(องพลาสติก ถาดรองเปIนเซรามิค เข(งไม)ไผ( หรือถาดประดิษฐ�
จากใบตอง เปIนต)น เพ่ือดึงดูดคามสนใจของผู)บริโภค ศูนย�ส(งเสริมการเรียนรู)อําเภอลานกระบือ  จึงได)พัฒนา
หลักสูตรขนมลูกชุบ จํานวน 10 ชั่วโมง เพ่ือใช)จัดกิจกรรมพัฒนาความรู) และทักษะในการประกอบอาชีพให)กับผู)ท่ี
สนใจได)นําไปประยุกต�ใช)ในการดําเนินชีวิต หรือนําไปประกอบอาชีพสร)างรายได)ให)กับตนเองและครอบครัว 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เปIนหลักสูตรท)องถ่ินท่ีเปRดโอกาสให)ผู)รู)หรือภูมิป;ญญาในท)องถ่ิน เข)ามามีส(วนร(วมเปIนวิทยากรจัดการ
เรียนการสอน และส(งเสริมให)หน(วยงานภาคีเครือข(ายบูรณาการความร(วมมือจัดกิจกรรมกับสถานศึกษา 
 2. เปIนหลักสูตรท่ีส(งเสริมให)ผู)ด)อย พลาด ขาดโอกาสให)ได)รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการ
ประกอบอาชีพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีรายได) ตลอดจนนําความรู)ท่ีได)ไปประยุกต�ใช)ในการดํารงชีวิต 
 3. เปIนหลักสูตรท่ีมุ(งเน)นให)ผู)ผ(านการฝ�กอาชีพได)รับความรู)นําไปประกอบอาชีพ สร)างอาชีพ พัฒนาอาชีพ 
เพ่ิมรายได) มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ต(อยอดภูมิป;ญญาท)องถ่ิน สร)างมูลค(าเพ่ิม และพัฒนาสู(วิสาหกิจชุมชน 

จุดมุ�งหมาย  เพ่ือให)ผู)รับบริการ 
 1. มีความรู) ความเข)าใจเก่ียวกับการทําขนมลูกชุบ 
 2. มีทักษะเก่ียวกับการทําขนมลูกชุบ 
 3. มีเจตคติท่ีดีและมีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 

/กลุ(มเปUาหมาย... 



 

 

กลุ�มเป)าหมาย  
 1. ประชาชนท่ัวไปท่ีอยู(ในกลุ(มวัยแรงงาน กลุ(มผู)พิการ หรือกลุ(มเปUาหมายตามนโยบายของรัฐบาล เช(น 
กลุ(มผู)สูงอายุ กลุ(มเยาวชนนอกระบบ กลุ(มเปUาหมายในเรือนจํา และผู)ถือบัตรสวัสดิการแห(งรัฐ ฯลฯ 
 2. ผู)ท่ีไม(มีอาชีพ ผู)ท่ีมีอาชีพและต)องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา  จํานวน  10  ชั่วโมง 
 1. ภาคทฤษฎี  2  ชั่วโมง 
 2. ภาคปฏิบัติ  8  ชั่วโมง 

โครงสร างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค� 
การเรียนรู  

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู  
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความรู)เบ้ืองต)น 

เก่ียวกับขนมลูกชุบ 
1. บอกความเปIนมา 
เบ้ืองต)นของขนมลูกชุบได) 
2. บอกคุณค(าทาง 
โภชนาการของขนมลูกชุบ 
ได) 
3. วิเคราะห�แนวโน)มการ 
ประกอบอาชีพจําหน(าย 
ขนมลูกชุบได) 

1. ความเปIนมาเบ้ืองต)น 
ของลอดช(องไทย 
2. คุณค(าทางโภชนาการ 
ของขนมลูกชุบ 
3. แนวโน)มการประกอบ 
อาชีพจําหน(ายขนม 
ลูกชุบ 

1. วิทยากรอธิบายความ
เปIนมาเบ้ืองต)นและ
คุณค(าทางโภชนาการ
ของขนมลูกชุบ 
2. ให)ผู)เรียนศึกษา
เพ่ิมเติมจากเอกสาร/ 
ใบความรู)/ สื่อ Internet 
3. ผู)เรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู)เก่ียวกับแนวโน)ม
การประกอบอาชีพ
จําหน(ายขนมลูกชุบ 

30 
นาที 

 

2 วัสดุ อุปกรณ�และ
การเลือกใช) 

บอกวัสดุ อุปกรณ�และ 
เลือกใช)ได)อย(างเหมาะสม 

การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ� และการเลือกใช) 

1. วิทยากรอธิบายวัสดุ 
อุปกรณ� การเลือกใช)และ 
แหล(งจําหน(าย 
2. จัดให)ผู)เรียนเลือกใช) 
วัสดุ/ อุปกรณ�ในการทํา 
ขนมลูกชุบ 

30 
นาที 

 

3 การทําขนมลูกชุบ
และการบรรจุภัณฑ� 

1. อธิบายหลักการเลือก 
วัตถุดิบทําขนมลูกชุบได) 
2. อธิบายข้ันตอนการทํา 
ขนมลูกชุบได) 
3. บอกหลักการเลือก 
บรรจุภัณฑ�ท่ีเหมาะสมได) 
4. สามารถออกแบบโลโก) 
บรรจุภัณฑ�ท่ีเหมาะสมได) 

1. การเลือกวัตถุดิบทํา 
ขนมลูกชุบ 
2. การทําขนมลูกชุบ 
   2.1 การกวนไส)ขนม 
ลูกชุบ 2 ไส) 
      1) ไส)ถ่ัวเขียว 
      2) ไส)เผือก 
3. การป;Kนขนมลูกชุบ 
   - การป;Kนรูปผลไม) 
   - การป;Kนรูปผัก 

1. วิทยากรอธิบาย 
หลักการเลือกวัตถุดิบ 
และจัดให)ผู)เรียนฝ�ก 
ทักษะการเลือกวัตถุดิบ 
ทําขนมลูกชุบ 
2. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตข้ันตอนการกวนไส) 
ขนมลูกชุบ 
3. จัดให)ผู)เรียนฝ�กทักษะ 
กวนไส)ขนมลูกชุบ 

30 
นาที 

7 
ชั่วโมง 

 
/การบริหารจัดการในอาชีพ... 



 

 

โครงสร างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค� 
การเรียนรู  

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู  
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
      - การป;Kนรูปสัตว� 

   - การป;Kนขนมจาก 
พิมพ�ซิลิโคน 
3. การลงสีขนมลูกชุบ 
4. การชุบวุ)นขนม 
5. การคงคุณภาพสินค)า 
และการบรรจุภัณฑ� 
ท่ีเหมาะสม 
6. การออกแบบโลโก) 
บรรจุภัณฑ�สินค)าด)วย 
Canva 

4. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตข้ันตอนการป;Kน 
และการป;Kนขนมจาก 
พิมพ�ซิลิโคน/ การลงสี  
และการชุบวุ)นขนม 
แบบต(าง ๆ 
5. จัดให)ผู)เรียนฝ�กทักษะ 
การป;Kนและการป;Kนขนม 
จากพิมพ�ซิลิโคน/การลง 
สีขนม และการชุบวุ)น 
ขนมแบบต(าง ๆ 
6. วิทยากรอธิบายหลัก 
การคงคุณภาพสินค)า 
และสาธิตการ 
บรรจุภัณฑ�ท่ีเหมาะสม 
7. จัดให)ผู)เรียนฝ�กทักษะ 
การบรรจุภัณฑ�ท่ี 
เหมาะสม สวยงาม 
8. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตวิธีการออกแบบ 
โลโก)สินค)าด)วย Canva 
9. จัดให)ผู)เรียนฝ�กทักษะ 
การออกแบบโลโก)สินค)า 
ด)วย Canva และ 
ประเมินผลการฝ�กทักษะ 

  

4 การบริหารจัดการ 
ในอาชีพ 

1. คิดราคาต)นทุนการผลิต 
และการกําหนดราคา 
2. บอกวิธีส(งเสริมการขาย 

1. การคิดราคาต)นทุน 
การผลิตและการกําหนด 
ราคา 
2. การส(งเสริมการขาย 
   - การขายตรง/การ 
ขายออนไลน� 
   - การเพ่ิมมูลค(าสินค)า 

1. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตการคิดราคาต)นทุน 
และการกําหนดราคา 
2. ผู)เรียนฝ�กปฏิบัติการ 
คิดราคาต)นทุน/ การ 
วิเคราะห�จุดคุ)มทุน 
3. วิทยากรและผู)เรียน 
แลกเปลี่ยนข)อมูลความ 
คิดเห็นเก่ียวกับการ 
ส(งเสริมการขาย 

30 
นาที 

1 
ชั่วโมง 

 
/สื่อและแหล(งการเรียนรู)... 



 

 

ส่ือและแหล�งการเรียนรู  
 1. สื่อสิ่งพิมพ� เช(น หนังสือ ใบความรู) แผ(นพับ 
 2. สื่ออิเล็กทรอนิกส�ต(าง ๆ 
 3. สื่อบุคคล เช(น ผู)รู) ภูมิป;ญญา ปราชญ�ชาวบ)าน 
 4. แหล(งเรียนรู)ในชุมชน/สถานประกอบการ 

การวัดผลและประเมินผล 
 - การประเมินความรู)ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ โดยการสอบถาม การทดสอบ การสังเกต ระหว(างเรียนและ
ประเมินผลก(อนจบหลักสูตร 

เกณฑ�การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝ�กปฏิบัติตามหลักสูตรไม(น)อยกว(าร)อยละ 80  
 2. มีผลการประเมินผ(านตลอดหลักสูตร ไม(น)อยกว(าร)อยละ 60 
 3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ(านเกณฑ�การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  

การเทียบโอน 
 - 


