
 

ชื่อหลักสตูร วิชาการทำสาคูไสหมู จำนวน5ชั่วโมง 

กลุมอาชีพพาณชิยกรรมและบรกิาร 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมอืงกำแพงเพชร 

ความเปนมา 

สภาพเศรษฐกิจกำลังเปนปญหาใหญและมีผลกระทบตอประเทศไทยที่คาดวาแนวโนมในอนาคตจะมีอัตรา
สูงขึ้น จึงสงผลใหประชาชนตกงาน วางงาน ไมมีงานทำ จากปญหาดังกลาวทำใหประชาชนหันมาประกอบอาชีพ 

อยางหลากหลายเชน ขายอาหาร ขายเสื้อผา ขายขนม ฯลฯ โดยในปจจุบันอาชีพท่ีกลาวมาเปนอาชีพที่ทำงายตนทุนต่ำ
ทำใหแมคาผูผลิตท่ีขายกันตามทองตลาดมีอัตราการแขงขันสูงขึ้น 

สาคูไสหมูเปนอาหารวางที่มีประโยชนราคาไมแพงสามารถบริโภคไดทุกวัย ตนทุนต่ำใชเวลาในการผลิตไมนาน 
และยังเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจึงควรสนับสนุนใหมีการผลิตเพ่ือการคามากขึ้น การฝกอบรมการทำสาคูไส
หมูเพ่ือการคาใหแกประชาชนที่สนใจทั่วไป จะทำใหเกิดการสรางรายไดและอาชีพใหแกประชาชน อีกทั้งเปนการสืบ
สานวัฒนธรรมไทยใหแกคนรุนหลังตอไป 
หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้ 

1. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ5ดาน ไดแกศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของ 

แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพ้ืนท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย

ในแตละพ้ืนที่ 

2. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรบัการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่วถึงและเทาเทียมกัน 

สามารถสรางรายไดที่มั่นคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรมมีจิตสำนึกความรับผิดชอบตอตนเอง 

ผูอื่น และสังคม 

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดที่

มั่นคง มั่งคั่ง และยังยืนในอาชีพสงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 

จุดมุงหมาย 

1.เพ่ือใหผูเรยีนมีความรู มีทักษะ ในการทำสาคูไสหมู เปนอาชีพได 
2.เพ่ือทำเปนอาชีพ และสรางรายได 
 

เปาหมายมี 2 กลุมเปาหมาย คอื 
1. ผูที่ไมมีอาชีพ 
2. ผูที่มีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา 

จำนวน5ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี 2ชั่วโมง 

ภาคปฏิบัติ3ชั่วโมง 

 



โครงสรางหลักสูตร 

 1.ชองทางการประกอบอาชีพการทำสาคูไสหมูจำนวน 1 ชั่วโมง 
 2.ข้ันตอนการทำสาคูไสหมู                             จำนวน3ชั่วโมง 

3.การบริหารจัดการประกอบอาชีพการทำสาคูไสหมูจำนวน 1 ชั่วโมง 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

- ศึกษาขอมูลจากเอกสาร /ภูมิปญญา 
- การศกึษาดูงานจากแหลงเรียนรู 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู 
- ฝกปฏิบัติจริง 

 

สื่อการเรียนรู  

 1. เอกสารประกอบการเรียนรู/ใบความรู   

 2. ศึกษาจากภูมิปญญาทองถ่ิน/สื่อบุคคล/สื่อจากอินเตอรเน็ต/วิทยากรผูชำนาญ 

          3. การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรยีนรู 

          4. อุปกรณประกอบการฝกทักษะอาชีพ 

          5. ฝกปฏิบัติจริง 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบหลักสูตร 

 

เกณฑการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  
3. ไดชิน้งานท่ีมีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหนายได 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. ทะเบียนคมุ 
2. หลักฐานการประเมินผล 
 

การเทียบโอน 
- 
 

 

 

 

 

 

 



โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. 

 

ชองทางการ

ประกอบอาชีพ

การทำสาคู 

ไสหมู 

1. เพ่ือใหผูเรียนมี

ความรูเบ้ืองตน

เก่ียวกับการทำสาคู

สาคูไสหมู 

2. เพ่ือใหผูเรียนรูจัก

วัสดอุุปกรณในการ

ทำสาคูไสหมู 

1. ความรูเบื้องตนใน 
การประกอบอาชีพ 
การสาคูไสหมู 
2. วัสดุอุปกรณใน 
การทำสาคูไสหมู 

1. วิทยากรบรรยายให
ความรูเบ้ืองตนในการทำ
สาคูไสหมู 
2. ผูเรียนและวิทยากร
แลกเปลี่ยนเรียนรู 

1  

2 ขั้นตอนการทำ
สาคูไสหมู 

- เพื่อใหผูเรียน
สามารถทำไสสาคูได 

1. ขั้นตอนการทำ 
สาคูไสหมู 
1.1 สวนผสม 
1.2 การทำไสสาคู 
1.3 การทำแปงสาคู 
1.4 การปนและการนึ่ง
สาคูไสหมู 

1. วิทยากรบรรยายและ
สาธิตการทำสาคูไสหมู 
2. ใหผูเรียนฝกปฏิบัติจริง
ในการทำสาคูไสหมู 
3. วิทยากรและผูเรียน
รวมกันสรุปองคความรู
รวมกัน 
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3 การบริหาร
จัดการประกอบ
อาชีพการทำ
สาคูไสหมู 

1. สามารถบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพการ 
ทำสาคูไสหมู 
2. สามารถกำหนด
รูปแบบ ในการ
ประกอบอาชีพการ
ทำสาคูไสหมู 

1. การคิดราคาตนทุนและ
การวิเคราะหจุดคุมทุน 
2. การจัดจำหนาย 

1. วิทยากรอธิบายการคิด
ราคาตนทุนและวิธีการจัด
จำหนาย 
2. ประเมินผลการเรียนรู 

1  

 
 
 

 
 
 
 
  

 
 

 


