
 

ชื่อหลักสตูร วิชาการทำสาคูไสหมู จำนวน5ชั่วโมง 

กลุมอาชีพพาณชิยกรรมและบรกิาร 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมอืงกำแพงเพชร 

ความเปนมา 

สภาพเศรษฐกิจกำลังเปนปญหาใหญและมีผลกระทบตอประเทศไทยที่คาดวาแนวโนมในอนาคตจะมีอัตรา
สูงขึ้น จึงสงผลใหประชาชนตกงาน วางงาน ไมมีงานทำ จากปญหาดังกลาวทำใหประชาชนหันมาประกอบอาชีพ 

อยางหลากหลายเชน ขายอาหาร ขายเสื้อผา ขายขนม ฯลฯ โดยในปจจุบันอาชีพท่ีกลาวมาเปนอาชีพที่ทำงายตนทุนต่ำ
ทำใหแมคาผูผลิตท่ีขายกันตามทองตลาดมีอัตราการแขงขันสูงขึ้น 

สาคูไสหมูเปนอาหารวางที่มีประโยชนราคาไมแพงสามารถบริโภคไดทุกวัย ตนทุนต่ำใชเวลาในการผลิตไมนาน 
และยังเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจึงควรสนับสนุนใหมีการผลิตเพ่ือการคามากขึ้น การฝกอบรมการทำสาคูไส
หมูเพ่ือการคาใหแกประชาชนที่สนใจทั่วไป จะทำใหเกิดการสรางรายไดและอาชีพใหแกประชาชน อีกทั้งเปนการสืบ
สานวัฒนธรรมไทยใหแกคนรุนหลังตอไป 
หลักการของหลักสูตร 

การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ กำหนดหลักการไวดังนี้ 

1. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ5ดาน ไดแกศักยภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติในแตละพื้นที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของ 

แตละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแตละพ้ืนท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย

ในแตละพ้ืนที่ 

2. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรบัการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่วถึงและเทาเทียมกัน 

สามารถสรางรายไดที่มั่นคง และเปนบุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรมมีจิตสำนึกความรับผิดชอบตอตนเอง 

ผูอื่น และสังคม 

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 

4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิดรายไดที่

มั่นคง มั่งคั่ง และยังยืนในอาชีพสงเสริมใหมีการเทียบโอนความรูและประสบการณเขาสูหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

 

จุดมุงหมาย 

1.เพ่ือใหผูเรยีนมีความรู มีทักษะ ในการทำสาคูไสหมู เปนอาชีพได 
2.เพ่ือทำเปนอาชีพ และสรางรายได 
 

เปาหมายมี 2 กลุมเปาหมาย คอื 
1. ผูที่ไมมีอาชีพ 
2. ผูที่มีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา 

จำนวน5ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี 2ชั่วโมง 

ภาคปฏิบัติ3ชั่วโมง 

 



โครงสรางหลักสูตร 

 1.ชองทางการประกอบอาชีพการทำสาคูไสหมูจำนวน 1 ชั่วโมง 
 2.ข้ันตอนการทำสาคูไสหมู                             จำนวน3ชั่วโมง 

3.การบริหารจัดการประกอบอาชีพการทำสาคูไสหมูจำนวน 1 ชั่วโมง 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

- ศึกษาขอมูลจากเอกสาร /ภูมิปญญา 
- การศกึษาดูงานจากแหลงเรียนรู 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู 
- ฝกปฏิบัติจริง 

 

สื่อการเรียนรู  

 1. เอกสารประกอบการเรียนรู/ใบความรู   

 2. ศึกษาจากภูมิปญญาทองถ่ิน/สื่อบุคคล/สื่อจากอินเตอรเน็ต/วิทยากรผูชำนาญ 

          3. การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรยีนรู 

          4. อุปกรณประกอบการฝกทักษะอาชีพ 

          5. ฝกปฏิบัติจริง 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบหลักสูตร 

 

เกณฑการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  
3. ไดชิน้งานท่ีมีคุณภาพเพียงพอที่จะสามารถนำไปจัดจำหนายได 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. ทะเบียนคมุ 
2. หลักฐานการประเมินผล 
 

การเทียบโอน 
- 
 

 

 

 

 

 

 



โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. 

 

ชองทางการ

ประกอบอาชีพ

การทำสาคู 

ไสหมู 

1. เพ่ือใหผูเรียนมี

ความรูเบ้ืองตน

เก่ียวกับการทำสาคู

สาคูไสหมู 

2. เพ่ือใหผูเรียนรูจัก

วัสดอุุปกรณในการ

ทำสาคูไสหมู 

1. ความรูเบื้องตนใน 
การประกอบอาชีพ 
การสาคูไสหมู 
2. วัสดุอุปกรณใน 
การทำสาคูไสหมู 

1. วิทยากรบรรยายให
ความรูเบ้ืองตนในการทำ
สาคูไสหมู 
2. ผูเรียนและวิทยากร
แลกเปลี่ยนเรียนรู 

1  

2 ขั้นตอนการทำ
สาคูไสหมู 

- เพื่อใหผูเรียน
สามารถทำไสสาคูได 

1. ขั้นตอนการทำ 
สาคูไสหมู 
1.1 สวนผสม 
1.2 การทำไสสาคู 
1.3 การทำแปงสาคู 
1.4 การปนและการนึ่ง
สาคูไสหมู 

1. วิทยากรบรรยายและ
สาธิตการทำสาคูไสหมู 
2. ใหผูเรียนฝกปฏิบัติจริง
ในการทำสาคูไสหมู 
3. วิทยากรและผูเรียน
รวมกันสรุปองคความรู
รวมกัน 

 3 

3 การบริหาร
จัดการประกอบ
อาชีพการทำ
สาคูไสหมู 

1. สามารถบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพการ 
ทำสาคูไสหมู 
2. สามารถกำหนด
รูปแบบ ในการ
ประกอบอาชีพการ
ทำสาคูไสหมู 

1. การคิดราคาตนทุนและ
การวิเคราะหจุดคุมทุน 
2. การจัดจำหนาย 

1. วิทยากรอธิบายการคิด
ราคาตนทุนและวิธีการจัด
จำหนาย 
2. ประเมินผลการเรียนรู 

1  

 
 
 

 
 
 
 
  

 
 

 


