
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตรวิชาไก่เขย่า จำนวน  5 ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพรานกระต่าย 

 

ความเป็นมาของหลักสูตร  
สำหรับใครที่กำลังมองหาอาชีพหรือรายได้เสริม ที่ลงทุนน้อย แต่ผลกำไรสูง แถมวัตถุดิบที่ทำก็ราคาถูก

และหาซื้อได้ตามร้านขายส่งหรือตลาดสดทั่วไป กับเมนู ปลายปีกไก่เขย่า และไก่ทอดไร้กระดูก เพราะเป็นเมนูที่ทำ
ง่าย ขั้นตอนการเตรียมไม่ยุ่งยากเหมาะขายตลาดนัด เพียงแค่ตั้งโต๊ะ ตั้งเตา เตรียมกระทะ หมักไก่ แล้วทอด                
ก็สามารถทำเงินสร้างรายได้ให้กับตัวเองและครอบครัวได ้ 

 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพรานกระต่าย จึงจัดและส่งเสริมอาชีพหลักสูตรวิชาไก่เขย่า ให้แก่ประชาชน 
และผู้ที่สนใจตามความเหมาะสม และความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ 
ทักษะ สร้างความชำนาญและประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ รวมถึงเพ่ือสร้างรายได้และสร้างทักษะการฝึก
อาชีพหลักสูตรระยะสั้นทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพ่ือเป็นการเพ่ิม รายได้ ลดรายจ่ายแก่ตนเอง ครอบครัว 
ชุมชน 

 

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ก็มีหลักการดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที ่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำ ที ่เน้นการบูรณาการเนื ้อหาสาระ 
ภาคทฤษฎีควบคู ่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่าง             
มี คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการประกอบ 
อาชีพและการศึกษาดูงาน  

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

4. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
5. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
6. เน้นการปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้

ทีม่ั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน 
 

จุดมุ่งหมาย  
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง  
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี 

คุณธรรมจริยธรรม  
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน  
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพโดยเฉพาะ ผู้ประกอบการ SME,OTOP และผู้ประกอบอาชีพทั่วไป  
3. นักศึกษา กศน. และประชาชนทั่วไป  

 

ระยะเวลา  
ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน 5 ชั่วโมง แบ่งเป็น  

1. ภาคทฤษฎี    จำนวน 1 ชั่วโมง 
   2. ภาคปฏิบัติ    จำนวน 4 ชั่วโมง  
 

แหล่งเรียนรู้/สื่อ/วัสดุ/อุปกรณ์ประกอบการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่องความรู้การทำไก่เขย่า 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น, สื่อบคุคล, วิทยากรผู้ชำนาญด้านการทำไก่เขย่า 
3. เนื้อหาวิชาไก่เขย่า 
4. ใบความรู้เรื่องการทำไก่เขย่า 
5. การเรียนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
6. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 
 

การวัดและการประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรยีนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับ 

ตนเอง ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

เงื่อนไขการผ่านการอบรม 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. มีผลงานการทีไ่ด้มาตรฐานเป็นที่พึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 

หลักฐานการผ่านการอบรม 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 

 
 
 
 
 



โครงหลักสูตร 
 

เรื่อง เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียน 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1.ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ  
   1.1 ความสำคัญ และประโยชน์
ของการทำไก่เขย่า  
   1.2 วิเคราะห์ ตนเองในการ 
ประกอบทำไก่เขย่า และคุณธรรม 
จริยธรรม สำหรับอาชีพ  
2. ความรู้เบื้องต้น เกี่ยวกับการทำ 
ไก่เขย่า  
- สถานที่ประกอบการ 
- การเตรียมวัสดุ อุปกรณ ์วัตถุดิบ 
- วิธีการผลิตทำ  
- ขั้นตอนการทำ 

1. ผู้เรียนบอกความสำคัญ และ
ประโยชน์ของการทำไก่เขย่าได้  
2. วิเคราะห์ตนเองในการประกอบ
อาชีพการทำไก่เขย่า สามารถบอก
คุณธรรม จริยธรรม สำหรับอาชีพได ้ 
3. บอกวิธี ขั้นตอนการทำไก่เขย่าได ้ 
 

1. ผู้เรียนศึกษาสื่อเอกสาร ใบความรู้ สื่อ
อินเทอร์เน็ต เกี่ยวกับความสำคัญ 
ประโยชน์ ความรู้เบื้องตน้ คุณธรรม
จริยธรรมเกี่ยวกับ การทำไก่เขย่า  
2. ผู้เรียนสอบถาม สัมภาษณ์ พูดคุยกับ 
วิทยากร เกี่ยวกับการทำไก่เขย่า  
3. การคำนวณต้นทุนในการผลิต เพ่ือ
ตัดสินใจประกอบอาชีพ  
4. นำผลการวิเคราะห์มา แลกเปลี่ยนกับผู้รู้ 
เพ่ือนในกลุ่มและวิทยากร  
5. สรุปช่องทางการประกอบอาชีพและ
ตัดสินใจของตนเอง 

30 นาที  

2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 

1. ความรู้เบื้องต้น เกี่ยวกับการทำ 
ไก่เขย่า 
2. การเตรียมพ้ืนที ่สถาน
ประกอบการ        
3. การเตรียมความพร้อม 
4. การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์
เครื่องมือ วัตถุดิบ     
 

1. เตรียม พ้ืนที่ วัสดุ อุปกรณ์ และ 
เครื่องมือในการทำไก่เขย่าได ้ 
2. จัดทำไก่เขย่า ตามขั้นตอนได้ถูกตอ้ง  
3. การคำนวณต้นทุนในการผลิต 
4. สรุป ขั้นตอนและเทคนิคการ 
ทำงานได้ครบทุกข้ันตอน 

1. ผู้เรียนศึกษาใบความรู ้เกี่ยวกับการทำ        
ไกเ่ขย่าถูกวิธี 
2. วิทยากรให้ความรู้การทำไก่เขย่า  
3. ผู้เรียนชมการสาธิตของวิทยากรพร้อม 
สัมภาษณ์ ขั้นตอนและวิธีการผลิตทุก
ขั้นตอน 
 

 4 ชั่วโมง 
 



เรื่อง เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ การจัดกระบวนการเรียน 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
 4. วิธีการทำไก่เขย่า 

5. วิธีการจำหน่ายขายสินค้า 
4. สรุป ขั้นตอนและเทคนิคการ 
ทำงานได้ครบทุกข้ันตอน 

4. ผู้เรียนฝึกการทำไก่เขย่า  
5. ผู้เรียนและผู้สอน ร่วมกันสรุปขั้นตอน 
และ เทคนิคการทำงานได้ครบทุกขัน้ตอน 

  

3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

1. การคำนวณต้นทุนในการผลิต 
2. การจำหน่ายสินค้า 
3. การควบคุม มาตรฐานของการ 
บริการ การบริการลูกค้า 
 

1. คำนวณ พ้ืนที่และราคา ค่าแรง ค่า
วัสดุ ในการผลิตได ้ 
2. จำหน่ายสินค้าได้ถูกใจได้  
3. อธิบายมาตรฐานของการผลิต  
4. ความเป็นที่พึงพอใจของลูกค้า  
5. สรุปกระบวนการบริหารจัดการได้ 

1. ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ เรื่องการคำนวณ
ต้นทุนการผลิต การหาลูกค้า การบริการ  
2. ผู้เรียนฝึกคำนวณ ราคา ค่าแรง และวัสดุ 
การหาลูกค้า  
3. ผู้เรียน และผู้สอน สรุป กระบวนการ
บริหารจัดการได้ 

30 นาที  
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