
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรช่างก่อสร้างเบื้องต้น จำนวน 30 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอโกสัมพีนคร 

*************************************** 
ความเป็นมา 
                จากนโยบายและจุดเน้นการดำเนินงาน ประจำปีงบประมาณ 2568  ซึ่งมุ่งเน้นการจัด การศึกษา
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกช่วงวัย“สกร.Learn to Earn”สร้างงาน สร้างรายได้ ส่งเสริมการเรียนรู้
ผ่านหลักสูตรที่เน้น การปฏิบัติและการฝึกทักษะอาชีพที่สามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้จริง โดยเน้น
ทักษะที่ตอบโจทย์ ตลาดแรงงาน อาทิ ทักษะดิจิทัล ทักษะด้านเทคโนโลยี การเกษตรสมัยใหม่ และงานบริการ 
ที่สอดคล้องกับ มาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ เพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะและนำความรู้ไปประกอบอาชีพ
และสร้างรายได้ อย่างยั่งยืน 
                จากการลงพื้นที่สำรวจความต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมายในตำบล เกี่ยวกับการ จัดการ
เรียนวิชาชีพระยะสั้น(โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน) หลักสูตรงานก่อสร้างช่างพื้นฐาน พบว่าประชาชน
กลุ่มเป้าหมาย ส่วนใหญ่ให้ความสนใจและมีความต้องการที่จะเรียนวิชาชีพระยะสั้น หลักสูตรงานก่อสร้างช่าง
พ้ืนฐาน วิชาช่างก่อสร้าง เนื่องจากในปัจจุบันงานก่อสร้างเข้ามามีบทบาทสำคัญและเป็นส่วนหนึ่งในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันของทุกคน ไม่ว่าจะเป็นงานปูน งานโครงสร้าง งานโลหะ งานไม้ งานสี หรือแม้กระทั่งงาน
ออกแบบและการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการก่อสร้างให้ได้คุณภาพและมีมาตรฐาน เพื่อให้ได้ชิ ้นงานตาม
มาตรฐานอุตสาหกรรม นอกจากนี้งานก่อสร้างยังเป็นงานที่ต้องอาศัยทักษะและความชำนาญอย่างมาก อีกทั้ง
ในการฝึกฝนฝีมือให้เกิด ความชำนาญนั้นต้องใช้เวลาและความอดทนอย่างสูง ผู้ที่ผ่านการฝึกฝนจนชำนาญ
สามารถนำความรู้ไปใช้ ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจำวันตลอดจนสามารถประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้
ให้กับตนเองและครอบครัวได้ เป็นอย่างดี ดังนั้น เพื่อเป็นการส่งเสริม สนับสนุน และตอบสนองกับความ
ต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมายในตำบล จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน หลักสูตรงานก่อสร้างช่าง
พ้ืนฐาน วิชาช่าง ช่างก่อสร้างเบื้องต้น จำนวน 30 ชั่วโมงข้ึน เพ่ือเป็นการให้ความรู้ความเข้าใจ ฝึกทักษะความ
ชำนาญ และยกระดับมาตรฐาน ฝีมือแรงงานให้กับผู้ที่สนใจในอาชีพช่างก่อสร้างสามารถนำไปประกอบเป็น
อาชีพ พัฒนาอาชีพ เพ่ือก่อให้เกิด รายได้กับตนเองและครอบครัวต่อไป 
 
หลักการของหลักสูตร 
               1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ 
               2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เพ่ือประโยชน์ในการประกอบอาชีพได้จริง 
               3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดยเฉพาะคนที่ว่างจากอาชีพหลัก เช่น งาน
สวนงานประจำ ฯลฯ 
 
จุดมุ่งหมาย 
              1. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ ความช านาญในการประกอบอาชีพช่างก่อสร้าง
เบื้องต้น 
              2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำหลักสูตรช่างก่อสร้างเบื้องต้นไปประกอบอาชีพและสามารถสร้างรายได้
ที่มั่นคงได ้
              3. เพ่ือให้ผู้เรียน มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อการประกอบอาชีพ 
 



เป้าหมาย 
               ประชาชนทั่วไปที่มีความต้องการพัฒนาความรู ้ ความสามารถ ทักษะในการประกอบอาชีพ                   
เป็นการเพ่ิมรายได้ ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิ กลุ่มวัยแรงงาน 
 
ระยะเวลาระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน 30 ชั่วโมง แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎี จำนวน  9 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จำนวน 21 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ 

เรียนรู 
เนื้อหา กระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 
ช่างก่อสร้าง 
เบื้องต้น 

1. ผู้เรียนทราบ 
ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ
ช่างก่อสร้าง 
เบื้องต้น 
2. ผู้เรียนสามารถ 
วิเคราะห์ความ 
เป็นไปได้ในการ 
ประกอบอาชีพ
ช่างก่อสร้าง 
3. ผู้เรียนสามารถ 
ทราบถ ึ ง แหล่ ง
เร ียนร ู ้ เก ี ่ยวกับ
ช่างก่อสร้าง 
4. ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจเรื่อง 
ความปลอดภั ย
ของงานก่อสร้าง 

1. ความสำคัญและ 
ประโยชน์ของช่าง
ก่อสร้าง 
2. การประกอบอาชีพ 
ช่างก่อสร้าง (คุณธรรม  
จริยธรรมในการ
ประกอบ 
อาชีพช่างก่อสร้าง ) 
3. ความรู้เบื้องต้น 
เกี่ยวกับช่างก่อสร้าง 
- ความหมายวัสดุและ 
อุปกรณ์งานก่อสร้าง 
- ชนิดของวัสดุและ 
อุปกรณ์พ้ืนฐานที่ใช้ใน 
งานก่อสร้าง 
- คุณสมบัติของวัสดุ 
และอุปกรณ์พ้ืนฐาน 
งานก่อสร้าง 
- หลักการเลือกใช้วัสดุ 
พ้ืนฐานงานก่อสร้าง 
- เครื่องมือและ
อุปกรณ์พ้ืนฐานที่ใช้ใน
งานก่อสร้าง 
- ประโยชน์ของการใช้ 
วัสดุและอุปกรณ์
พ้ืนฐานงานก่อสร้าง 
- การบำรุงรักษา 
เครื่องมือและอุปกรณ ์
พ้ืนฐานงานก่อสร้าง 

1. วิทยากรบรรยาย
เรื่องความสำคัญใน
การประกอบ 
อาชีพช่างก่อสร้าง 
ความเป็นไป 
ได้ การประกอบ
อาชีพช่าง 
ก่อสร้าง และการ
ตัดสินใจในการ 
เลือกอาชีพ 
2. ให้ผู้เรียนศึกษา
ข้อมูลจากเอกสาร 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
สถานประกอบการ 
สื่อของจริง สื่อบุคคล
ในชุมชน เพื่อนำ
ข้อมูลมาวิเคราะห์ 
และใช้ในการระกอบ 
อาชีพที่มีความเป็นไป
ได้ในชุมชน 
3. ผู้เรียนและ
วิทยากรแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และวิเคราะห์ 
อาชีพที่จะสามารถ
เลือกประกอบอาชีพ
ได้ในชุมชนจาก 
ข้อมูลต่าง ๆ 
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   4. ความปลอดภัยของ 
งานก่อสร้างเบื้องต้น 

4. วิทยากรบบรรยาย
ให้ความรู้เรื่องความ
ปลอดภัยของ 
งานก่อสร้างเบื้องต้น 

  

2 ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
ช่างก่อสร้าง 
เบื้องต้น 

1. เตรียมพื้นท่ี 
วัสดุอุปกรณและ
เครื่องมือในการ  
กอสรางได 
2. สามารถกอ            
สรางไดถูกตอง 
3. เก็บายละเอียด 
ของงานไดเรียบ             
รอยสวยงาม 
4. สรุปขั้นตอน
และเทคนิคการ
ทำงานได 
ครบทุกขั้นตอน 

1. ทักษะการประกอบ 
อาชีพ 
1.1 การเตรียมพ้ืนที่ 
1.2 การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ 
1.3 วิธีการกอสราง 
ตาง ๆ 

1. ผเูรียนศึกษาใบ
ความรูเกี่ยวกับ
ประเภทของการ 
กอสราง 
2. ผเูรียนศึกษาดูงาน
และสัมภาษณ/
สนทนากับผูประกอบ
การกอสราง 
3. ผเูรียนชมการ
สาธิตของวิทยากร     
พรอมสัมภาษณ
ขั้นตอนและวิธีการ            
กอสราง 
4. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ              
กอสราง เทปูน              
ฉาบปูน ทำโครงสร้าง 
มุ่งหลังคา                 
และฝปฏิบัติ                
เก็บรายละเอียด ของ
งาน 
ตามใบงาน 
5. ผเูรียนและผูสอน 
รวมกันสรุปขั้นตอน
และเทคนิคการ
ทำงานไดครบทุก
ขั้นตอน 
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3 การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 
ช่างก่อสร้าง 
เบื้องต้น 

1. ผู้เรียนสามารถ 
วิเคราะห์ความ 
ต้องการของ
ตลาดได้ 
2. ผู้เรียนสามารถ 
วางแผนการ
จัดการคุณภาพ
ของผลงาน 
3. ผู้เรียนสามารถ 
คิดคำนวณต้นทุน
ในการก่อสร้าง 
4. สามารถการ 
เจรจาต่อรองกับ
ลูกค้าได้ 

1. การคำนวณพ้ืนที่ 
และคำนวณราคาใน
การก่อสร้าง ได้ 
2. การประชาสัมพันธ์ 
และการหาลูกค้า 
3. การควบคุม 
มาตรฐานของการ
บริการ 
4. การเจรจาต่อรอง
กับ 
ลูกค้า 

1. วิทยากรให้ความรู้
และการปฏิบัติเรื่อง
การคำนวณพ้ืนที่และ
การคำนวณราคา 
2. วิทยากรให้ความรู้
เรื่องการ
ประชาสัมพันธ์ 
3. วิทยากรให้ความรู้
เรื่องการควบคุม
มาตรฐาน 
4. วิทยากรให้ความรู้
เรื่องการเจรจา
ต่อรองกับลูกค้า 

3 2 

4 โครงการ 
ประกอบอาชีพ 

1.บอก
ความสำคัญของ 
โครงการอาชีพได้ 
2.บอกประโยชน
ของโครงการ
อาชีพได 
3. บอกองค
ประกอบของ
โครงการอาชีพได 
4. อธิบาย
ความหมาย 
ขององคประกอบ
ของโครงการ
อาชีพได 
5. อธิบาย
ลักษณะการ 
เขียนที่ดีของ 
องคประกอบของ 
โครงการอาชีพได้ 
 

1. ความสำคัญของ 
โครงการอาชีพ 
2. ประโยชนของ 
โครงการอาชีพการ 
3. องคประกอบของ 
โครงการประกอบ
อาชีพ 
4. การเขียนโครงการ 
อาชีพ 
5. การประเมินความ 
เหมาะสมและสอด           
คลองของโครงการ
อาชีพ 

1. จัดใหผูเรียนศึกษา
เนื้อหาจากใบความรู
เรื่องความสำคัญของ
โครงการอาชีพ ประ
โยชนของโครงการ
อาชีพ องคประกอบ 
ของโครงการอาชีพ 
แลวจัดกิจกรรมการ
สนทนาแลกเปลี่ยนข
อมูลความคิดเห็น 
เพ่ือสรางแนวคิดใน 
การดำเนินกิจกรรม
การเรียนรู 
2. จัดใหผูเรียนศึกษา
สาระขอมูลจากใบ
ความรูเรื่องตัวอยาง
การเขียนโครงการ 
อาชีพที่ดีเหมาะสม 
และถูกตอง พรอม
จัดการอภิปราย  
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  6. เขียนโครงการ
ในแตละองคประ
กอบให 
เหมาะสมและ
ถูกตองได 
7.ตรวจสอบความ 
เหมาะสมและ 
สอดคลองของ
โครงการ 
อาชีพได 
 

 เพ่ือสรุปแนวคิด 
เปนแนวทางในการ
เขียนโครงการอาชีพ
ที่ดีเหมาะสม 
และถูกตอง 
3. จัดใหผูเรียน                 
ฝกปฏิบัติการเขียน
โครงการอาชีพ 
4. กำหนดใหผูเรียน 
ฝกปฏิบัติการ
ประเมินความ 
เหมาะสมและสอด
คลองของโครงการ
อาชีพ 
5. จัดใหผูเรียน
ปรับปรุงโครงการ
อาชีพ ใหมีความ 
เหมาะสมและถูกตอง 
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สื่อการเรียนรู้ 
              1. เอกสารประกอบการเรียนรู้, ใบความรู้ , สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง วัสดุในการก่อสร้าง , ขั้นตอน
และกระบวนการก่อสร้าง , เทคนิคการก่อสร้าง ฯลฯ 
              2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น , สื่อบุคคล , วิทยากรผู้ช านาญด้านการก่อสร้าง 
              3. การอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
              4. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 
              5. ฝึกปฏิบัติจริง 
 
การวัดแลประเมินผล 
            1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
            2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับ
ตนเองความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 
 



 
เกณฑก์ารจบหลักสูตร 
           1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
           2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
          1. หลักฐานการประเมินผล 
          2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
          3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 
การเทียบโอน 
          ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 
 
         ..........................................งานหลักสูตร                  ……………………………………ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
        (นางสาวทัศวรรณ โสภาพันธุ์)                                   (นางสาวจรัสศรี คำแหง) 
  
 
                                          …………………………………….ผู้อนุมัต ิ
                                                (นายกำจร หัดไทย) 
                                       ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอพรานกระต่าย 
                         รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอโกสัมพีนคร 
 


