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หลักสูตรการถักเปลญวน 
จํานวน  40  ช่ัวโมง 

ศูนย�ส�งเสริมการเรียนรู อําเภอลานกระบือ 
 

ความเป'นมา 
 จากข�อมูลผลการสํารวจความต�องการฝ�กอาชีพของประชาชนในอําเภอลานกระบือ ทําให�ทราบความ
ต�องการของผู�รับบริการ “การถักเปลญวน” เป(นอีกหนึ่งหลักสูตรท่ีประชาชนให�ความสนใจ ประกอบกับ
นโยบายของรัฐบาลท่ีมุ/งส/งเสริมการจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น (โครงการศูนย4ฝ�กอาชีพชุมชน) ให�กับ
ประชาชนท่ีสอดคล�องกับความต�องการของลาดแรงงาน บริบทของพ้ืนท่ี จัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร�างคุณภาพ
ชีวิตให�กับกลุ/มผู�สูงอายุ และการพัฒนาทักษะชีวิตในการเตรียมความพร�อมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจ สังคม ธรรมชาติ สิ่งแวดล�อม และการเข�าสู/สังคมเศรษฐกิจท่ีขับเคลื่อนด�วยนวัตกรรม (Thailand 
4.0) 

อําเภอลานกระบือ มีพ้ืนท่ีส/วนใหญ/ทําการเกษตร เช/น การทํานา ทําไร/ และปลูกผัก หลังจากการเก็บ
เก่ียวผลผลิตทางการเกษตร ประชาชนบางส/วนจะใช�เวลาว/างในการประกอบอาชีพเสริม เพ่ิมรายได�ให�กับ
ตนเองและครอบครัว โดยประชาชนท่ีใช�เวลาว/างเว�นจากการเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตร ได�รวมกลุ/มกัน
ประกอบอาชีพเสริมถักเปลจากใยสังเคราะห4 ซ่ึงเป(นกรรมวิธีการผลิตจากภูมิปHญญาชาวบ�านนําใยสังเคราะห4 
มาใช�ทําเป(นเปลญวน ด�วยกระบวนการถักต�องใช�ความอดทนและความละเอียด ทําให�ประชาชนสามารถสร�าง
รายได�และเป(นอาชีพเสริมให�กับตนเอง และพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได�เป(นอย/างดี ศูนย4ส/งเสริมการเรียนรู�อําเภอ
ลานกระบือ จึงได�พัฒนาหลักสูตรการถักเปลญวน จํานวน 40 ชั่วโมง เพ่ือเป(นการส/งเสริม สนับสนุน และ
ตอบสนองต/อความต�องการของประชาชนกลุ/มเปIาหมายในพ้ืนท่ี ได�เข�ามาฝ�กวิชาชีพระยะสั้น รูปแบบชั้นเรียน
วิชาชีพ เพ่ือนําความรู�ไปปรับใช�ในการดําเนินชีวิต อันก/อให�เกิดรายได�กับตนเองและครอบครัว อย/างม่ันคงและ
ยั่งยืนต/อไป 

หลักการของหลักสูตร  
 1. เป(นหลักสูตรท�องถ่ินท่ีเปKดโอกาสให�ผู�รู�หรือภูมิปHญญาในท�องถ่ิน เข�ามามีส/วนร/วมเป(นวิทยากร
จัดการเรียนการสอน และส/งเสริมให�หน/วยงานภาคีเครือข/ายบูรณาการความร/วมมือจัดกิจกรรมกับสถานศึกษา 
 2. เป(นหลักสูตรท่ีส/งเสริมให�ผู�ด�อย พลาด ขาดโอกาสให�ได�รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการ
ประกอบอาชีพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีรายได� ตลอดจนนําความรู�ท่ีได�ไปประยุกต4ใช�ในการดํารงชีวิต 

3. เป(นหลักสูตรท่ีมุ/งเน�นให�ผู�ผ/านการฝ�กอาชีพได�รับความรู�นําไปประกอบอาชีพ สร�างอาชีพ พัฒนา
อาชีพ เพ่ิมรายได� มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ต/อยอดภูมิปHญญาท�องถ่ิน สร�างมูลค/าเพ่ิม และพัฒนาสู/วิสาหกิจชุมชน  

จุดมุ�งหมาย              
  เพ่ือให�ประชาชนกลุ/มเปIาหมายท่ีว/างงานหรือมีอาชีพอยู/แล�วและต�องการต/อยอดอาชีพ พัฒนาอาชีพ                 
มีทักษะความรู� ความเข�าใจเก่ียวกับเทคนิคการถักเปลญวนจากใยสังเคราะห4 และเศษผ�าเหลือใช� สามารถนํา
ความรู�ไปใช�ในการประกอบอาชีพได� 

 
 

แบบ กศ.ตน.15 

/กลุ/มเปIาหมาย... 
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กลุ�มเป+าหมาย  
 1. ประชาชนท่ัวไปท่ีอยู/ในกลุ/มวัยแรงงาน กลุ/มผู�พิการ หรือกลุ/มเปIาหมายตามนโยบายของรัฐบาล 
เช/น กลุ/มผู�สูงอายุ กลุ/มเยาวชนนอกระบบ กลุ/มเปIาหมายในเรือนจํา และผู�ถือบัตรสวัสดิการแห/งรัฐ ฯลฯ 

2. ผู�ท่ีไม/มีอาชีพ ผู�ท่ีมีอาชีพและต�องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา   จํานวน     40     ชั่วโมง 
1. ภาคทฤษฎี  จํานวน    6  ชั่วโมง   
2. ภาคปฏิบัติ  จํานวน  34  ชั่วโมง 

โครงสร างหลักสูตรการถักเปลญวน จํานวน 40 ช่ัวโมง 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค� 
การเรียนรู  

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู  
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช/องทางการ 

ประกอบอาชีพ 
1.1 อธิบายความเป(นมา 
ความสําคัญในการ
ประกอบอาชีพ การถัก
เปลจากใยสังเคราะห4และ
จากเศษผ�าได�  
1.2 อธิบายความเป(นไป 
ได�ในการประกอบอาชีพ 
การถักเปลญวน ได�แก/ 
การวางแผนและ การ
บริหารจัดการ การหา
แหล/งเงินทุน ความ
ต�องการของตลาด และ
การจัดหาวัสดุ อุปกรณ4ได�   
1.3 สามารถจัดหา แหล/ง
เรียนรู�ได�  
1.4 สามารถตัดสินใจ 
เลือกอาชีพได� 

1.1 ความสําคัญในการ 
ประกอบอาชีพการถัก
เปลญวน  
1.2 ความเป(นไปได�ใน
การ ประกอบอาชีพการ
ถักเปลญวน  
   1.2.1 การวางแผน
และ การบริหารจัดการ 
   1.2.2 แหล/งเงินทุน
และ การจัดหาเงินทุน 
   1.2.3 ความต�องการ
ของ ตลาด  
   1.2.4 ช/องทางการจัด 
จําหน/าย 
1.3 ศึกษาหาความรู�จาก
แหล/ง เรียนรู� และ
เครือข/ายท่ี เก่ียวข�อง 
เครือข/ายกลุ/มผู�ผลิตอ่ืน   
1.4 การตัดสินใจเลือก
อาชีพ  
   1.4.1 ความต�องการ
ของตลาด  
   1.4.2 สถาน
ประกอบการ เครือข/าย 
กลุ/มและองค4กรตัวอย/าง
ท่ีประสบความสําเร็จ 

1.1 ศึกษาข�อมูลจาก
เอกสาร สื่อต/าง ๆ สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง 
ภูมิปHญญาในชุมชน เพ่ือ
นําข�อมูลมาใช�ใน การ
ประกอบอาชีพ ท่ีมีความ 
เป(นไปได�ในชุมชน  
1.2 วิเคราะห4อาชีพจาก 
ข�อมูลต/าง ๆ  
1.3 อาจจัดให�ผู�เรียน
ศึกษาดูงานในสถาน
ประกอบการ และแหล/ง
เรียนรู�ต/าง ๆ ท่ีเก่ียวข�อง
กับอาชีพท่ีตัดสินใจเลือก 
1.4 ผู�เรียนและวิทยากร
สนทนาสอบถามเก่ียวกับ
การตัดสินใจเลือกอาชีพ/ 
วิเคราะห4ความต�องการ
ของตลาดแรงงาน และ
หรือศึกษาจากองค4กร
ตัวอย/าง/ เครือข/ายท่ี
ประสบความสําเร็จ 

1 
ชั่วโมง 

2 
ชั่วโมง 
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โครงสร างหลักสูตรการถักเปลญวน จํานวน 40 ช่ัวโมง 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค� 
การเรียนรู  

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู  
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2 ทักษะการประกอบ

อาชีพ 
2.1 อธิบายความรู� 
เบ้ืองต�นเก่ียวกับการถัก 
เปลญวนได�  
2.2 สามารถเตรียมวัสดุ 
ในการถักเปลญวนได�  
2.3 สามารถออกแบบเปล
ญวนได� 
   2.4 เข�าใจข้ันตอนการ
ถัก และสามารถถักเปล
ญวนได�  
  2.5 สามารถนําใย
สังเคราะห4 มาประยุกต4
เป(นชิ้นงาน อ่ืนๆ ได� เช/น 
พรมเช็ดเท�า 

2.1 ความรู�เบ้ืองต�น
เก่ียวกับการถักเปลญวน  
2.2 การเตรียมวัสดุใน
การถักเปลญวน  
2.3 การออกแบบเปล 
2.4 ข้ันตอนในการถัก
เปลญวน 
     2.4.1 การเลือกผ�า
สําหรับถักเปล  
     2.4.2 การถักหูเปล 
     2.4.3 การข้ึนรูปเปล  
     2.4.4 การถักเปล
จากใยสังเคราะห4 และ
เศษผ�า 
     2.4.5 การเก็บลาย
ละเอียด 
  2.5 รูปแบบการนําใย
สังเคราะห4มาประยุกต4
เป(นชิ้นงานอ่ืนๆ ได� 

1. วิทยากรอธิบาย
เก่ียวกับความรู�เบ้ืองต�น
ของการถักเปลญวน 
และการเตรียมวัสดุ
สําหรับการถักเปลญวน 
2. วิทยากรอธิบาย
ข้ันตอนการออกแบบ
และการเลือกผ�าสําหรับ
ถักเปลญวน 
3. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตข้ันตอนการถักหู
เปลญวน และจัดให�
ผู�เรียนฝ�กทักษะถักหูเปล
จากใยสังเคราะห4  
4. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตข้ันตอนการข้ึนรูป
เปลญวน และจัดให�
ผู�เรียนฝ�กทักษะข้ึนรูป
เปลญวนจากใย
สังเคราะห4และเศษผ�า 
5. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตข้ันตอนการเก็บ 
ลายละเอียดการถักเปล
ญวน และให�ผู�เรียนฝ�ก
ทักษะการเก็บ
รายละเอียดของเปล
ญวน 
6. วิทยากรอธิบายให�
ความรู�เก่ียวกับการนําใย
สังเคราะห4มาประยุกต4
เป(นชิ้นงานอ่ืน ๆ 
7. ให�ผู�เรียนฝ�กทักษะ
ประยุกต4รูปแบบการ
ประดิษฐ4ชิ้นงานอ่ืน ๆ 

3 
ชั่วโมง 

29 
ชั่วโมง 

 
 /การบริการจัดการในอาชีพ... 
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ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค� 
การเรียนรู  

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู  
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3 การบริหารจัดการ 

ในอาชีพ 
3.1 สามารถบริหาร 
จัดการอาชีพถักเปลญวน
ได�  
  
  
3.2 จัดการการตลาด การ
ประชาสัมพันธ4และ การ
ส/งเสริมการขายและ 
บริการได�  
3.3 สามารถจัดการความ
เสี่ยงในการประกอบ 
อาชีพการถักเปลญวนจาก
ใยสังเคราะห4และเศษผ�าได� 

3.1 การบริหารจัดการ
อาชีพถักเปลญวน  
   3.1.1 การดูแลรักษา
คุณภาพของเปลญวน
จากใยสังเคราะห4/เศษผ�า 
   3.1.2 การลดต�นทุนใน
การผลิตเปลญวนจากใย
สังเคราะห4/ เศษผ�า 
   3.1.3 การเพ่ิมมูลค/า
สินค�า และการออกแบบ
ผลิตภัณฑ4  
3.2 จัดการการตลาด 
การประชาสัมพันธ4และ
การส/งเสริมการขาย    
3.3 จัดการความเสี่ยง 
   - วิเคราะห4ศักยภาพ
ในการประกอบอาชีพถัก
เปลญวน 

1. วิทยากรอธิบาย
เก่ียวกับการบริหาร
จัดการ การแก�ปHญหา
และการจัดการความ
เสี่ยงในการประกอบ
อาชีพถักเปลญวน 
2. ให�ผู�เรียนบอกวิธีการ
ดูแลรักษาคุณภาพของ
เปลญวนจากใย
สังเคราะห4/เศษผ�า 
3. วิทยากรอธิบาย
เก่ียวกับการลดต�นทุน
และสนทนาพูดคุย
เก่ียวกับการลดต�นทุน
การผลิตเปลญวน 
4. วิทยากรอธิบาย
หลักการจัดการตลาด 
การประชาสัมพันธ4 และ
การส/งเสริมการขาย 
5. ให�ผู�เรียนวิเคราะห4
ศักยภาพในการประกอบ
อาชีพถักเปลญวนของ
ตนเอง และนําเสนอ
ข�อมูลเพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู�ร/วมกัน 
6. ประเมินผลงานและ
วัดผลตลอดหลักสูตร 

2 
ชั่วโมง 

3 
ชั่วโมง 

ส่ือและแหล�งเรียนรู  
 1. สื่อสิ่งพิมพ4 เช/น หนังสือ ใบความรู� แผ/นพับ 
 2. สื่ออิเล็กทรอนิกส4 สื่อออนไลน4 
 3. สื่อบุคคล เช/น ผู�รู� ภูมิปHญญา 
 4. แหล/งเรียนรู�ในชุมชน/สถานประกอบการ 

การวัดผลและประเมินผล 
 - การประเมินความรู�ภาคทฤษฎีและปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต ระหว/างเรียน
และจบหลักสูตร 

/เกณฑ4การจบหลักสูตร... 
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เกณฑ�การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝ�กปฏิบัติตามหลักสูตรไม/น�อยกว/าร�อยละ 80  
 2. มีผลการประเมินผ/านตลอดหลักสูตร ไม/น�อยกว/าร�อยละ 60 
 3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ/านเกณฑ4การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 - วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 

การเทียบโอน 
 - ผู�เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนกับหลักสูตรสถานศึกษาของศูนย4ส/งเสริมการเรียนรู�
อําเภอ หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบ
อาชีพ วิชาเลือกของสถานศึกษาได� 


