
แบบ กศ.ตน.15  
 

หลักสูตรการท าก๋วยเต๋ียว   จ านวน  6 ช่ัวโมง 
ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้อ าเภอบึงสามัคคี 

ความเป็นมา  

ก๋วยเต๋ียว เป็นหนึ่งในอาหารประเภทเส้นของจีนท่ีท้าจากแป้งข้าวเจ้าโดยมากจะลวกให้สุกในน ้าเดือด สะเด็ด
น ้า แล้วน้ามาใส่เครื่องปรุงชนิดต่าง ๆ นิยมรับประทานทั งแบบน ้าและแบบแห้ง ก๋วยเต๋ียวเป็นอาหารท่ีอยู่คู่กับคนไทย
มานาน การท้าน ้าปรุงนั นจะต้องมีการใส่สมุนไพรหลายชนิดซึ่งมีสรรพคุณมากมายในการน้ามาใช้เป็นวัตถุดิบท่ีส้าคัญใน
การประกอบในน ้าก๋วยเต๋ียวโดยใช้วิธีการท้าท่ีพิถีพิถัน รสชาติอร่อยสีสันสวยงามนอกจากนี ยังสามารถยึดเป็นอาชีพ
อิสระในการท้ามาหากินและสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

การประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย แลกเปล่ียนเกี่ยวกับการประกอบอาชีพของคนใน ชุมชน ซึ่ง
ส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างท่ัวไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงท้าให้รายได้ในการประกอบอาชีพลด
น้อยน้อยลง ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความส้าคัญ และต้องการสร้างอาชีพเสริมให้กับตนเอง ความต้องการฝึก
อาชีพของคนในชุมชนในการเป็นอาชีพเสริมเพิ่มรายได้ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ้าเภอบึงสามัคคี ด้าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนรูปแบบกลุ่มสนใจ 
ตามความต้องการของชุมชน จึงจัดท้าหลักสูตรวิชาการท้าก๋วยเต๋ียว หลักสูตร 6 ช่ัวโมง เพื่อฝึกทักษะอาชีพให้กับชุมชน
ไหเ้กิดรายได้และเป็นอาชีพเสริมต่อไป 

 
หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท้าท่ีเน้นการบูรณาการเนื อหาสาระ ภาคทฤษฎี ควบคู่
ไปกับการฝึกปฏิบัติจริงผู้เรียนสามารถน้าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพ และเพื่อเพิ่มโอกาส
การสร้างรายได้ให้กับผู้ท่ีก้าลังมองหาอาชีพเสริมหรืออาชีพหลัก จากการเรียนรู้การท้าก๋วยเต๋ียว 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  
 1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะในการท้ากว๋ยเต๋ียวได้  
           2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถสร้างอาชีพและรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
      ประชาชนท่ัวไปต้าบลบึงสามัคคี 

ระยะเวลา   

      - ทฤษฎี จ้านวน  1 ช่ัวโมง 
      - ปฏิบัติ จ้านวน  5 ช่ัวโมง 
      รวมจ้านวน  6  ช่ัวโมง 

 



โครงสร้างหลักสูตรการท าก๋วยเต๋ียว  6 ช่ัวโมง 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความรู้เบื องต้น

เกี่ยวกับการท้า
ก๋วยเต๋ียว 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเขา้ใจเกี่ยวกับการท้า
ก๋วยเต๋ียว 
2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจและสามารถ 
เลือกซื อวัตถุดิบได้ 
 3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกขั นตอนในการท้าได้ 
 

1.ความรู้ท่ัวไปในการ
ประกอบอาชีพ การ
ท้าก๋วยเต๋ียว 
2.การเลือกซื อ
วัตถุดิบ และวัสดุ
อุปกรณ์ 
3. อธิบายขั นตอน
และเทคนิคต่างๆใน
การท้าก๋วยเต๋ียว 

1. วิทยากรให้ผู้เรียนศึกษาส่ือ
เอกสารใบความรูส่ืออินเตอร
เน็ตเกี่ยวกับความส้าคัญ  
ประโยชนของการท้า
ก๋วยเต๋ียวโดยวิทยากรเตรียม
มาให้ 
2. วิทยากรอธิบายถึงการ
เลือกซื อวัตถุดิบ และ
ส่วนผสมท่ีน้ามาใช้ในการท้า
ก๋วยเต๋ียวให้ผู้เรียนฟัง 
3.วิทยากรอธิบายขั นตอน
และเทคนิคต่างๆในการท้า
ก๋วยเต๋ียว 

1 ชม.  

2 ทักษะการประกอบ
อาชีพ 

1.เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
เลือกซื อวัสดุอุปกรณ์ได้
อย่างมีคุณภาพ  
2.เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ท้าก๋วยเต๋ียว 
3.เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ 
ออกแบบการบรรจุภัณฑ์ได้ 

สาธิต/ฝึกปฏิบัติ         
การท้าก๋วยเต๋ียวแบบ
ต่างได้  
- การท้าก๋วยเต๋ียวน ้า
ใส 
-การท้าก๋วยเต๋ียว
น ้าตก 
-การท้าก๋วยเต๋ียวต้ม
ย้า 
-การท้าก๋วยเต๋ียวแห้ง 

 1 ชม. 3 ชม. 

3 การบริหารจัดการ
ในอาชีพ 

1. คิดราคาต้นทุน 
ของก๋วยเต๋ียวแบบต่าง 
ได้ 
2. บอกวิธีส่งเสริมการขาย 

1. การคิดราคาต้นทุน 
และการก้าหนดราคา 
2. การส่งเสริมการ 
ขาย 
 

1. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตการคิดราคาต้นทุน 
และการก้าหนดราคา 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ 
คิดราคาต้นทุน/การ 
วิเคราะห์จุดคุ้มทุน 
3. วิทยากรและผู้เรียน 
แลกเปล่ียนข้อมูลความ 
คิดเห็นเกี่ยวกับการ 
ส่งเสริมการขาย 

1 ชม.  

 



สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนวิชาหลักสูตรการท้าก๋วยเต๋ียว 

    2. ใบความรู้ 
   3. ส่ือออนไลน์ 

การวัดและประเมินผล   
1. การสังเกต 
2. การฝึกปฏิบัติ 
3. แบบประเมินความพึงพอใจ 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. มีผลงาน ชิ นงาน ท่ีมีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
-ใบส้าคัญผู้ผ่านการเรียนหลักสูตรการท้าก๋วยเต๋ียว 

 
 

                     ………………………………… ผู้เสนอหลักสูตร 
                                        (นางสาววันทนา  แจ่มดี) 

                                                                    บรรณารักษ์ 
 
 

                     ………………………………… งานหลักสูตร 
                                           (นายนนทชัย  สิทธิตัน) 

               งานการศึกษาต่อเนื่อง 
 

 
                     ………………………………… ผู้เห็นชอบหลักสูตร 

                                                                 (นายมังกร  บุญศรี) 
     ประธานกรรมการสถานศึกษา 

 
 

     …………………………………….. ผู้อนุมัติ 
    (นางสาวหยาดพิรุณ  สุปัญญา) 

ครูช้านาญการ รักษาการในต้าแหน่ง 
ผู้อ้านวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ้าเภอบึงสามัคคี 

 


