
หลักสูตรต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร การท าขนมไทย (การท าตะโก้)   จ านวน  10  ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอคลองขลุง 
ความเป็นมา 

               การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ
ให้มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข็ม
แข่งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่จะ
พัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก  “รู้เขา รู้เรา 
เท่าทัน เพ่ือแข่งขันได้ในเวทีโลก“  ตลอดจนก าหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
และขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้อง
กับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพ 
ทั่วถึงและเท่าเทียมกันประชาชนมีรายได้ม่ันคง มั่งค่ังและมีงานท าอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขัน
ทั้งในระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความ
มั่นคงให้แก่ประปาชนและประเทศชาติ 

              สภาพสังคมในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆเช่นด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรมีน้อยลง จึงมี
ความจ าเป็นต้องใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดให้มีความคุ้มค่ายิ่งขึ้นโดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้วยังมีสิ่งที่ถือ
ว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจ าวัน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามา
ทดแทนโดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด 

              ขนมไทย เป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติไทย มีความละเอียดอ่อนประณีตในการ
เลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการท าที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน และ
เป็นขนมที่มีความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีตจนถึงปัจจุบันการประกอบอาชีพธุรกิจขนมไทย เป็นอาชีพ
อิสระในการท ามาหากินและสร้างรายได้ให้กับตนเอง  

หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรที่ตอบสนองความต้องการเรียนรู้ของประชาชนในเรื่องการท าขนมไทย เพื่อให้มีรายได้

เสริมจากอาชีพหลัก 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในการท าขนมไทย 

2. เพ่ือให้สามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย 

3. เพ่ือให้มีรายได้เสริมจากอาชีพหลัก 

 

แบบ กศ.ตน.15 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การท าขนมไทย   -เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้เกี่ยวกับ
อาชีพการท าขนม
ไทย 
 

-ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการท า 
ขนมไทย 
-มาตราชั่งตวง 
-วัสดุอุปกรณ์ 
-เครื่องปรุง 

วิทยากรอธิบายความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับการท าขนม
ไทยและสาธิตวิธีการท า
ขนม และฝึกปฏิบัติในการ
ท าขนมไทย 

 3 

2 การผลิตขนมไทย -เพ่ือให้ผู้เรียนรู้จัก
ขั้นตอนการท าขนม
ไทย 

-วัตถุประสงค์ของ
การผลิตขนมไทย 
-การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 
-การเตรียม
เครื่องปรุง 

วิทยากรอธิบายเทคนิคการ
ท าขนมไทยและและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติในการท า
ขนมไทยและกันเองโดยมี
วิทยากรคอยดูแล 

 3 

3 แบบต่างๆของ
ขนมไทย 

เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถท าขนม
ไทยสูตรต่างๆได้ 

-การท าขนมไทย
แบบต่างๆ 
-การท าขนมตะโก้
เผือก 
-การท าตะโก้
ข้าวโพด 

วิทยากรอธิบายความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับการท าขนม
ไทยและสาธิตวิธีการท า
ขนม และฝึกปฏิบัติในการ
ท าขนมไทย 

 4 

สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้   

2.  ศึกษาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น/สื่อบุคคล/สื่อจากอินเตอร์เน็ต/วิทยากรผู้ช านาญ  

3. การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

4. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 

5. ฝึกปฏิบัติจริง 

การวัดผลประเมินผล 
1. สักเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนร่วม 

2. การสังเกตการณ์ปฏิบัติจริงเกณฑ์การจบหลักสูตร 

3. กิจกรรมกลุ่ม/ชิ้นงาน 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. ต้องมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3. มีผลงาน(ตามรายวิชาที่เรียน/ตามหลักสูตร)ที่ได้มาตรฐาน 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร 
 วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  

  ผู้รับบริการที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอก

ระบบการศึกษาพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

 

 


