
หลักสูตรวิชาการทำน้ำพริกนรก จำนวน  ๕  ชั่วโมง 
ความเปนมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศ ให มีความรู
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสรมิความ เขมแข็งใหแก
เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดบัการจัดการศกึษา เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีด ความ สามารถให
ประชาชนไดมีอาชีพที่สามารถสรางรายได ที่มั่นคง โดยเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับ ศักยภาพดานตาง ๆ มุง
พัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ และการมีงานทำอยางมี คุณภาพ ทั่วถึงและเทาเทียมกัน 
ประชาชนมีรายไดมั่นคง มั่งค่ัง และมีงานทำอยางยั่งยืน จากการสำรวจขอมูลประชาชนในพ้ืนท่ีตำบลคลองแมลาย 
พบวา การประกอบอาชีพหลัก สวนใหญจะ ประกอบอาชีพทางการเกษตร คือ การปลูกมัน ขาวโพด  รองลงมาคือ
รับจาง แตดวยสภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ ราคาผลผลิตทางการเกษตรขายไมไดราคา สงผลใหประชาชนมีรายไดไม
เพียงพอกับในปจจุบัน ในดานวิถีชีวิต วัฒนธรรมการบริโภคของคนในชุมชน พบวานิยมบริโภคน้ำพริกกันทุก
ครัวเรอืน ซึ่งมักจะขาดไมไดในการ รับประทานอาหารแตละมื้อ น้ำพริกยังเปนอาหารสุขภาพชั้นเยี่ยม เพราะทั้ง
สวนผสมและวิธีการกินคูกับผัก เคยีงไดประโยชนท้ังโปรตีน วิตามิน ครบถวน สำหรับวิธีทำก็งาย และประหยัดอีก
ดวย สวนผสมหลักของ น้ำพริกนั้นสวนมากจะใชพืชผักสมุนไพรที่นิยมปลูกเปนผักสวนครวัที่หาไดงายมีประโยชนกับ
รางกาย จากขอมูลดังกลาว การสงเสริมใหประชาชนประกอบอาชีพเสริม นำภูมิปญญาทองถิ่น ที่มีอยูมาพัฒนา 
ปรับปรุง สงเสริม การผลิตเพ่ือสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชน มีชองทางใน การประกอบอาชีพ มีแนวทางในการ
รวมกลุมอาชีพ และพัฒนาอาชีพโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศใหเกิด ประโยชนและมีประสิทธิภาพ  

ศกร.ตำบลคลองแมลาย  จึงไดกำหนดการจัดทำหลักสูตรการทำน้ำพริกนรก เพ่ือใหกลุมเปาหมายมีทักษะ
และสรางรายไดใหกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนตอไป 

หลักการของหลักสูตร 
1. เปนหลักสูตรที่เนนการบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตาง ๆ หาดาน ไดแก ศักยภาพของ 

ทรัพยากรธรรมชาติ  ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ  ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง  ศักยภาพของ
ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถี และ ศักยภาพของทรัพยากรมนุษยในแตละพื้นที่ 

2. เนนการฝกปฏิบัติจริง  เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู  ความเขาใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพใหเกิด 
รายไดท่ีมั่นคง และยั่งยืนในอาชีพ 

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดำเนินงานรวมกับภาคีเครือขาย 
 

จุดมุงหมาย การทำน้ำพริกนรกมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนมีความรู  ความเขาใจและมีทักษะในการทำน้ำพรกินรก 
 

กลุมเปาหมายประชาชนทั่วไป 
 1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  ผูวางงาน 
 2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาตอยอดอาชีพ 
 

ระยะเวลา                 จำนวน     ๕     ชั่วโมง 
  ภาคทฤษฎี     จำนวน       ๒     ชัว่โมง  
  ภาคปฏิบัติ     จำนวน       ๓ชั่วโมง  



รายละเอยีดโครงสรางหลักสูตร วิชาการทำน้ำพริกนรกจำนวน  ๕  ชั่วโมง 
 

เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ชองทางการ
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริก
นรก 

1.1 เพ่ือใหผูเรียนมีความรู 
ความเขาใจ มีทักษะและมี
ความพรอมทั้งดาน
รางกายและจิตใจ                  
1.2 เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
ใชวัสดุและเคร่ืองมือใน
การทำน้ำพริกนรกอยาง
ถูกตอง1.3 เพ่ือใหผูเรียน
สามารถเลือกทิศทางการ
ประกอบอาชีพการทำ
น้ำพริกนรกได 

1.1 ความสำคัญใน
การเลือกประกอบ
อาชีพธุรกิจการทำ
น้ำพริกนรก                        
1.2 การทำนำ้พริก 
ตาง ๆ 
1.3 ทิศทางในการ
เลือกประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริกนรก 

1.1 วิทยากรอธิบายการเลือก
ชองทางในการทำน้ำพริกนรก 
1.2 วิทยากรอธิบายธุรกิจในตัว
ผลิตภัณฑสามารถสรางรายได
1.3 วิทยากรอธิบายความรู
เบื้องตนในการทำน้ำพริกนรก 
1.4 ชองทางการจำหนาย
ผลิตภัณฑทางเฟสบุค ไลน เพจ 
เปนตน 

๓๐
นาที 

 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริก
นรก 

2.1 เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
อธิบายวิธีการเตรียมทำ
น้ำพริกนรกได 
2.2 เพ่ือแนะนำแนวทาง
ใหผูเรียนสามารถประกอบ
ธุรกิจโดยการผลิตสินคา
ดวยตนเองได 
2.3 เพ่ือใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติการทำน้ำพริกนรก
ได 
 

2.1 วธิีการเตรียมทำ
น้ำพริกนรก 
2.2 แนวทางการ
ประกอบธุรกิจโดยการ
ผลิตสินคาดวยตนเอง 
2.3 ฝกปฏิบัติการทำ
น้ำพริกนรก 

2.1 วิทยากรแนะนำสวน 
ประกอบของการทำน้ำพริกนรก
พรอมทั้งแนะนำการประกอบ
ธุรกิจดวยตนเอง 
2.2 วิทยากรสาธิตวิธีการทำ
น้ำพริกนรก 
- การเลือกวัตถุดิบการทำน้ำพริก
นรก  
- เทคนิคเก่ียวกับการเลือก
วัตถุดิบ 
- วัสดุอุปกรณและสวนผสมของ
การทำ น้ำพรกินรก  
2.3 สาธิต/ฝกปฏิบัติ การทำ
น้ำพริกนรก 

30 
นาที 

๑ 
ชั่วโมง 

3. ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริก
นรก 

3.1 เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
อธิบายวิธีการเตรียมทำ
น้ำพริกนรกได 
3.2 เพ่ือแนะนำแนวทาง
ใหผูเรียนสามารถประกอบ
ธุรกิจโดยการผลิตสินคา
ดวยตนเองได 
3.3 เพ่ือใหผูเรียนฝก
ปฏิบัติการทำน้ำพริกนรก

3.1 วธิีการเตรียมทำ
น้ำพริกนรก 
3.2 แนวทางการ
ประกอบธุรกิจโดยการ
ผลิตสินคาดวยตนเอง 
3.3 ฝกปฏิบัติการทำ
น้ำพริกนรก 

3.1 วิทยากรแนะนำสวน 
ประกอบของการทำน้ำพริกนรก
พรอมทั้งแนะนำการประกอบ
ธุรกิจดวยตนเอง 
3.2 วิทยากรสาธิตวิธีการทำ
น้ำพริกนรก 
- การเลือกวัตถุดิบการทำน้ำพริก
นรก 
- เทคนิคเก่ียวกับการเลือก

30 
นาที 

๑ 
ชั่วโมง  



ได 
 

วัตถุดิบ 
- วัสดุอุปกรณและสวนผสมของ
การทำน้ำพริกนรก 
3.3 สาธิต/ฝกปฏิบัติ การทำ
น้ำพริกนรก 

4. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ
การทำน้ำพริก
นรก 

4.1 เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
บริหารจัดทำการทำ
น้ำพริกนรกไดอยาง
ถูกตอง 
4.2 เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
จัดการตลาดในการการ
น้ำพริกนรกได 

4.1 การบริหารจัดการ
ในการทำนำ้พริกนรก 
4.2 การบริหารจัดการ
ตลาด แหลงจำหนาย 

4.1 วิทยากรอธิบายสาระความรู
ใหแมนยำในการปฏิบัติจริง 
4.2 วิทยากรอธิบายแหลง
จำหนายการตลาด ฐานขอมูล 

๓๐
นาที 

๑ 
ชั่วโมง 

 
สื่อการเรียนรู 
          1. วิทยากร 

2. แหลงเรียนรู/ภูมิปญญาทองถ่ิน 
3. เอกสารประกอบการเรียนรู 

 

การวัดและประเมินผล 
         1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู/การมีสวนรวม 
         2. การประเมนิผลงานระหวางการปฏิบัติ ไดผลงานที่มีคุณภาพสวยงาม 
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80 
2. ผานการประเมินทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ไมนอยกวารอยละ 80 
3. ประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่ไดรับหลังจากจบหลักสูตร 
          ชิ้นงาน / ใบสำคัญผานการจบหลักสูตร 

 

 
 
 


