
แบบเขยีนหลกัสตูรตอ่เนื่อง 
หลักสตูรการทำสลดัโรล จำนวน 5 ชัว่โมง 

ศูนยส์ง่เสริมการเรยีนรูอ้ำเภอพรานกระตา่ย 
 

 
ความเป็นมา  

เนื ่องด้วยปัจจุบันเกิดภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ ก่อให้เกิดปัญหามากมายในสังคมไทย เช่น          
การว่างงาน อาชญากรรม ค่าตอบแทนต่ำ ซึ ่งส่งผลกระทบต่อการประกอบธุรกิจในสาขาอาชีพต่างๆ      
ดังนั ้น ภาครัฐจึงจ่าเป็นต้องเร่งแก้ปัญหา เพื ่อให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง และเป็นภาระงานหนึ ่งของ            
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้เอง ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพรานกระต่าย มุ่งท่ีจะส่งเสริม
ให้ประชาชนในชุมชนมีการประกอบอาชีพอิสระ และสามารถพ่ึงตนเองได้  

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน่าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด่าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ประกอบการ
อาชีพและการศึกษาดูงาน  

3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้าน ในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์  
 

จดุมุง่หมาย  
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการทำสลัดโรล  

2. เพื่อใช้เป็นแนวในการประกอบอาชีพให้ประชาชนในชุมชน  

3. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถน่าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน  
 

เป้าหมาย  
ประชาชนทั่วไป  
 

ระยะเวลาเรยีน  
หลักสูตรวิชาชีพ การทำสลัดโรล เวลาเรียนทั้งหมด 5 ชั่วโมง  
- ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 

 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 

 



โครงสรา้งหลักสตูร 
ที ่ เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา การจดักระบวนการเรยีนรู้ จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ
1. ความรู้ทั่วไปของการ

ทำสลัดโรล 
1. สามารถอธิบายความเป็นมา  
ในการทำสลัดโรลได้ 
2. สามารถบอกประโยชน์ของ
การทำสลัดโรลได้ 

1. ความเป็นมาในการทำสลัดโรล 
2. ประโยชน์ของการทำสลัดโรล 
3. ประโยชน์ของการทำน้ำสลัด 

- วิทยากรอธิบายความเป็นมาในการ
ทำสลัดโรล ประโยชน์ของการทำสลัด
โรล และน้ำสลัด  
- การแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิทยาการ
ระหว่างผู้เรียน 

30 นาที - 

2. วัสดุอุปกรณ์ในการ
ทำสลัดโรล 

1. สามารถอธิบายวัสดุอุปกรณ์   
ที่ใช้ในการทำสลัดโรลและน้ำสลัด
ได้ 

1. บอกวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำ
สลัดโรลและน้ำสลัด 
2.เลือกซ้ือวัสดุอุปกรณ์ได้ในราคา
ถูกและมีคุณภาพ 

- วิทยากรอธิบายอุปกรณ์ที่ใช้การทำ
สลัดโรลและน้ำสลัด 
- วิทยากรอธิบายการเลือกซ้ือวัสดุ
อุปกรณ์ได้ในราคาถูกและมีคุณภาพ 

30 นาที - 

3. ขั้นตอนวิธีการทำ
สลัดโรลและการทำ
นำ้สลัด 

1. ผู้เรียนสามารถทำสลัดโรลและ
นำ้สลัดได้ 

1. ขั้นตอนและวิธีการทำสลัดโรล 
2. เทคนิคการทำน้ำสลัด 

- วิทยากรอธิบายขั้นตอนและวิธีการ 
ในการเตรียมวัตถุดิบในการทำสลัดโรล 
- วิทยากรอธิบายขั้นตอนและวิธีการ 
เทคนิคการทำน้ำสลัด 
– ผู้เรียนปฏิบัติทำสลัดโรลและน้ำสลัด 

1 ชั่วโมง 3 ชั่วโมง 

 

 

 



สือ่การเรยีนรู ้ 
1. คลิปวิดีโอประกอบการเรียน  

2. เอกสารประกอบการเรียน/ใบความรู้  

3. รูปภาพประกอบการเรียนรู้  

4. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำสลัดโรล  
 

การวดัผลประเมนิผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและการปฏิบัติจากการสัมภาษณ์ สังเกต การมีส่วนร่วม  

2. ชิ้นงาน/ผลงาน 
 

เกณฑ์การจบหลักสตูร  
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานการทำสลัดโรลได้มาตรฐานและสวยงาม 

 

หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
                   .....................................งานหลักสูตร                 ......................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร       

                    (นางสุกัญญา นิลรัตน์)                              (….……………………………………….)                                               

                    งานการศึกษาต่อเนื่อง                                         ครูผู้สอน/วิทยากร 

 

                ...........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร        ....................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                                   

            (นางสาวญาณ์ฐณิษฐ์ พุทธกุลหิรัญเมธา)                       (นายจรัญ   จ๋องบุญ )                                                        

    หัวหน้ากลุ่มงานการศึกษานอกระบบฯ                  ประธานกรรมการสถานศึกษา                                                

 

 

                                           .....................................ผู้อนุมัติ 

                                           ( นายกำจร  หัดไทย ) 

ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอพรานกระต่าย 
                                ปฏิบัติหน้าที่ ผู้อำนวยการ สกร.อำเภอพรานกระต่าย 


