
แบบเขยีนหลักสูตรการศกึษาเพ่ือพัฒนาตนเอง 

หลักสูตรอาชีพ การท าแหนมเห็ด  จ านวน 5 ชั่วโมง 
 
 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอเมืองก าแพงเพชร   

 

ความเป็นมา 
การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ ประเทศให้  

มี ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ เข้มแข็ง  
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชนซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ 2561 ภายใต้กรอบที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพ
ของพ้ืนที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพ่ือ แข่งขันได้
ในเวทีโลก” ตลอดจนก าหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีด  ความสามารถให้
ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ  ศักยภาพด้านต่างๆมุ่ง
พัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมี คุณภาพทั่วถึง  และ เท่าเทียมกัน 
ประชาชนมีรายได้ม่ันคง มั่งค่ัง และมีงานท าอย่างยั่งยืนมีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งใน ระดับ ภูมิภาคอาเซียน
และระดับสากลซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้ างความมั่นคง ให้แก่ ประชาชนและ
ประเทศชาตินอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้ว  ยังมีสิ่งที่ ถือว่าเป็นภาระ
หนักคืออาหารเพ่ือบริโภคประจ าวัน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้น  หรือหามา ทดแทนโดยวิธีการ
ต่างๆ เพื่อการอยู่รอด 
 จากข้อมูลดังกล่าว ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอเมืองก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร จึงได้จัดท า
หลักสูตรการท าแหนมเห็ด เพ่ือให้ประชาชนได้น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เป็นช่องทางอาชีพที่ดีเหมาะกับประชาชน 
ที่ต้องการพัฒนาอาชีพหรือหาอาชีพเสริม พร้อมทั้งสร้างรายได้ให้กับตนเองและจุนเจือครอบครัว 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริง  อย่างมีคุณภาพและ                 
มีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการประกอบ 
อาชีพและการศึกษาดูงาน 

 

จุดมุ่งหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคมและสิ่งแวดล้อมอย่าง                         
มีคุณธรรมจริยธรรม 
 3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

แบบ กศ.ตน.1๕ 



 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
  1.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
  2.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
  3.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการเปลี่ยนอาชีพหรือต้องการอาชีพเสริม 
 

ระยะเวลา 
 จ านวน       5     ชั่วโมง 
  ภาคทฤษฎี     1   ชั่วโมง     
  ภาคปฏิบัติ     4   ชั่วโมง     
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

เนื้อหา การจดักระบวนการเรยีนรู้ 
ชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ
การท าแหนมเห็ด 

1. บอกความส าคัญ 
ของ การประกอบ 
อาชีพการท า 
แหนมเห็ดได้  
2. บอกความ 
เป็นไปได้ในอาชีพ  

1. ความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพการท า
แหนมเห็ด  
2. ความเป็นไปได้ใน 
การประกอบอาชีพการ
ท าแหนมเห็ด  
    1. การวิเคราะห์
ตนเอง 
    2. การวิเคราะห์
ตลาด 
    3. การลงทุน/แหล่ง
เงินทุน 
1.3 ทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการท า
แหนมเห็ด  
 

1. ความส าคัญของการประกอบ
อาชีพการท าแหนมเห็ด  
2. ความเป็นไปได้ ในการ ประกอบ 
อาชีพ  
   1. ศึกษาข้อมูล จากเอกสาร 
สื่อ ของจริง สื่อบุคคล ในชุมชน  
เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ และใช้ใน 
การประกอบอาชีพที่มีความ เป็นไป
ได้ในชุมชน  
   2.วิทยากรผู้สอน และผู้เรียน 
ร่วมกัน อภิปรายเกี่ยวกับ ทิศ 
ทางการ ประกอบอาชีพที่เหมาะสม
กับ ตนเอง โดยค านึง ศักยภาพ  
 
  

30 นาท ี - 

2 ทักษะการ 

ประกอบอาชีพ 

การท าแหนมเห็ด 

1.เพ่ือให้ผู้เรียน 
บอกความหมาย 
ของ บรรจุภัณฑ์ ได้ 

1.บรรจุภัณฑ์ 
ความหมายของบรรจุ 
ภัณฑ์  

1.ให้ผู้เรียนศึกษา เนื้อหาจาก 
ใบ ความรู้ เรื่องบรรจุภัณฑ์ 
2. วิทยากรอธิบาย และสาธิต 

30 นาท ี 4 
ชั่วโมง 



 
สื่อการเรียนรู้ 
 1.  สื่อเอกสารใบความรู้ในการบรรยายและการฝึกปฏิบัติจริง 
 2.  สื่อ QR CODE เรื่อง การท าแหนมเห็ด  
 3.  สื่อบุคคล ผู้รู้ / ภูมิปัญญาที่ช านาญการ 
 4.  วัตถุดิบ / อุปกรณ์ในการฝึกอาชีพ ที่มีการใช้ในการฝึกอบรมจริง 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจาการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ            

จบหลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพตรงตามหลักการของหลักสูตร 

2. เพ่ือให้ผู้เรียน 
บอกวัสดุที่ใช้  
บรรจุ ภัณฑ์  
3. เพ่ือให้ ผู้เรียน 
สามารถ ออกแบบ
บรรจุ ภัณฑ์ ได้ 

- วัสดุที่ใช้บรรจุภัณฑ์  
– การบรรจุภัณฑ์ 

เกี่ยวกับ การบรรจุภัณฑ์  
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการบรรจุภัณฑ์ 
4. วิทยากร ประเมินผล 


