
หลักสูตร การทำไส้กรอก จำนวน 16 ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอไทรงาม 

 
ความเป็นมา การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากร

ของประเทศ ให้มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและ
ส่งเสริมความเข็ม แข่งให้แก่เศรษฐกิจชุมชนโดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ และ
อาชีพที่สอดคล้อง กับศักยภาพของผู้เรียนและศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่การทำไส้กรอก เป็นการถนอมอาหาร
อย่างหนึ่งของคน ไทยซึ่งเกิดมาจากภูมิปัญญาชาวบ้าน โดยมากมักจะใช้เนื้อหมูเนื้อวัว และเนื้อควาย ซึ่งนำไป
ปรุงรส แล้วนำไป ตากแดดให้แห้ง จะสามารถเก็บเนื้อสัตว์ไว้รับประทานได้นานขึ้น จากบริบทในพ้ืนที่อำเภอ
ไทรงาม  ที่ศูนย์ ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอไทรงาม  มีการส่งเสริมอาชีพให้ประชาชนเพื่อสร้างรายได้จึงได้นำ
ความรู้ที่ได ้ศึกษาเรียนรู้การทำไส้กรอก เพ่ือให้ประชาชนนำไปเป็นอาชีพเสริมมีรายได้เสริมอีกทาง จากเหตุผล
ดังกล่าว ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอไทรงาม  จึงได้จัดทำโครงการหลักสูตรระยะสั้น “หลักสูตรการทำไส้
กรอก” จำนวน 16 ชั่วโมง ให้กับกลุ่มเป้าหมายในเขตพ้ืนที่การให้บริการ เพ่ือให้ กลุ่มเป้าหมายเหล่านั้น
สามารถนำความรู้และทักษะที่ได้รับไปใช้ประกอบอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับตนเองและ ครอบครัว สามารถ
รวมกลุ่มเป็นกลุ่มอาชีพเพ่ือจัดตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชนต่อไป 

 

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรเพ่ือช่วยส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมรายได้  
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  
3. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้  
4. เป็นหลักสูตรที่สามารถนำความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
 

จุดมุ่งหมาย  
1. เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษากระบวนการถนอมอาหารการทำไส้กรอก  
2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการถนอมอาหารการทำไส้กรอก 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะในการถนอมอาหารการทำไส้กรอก 
 

 กลุ่มเป้าหมาย  
1. ประชาชนทั่วไป และผู้สนใจ 
 2. ประชาชนผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลา  
จำนวน 16 ชั่วโมง 
  - ทฤษฎี 2 ชั่วโมง 

- ปฏิบัติ 14 ชั่วโมง 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความสำคัญของ
การประกอบ
อาชีพการทำไส้
กรอก 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไส้กรอกได้ 
 

1.ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำไส้
กรอกได้ 

1.วิทยากรอธิบาย
ความสำคัญในการทำไส้
กรอก 

1  ชั่วโมง - 

2. การเลือกใช้
วัสดุ/อุปกรณ์
และวัตถุดิบใน
การทำไส้กรอก 
 

2.เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเลือกใช้
วัตถุดิบได้อย่าง
เหมาะสม 

2.  การเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์และวัตถุดิบที่
เหมาะสมเพ่ือใช้ในการทำ
ไส้กรอก 

2.วิทยากรอธิบายวิธีการ
เลือกวัสดุ/อุปกรณ์และ
วัตถุดิบที่ถูกต้องและ
เหมาะสม 

1  ชั่วโมง - 

3. ขั้นตอนและ
วิธีการทำไส้
กรอก 

3.เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถอธิบายขั้นตอน
และวิธีการทำไส้กรอก 
 

3.  การทำไส้กรอก 
3.1 ขั้นตอนการเตรียมใน
การทำไส้กรอก 
-การคัดเลือกวัตถุดิบ 
-การทำความไส้และ
วัตถุดิบต่างๆ 
-การตอนการส่วนผสม
ต่างๆในการทำไส้กรอก 
3.2ขั้นตอนการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์การทำไส้กรอก 
-วิธีการทำไส้กรอก 
 

3.  วิทยากรอธิบาย/สาธิต
การทำไส้กรอกและให้
ผู้เรียนลงมือฝึกปฏิบัติการ
ทำไส้กรอก 

 10 
ชั่วโมง 

4. การจัดหาหรือ

จัดทำบรรจุ

กล่อง 

4.จัดหาหรือจัดทำการ

บรรจุกล่องได้อย่าง

เหมาะสม 

4.การจัดหาหรือจัดทำการ

บรรจุกล่องได้อย่าง

เหมาะสม 

1. วิทยากรอธิบายการ

จัดทำ/จัดหาและเทคนิค

ของการทำบรรจุกล่อง 

2. ให้ผู้เรียนออกแบบละ

จัดทำบรรจุกล่อง 

      3 

ชั่วโมง  

5 การคิดต้นทุน 

กำไร 

5.คิดต้นทุน กำไรจาก

การจำหน่ายไส้กรอก 

5.การคำนวณต้นทุนกำไร 1. วิทยากรให้ความรู้

เกี่ยวกับวิธีการคิดต้นทุน 

กำไร 

  1 ชั่วโมง  



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2. ให้ผู้รับบริการฝึกคิด

ต้นทุน กำไร 

 
 
 
 
สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสาร / ใบความรู้/ VCD DVD  
2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร  
 

การวัดผลประเมินผล  
การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
3. มีผลงาน/ชิ้นงานที่มีคุณภาพ  
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1.วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 


