
หลักสูตรการท าหมูแดดเดียว จ านวน 5  ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอขาณุวรลักษบุรี 

 
ความเป็นมา  

  ในปัจจุบัน การประกอบอาชีพในการด ารงชีวิตมีความส าคัญมาก การสร้างความรู้ทางด้านการ
ประกอบ อาชีพ หลักสูตรการท าอาหาร การท าขนมและการท าเครื่องดื่มนั้นถือเป็นช่องทางในการประกอบอาชีพ
หลักและ อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว การท าอาหารคาวก็นับว่าเป็นอาชีพที่น่าส่งเสริมสนับสนุน ซึ่งมี
ความ ต้องการของบุคคลทั่วไป และเป็นที่นิยมของตลาด เป็นการสนับสนุนน าวัตถุดิบในท้องถิ่นที่มีอยู่มาใช้ให้เกิด 
ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ  

   สกร.ระดับอ าเภอขาณุวรลักษบุรี  จึงส่งเสริมการเรียนหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องการท าหมูแดด
เดียวขึ้น เพ่ือการขายมุ่งเน้นให้ผู้ที่สนใจ เมื่อศึกษาหลักสูตรนี้แล้วสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง เนื่องจากสิ่งที่น ามาใช้
ท ามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น มีต้นทุนในการผลิตน้อยและสามารถจ าหน่ายได้ง่าย 

  
หลักการของหลักสูตร  

  เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมให้เกิดอาชีพโดยการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์เกิดทักษะการ
ประกอบ อาชีพการท าอาหาร ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอขาณุวรลักษบุรี   จึงจัดท าหลักสูตรระยะสั้นการท าหมู
แดดเดียวขึ้น  เพ่ือให้ผู้ที่สนใจและต้องการเข้าสู่อาชีพ ซึ่งเป็นการยกระดับมาตรฐานการประกอบอาชีพสร้างโอกาส
ให้กับ ประชาชนในการประกอบอาชีพ สร้างงาน สร้างรายได้แก่ตนเองและครอบครัว   

 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ประสบการณ์ และทักษะทางด้านอาชีพการท าหมแูดดเดียวได้  
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เรื่องการตลาดสามารถจ าหน่ายหมูแดดเดียวได้  

       3. เพ่ือให้ผู้เรียนมีรายได้เสริมให้กับครอบครัวได้  
 

กลุ่มเป้าหมาย  
มี 2 กลุ่มเป้าหมายคือ  

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
 

ระยะเวลา   
   จ านวน 5 ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี จ านวน 2 ชั่วโมง  
ภาคปฏิบัติ จ านวน 3 ชั่วโมง 

 

 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เร่ือง 
จุดประสงค์เชิง 

ปฏิบัติการ 
เนื้อหาวิชา วิธีสอน/ กิจกรรม 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1  ความรู้พื้นฐาน  
การท าหมูแดด
เดียว 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมี ความรู้
ความเข้าใจ เกี่ยวกับการ 
ท าหมู แดดเดียว  
2. เพื่อให้ผู้เรียนมี ความรู้
ความเข้าใจ และสามารถ 
เลือก ซื้อวัตถุดิบได ้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียน สามารถ 
บอก ขั้นตอนในการท าได ้

1.ความรู้ทั่วไปในการ  
ประกอบอาชีพ การท า
หมู แดดเดียว  
2.การเลือกซื้อวัตถดุิบ 
และ วัสดุอุปกรณ ์ 
3. อธิบายขั้นตอนและ  
เทคนิคต่างๆในการท า
หมูแดดเดียว 

1. วิทยากรให้ผู้เรยีนศึกษา สื่อเอกสารใบ
ความรสูื่ออิน เตอรเนต็เกี่ยวกับ  
ความส าคญั ประโยชนของ การท าหมู
แดดเดยีว โดย วิทยากรเตรียมมาให้  
2. วิทยากรอธิบายถึงการ เลือกซือ้
วัตถุดิบ และการ เลือกส่วนท่ีน ามาท า  
หมูแดดเดียวใหผู้้เรยีนฟัง  
3.วิทยากรอธิบายขั้นตอน และเทคนิค
ต่างๆในการท าหมูแดดเดียว 

1  

2.  การท าหมูแดด
เดียว และการ
ฝึกปฏิบัต ิ

1. เพื่อให้ผู้เรียน สามารถ
บอกข้ันตอน การท าหมูแดด
เดียว ให้ถูกต้อง  
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ฝึก ปฏิบัติการท าหมูแดด
เดียวได ้

1.ขั้นตอนการท าหมูแดด
เดียวท่ีถูกต้อง  
2.การลงมือปฏิบตัิการท า 
หมูแดดเดียว 

1.วิทยากรอธิบายและ สาธิตขั้นตอนใน
การหมูแดดเดียวให้ผู้เรียนด ู 
2.ผู้เรียนลงมือปฏิบตัิท าหมูแดดเดยีว 

 3 

3.  ช่องทางการจัด  
จ าหน่าย 

1.เพื่อให้ผู้เรียนมี ความรู้
เบื้องต้นใน การจัดจ าหนา่ย
ได ้

1.ช่องทางการจัด
จ าหน่าย  

1.วิทยากรอธิบายช่อง ทางการจัด
จ าหน่ายใน รูปแบบตา่งๆ 

1  

 

 สื่อและแหล่งการเรียนรู้  
 1. สื่อบุคคล ผู้รู้ ภูมิปัญญา 
 

การวัดและประเมินผล   
1. การสังเกต  
2. การฝึกปฏิบัติ  
3. แบบประเมินความพึงพอใจ  
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
 3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านหลักเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

 เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
  

 การเทียบโอนผลการเรียน 
 เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยพิจารณาจาก
จ านวนชั่วโมงและความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดตามหลักสูตรสถานศึกษารายวิชาเลือก  สาระ
การประกอบอาชีพไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 


