
 
หลักสูตร การทำไข่เค็มสมุนไพร จำนวน 5 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอขาณุวรลักษบุรี 
 

ความเป็นมา 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้   มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกจิชุมชน ตลอดจนยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความ สามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพ
ที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงโดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง  ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับ
การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพ ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง 
และมีงานทำอย่างยั่งยืน ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความม่ันคงให้แก่ ประชาชน 

สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง  ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลก  มนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง ๆ ตามมามากมาย  
โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน  นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือเป็นการเลี้ยง
ตัวเองและครอบครัวแล้ว  ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์
เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด 

การทำไข่เค็มสมุนไพร เป็นการแปรรูปอาหารให้เก็บได้นาน เนื่องจากในทุกที่ของชนบทมีการเลี้ยงเป็ดเป็น
จำนวนมาก เพื่อให้วัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่น มาแปรรูปเพื่อให้เก็บไว้ได้นานและเป็นการสร้างมูลค่าสามารถทำเป็น
อาชีพเสริมเพ่ิมรายได้ให้กับตนเอง 

 

หลักการของหลักสูตร  
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมี
คุณธรรมจริยธรรม 
 2. เน้นการฝึกปฏิบัติจริง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิด
ความมั่นคง และยั่งยืนในอาชีพ 
 3. เป็นหลักสูตรที ่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์  
 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

 1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรม จริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง  

 

กลุ่มเป้าหมาย  

ประชาชนทั่วไป  
  

ระยะเวลา จำนวน 5 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี จำนวน 2 ชั่วโมง 

 ภาคปฏิบัติ จำนวน 3 ชั่วโมง     
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 

1.บอกความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำ     
ไข่เค็มสมุนไพรได้ 
2.อธิบายความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการทำ     
ไข่เค็มสมุนไพรได้ 
 
 

1.1 ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำไข่
เค็มสมุนไพร 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทำไข่
เค็มสมุนไพร 
    1.2.1 การลงทุน  
    1.2.2 การตลาด  
    1.2.3 กระบวนการ
ผลิต  
    1.2.4 ความรู้ความ 
สามารถ  
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 วิทยากรให้
ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับการใช้
ความคิดสร้างสรรค์
ในการออกแบบและ
การลดต้นทุนในการ
ทำไข่เค็มสมุนไพร 
1.2 วิทยากรและ
ผู้เรียนสนทนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกัน  
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2 ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

2.1 มีความรู้พ้ืนฐานด้าน
การทำไข่เค็มสมุนไพร 
     2.1.1 รู้จักอุปกรณ์
การทำไข่เค็มสมุนไพร 
     2.1.2 มีความรู้
เกี่ยวกับการทำไข่เค็ม
สมุนไพร  
     2.1.3 มีการจัดการ
ควบคุมคุณภาพการทำไข่
เค็มสมุนไพร  
2.2 วิทยากรให้ความรู้
ขั้นตอนการทำไข่เค็ม
สมุนไพรและลงมือปฏิบัติ 
 

2.1 ความรู้พื้นฐานด้าน
การทำไข่เค็มสมุนไพร 
      2.1.1 อุปกรณ์การทำ
ไข่เค็มสมุนไพร 
      2.1.2 ความรู้เกี่ยวกับ
การทำไข่เค็มสมุนไพร 
     2.1.3 การจัดการ
ควบคุมคุณภาพการทำไข่
เค็มสมุนไพร 
2.2 ขั้นตอนการทำไข่เค็ม
สมุนไพร 
 - การทำไข่เค็มกะทิใบเตย 
  

2.1 วิทยากรให้
ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการทำไข่เค็ม
สมุนไพร 
     2.1.1 อุปกรณ์
การทำไข่เค็ม
สมุนไพร 
     2.1.2 การ
คัดเลือกวัสดุ  
     2.1.3 ความรู้
เกี่ยวกับการทำไข่เค็ม
สมุนไพร 
2.2 วิทยากรให้
ความรู้ขั้นตอนการ
การทำไข่เค็ม
สมุนไพรและให้
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ  
- การทำไข่เค็มกะทิ
ใบเตย 
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3 การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

3.1 ผู้เรียนมีความคิด
สร้างสรรค์  
3.2 ผู้เรียนรู้วิธีการลด
ต้นทุนการทำไข่เค็ม
สมุนไพร 
3.3 ผู้เรียนสามารถ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรม 
 

3.1 การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพการทำ
ไข่เค็มสมุนไพร 
     3.1.1 การใช้ความคิด
สร้างสรรค์ 
    3.1.2 การลดต้นทุน
การทำไข่เค็มสมุนไพร 
           
 

3.1 วิทยากรให้
ความรู้เรื่องการ
บริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพ  
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้  
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้ 
2. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ผู้รู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
การวัดและประเมินผล 

1.การสังเกตุพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนร่วม 
2.การประเมินผลงานระหว่างการปฏิบัติได้ผลงานที่มีคุณภาพและความสวยงามตามเงื่อนไข 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
 3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ่านหลักเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

 


