
 
หลักสูตรการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้าจ านวน  6  ชั่วโมง  

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร 

 
ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ 
มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชนเพ่ือให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานท าอย่างยั่งยืน 
 สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ  เช่น  ด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติ ถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรที่เพ่ิมข้ึน มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆ ตามมามากมาย 
โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์  ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจะต้องสร้าง
สิ่งทดแทนเพ่ือการอยู่รอดโดยวิธีการต่างๆ 
 ของช าร่วย หมายถึง ของให้ ของตอบแทน แก่ผู้ที่น าของขวัญมาให้ ผู้ช่วยเหลือ เป็นการตอบแทน
น้ าใจของผู้มาร่วมงาน การประดิษฐ์ของช าร่วยควรประดิษฐ์ในลักษณะสวยงาม กะทัดรัด ของช าร่วย นี้อาจ
ประดิษฐ์ด้วยดอกไม้สด ดอกไม้แห้ง การพับผ้าเช็ดหน้า ผ้าขนหนูเป็นตัวสัตว์ ซึ่งเป็นของที่จะต้องจัดท า จัดหา
เป็นจ านวนมาก ให้พอกับการแจกผู้ที่มาในงาน ในปัจจุบันการท าของช าร่วยประเภทผ้าเช็ดหน้าการประดิษฐ์
ของช าร่วยนี้ ผู้ประดิษฐ์จะต้องมีความคิดริเริ่ม ประดิษฐ์สิ่งของใหม่ๆ ให้ทันสมัยเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม
ทางสังคม และยังคงสภาพของงานฝีมือประณีต ยิ่งจะท าให้ผู้รับบริการถูกใจ เพราะในปัจจุบันสินค้าส่วนใหญ่
ผลิตด้วยเครื่องจักรจึงท าให้ผู้ซื้อ ซึ่งเดิมสนใจผลิตภัณฑ์จากเครื่องจักรมาสนใจงานฝีมือเพ่ิมมากข้ึนของช าร่วย 
สามารถใช้ได้ในโอกาสต่างๆ กัน 
 การท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่
เสริมสร้างศักยภาพให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเอง หรือกลุ่มไปสู่การ
บริหารจัดการที่มีมาตรฐานเป็นไปตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายที่สามารถเข้าเรียนใน
หลักสูตร ได้แก่ ผู้ที่ไม่มีอาชีพหรือมีอาชีพอยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพ่ือเพ่ิมรายได้ เมื่อจบหลักสูตรแล้วผู้เรียน
สามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 
 
หลักการของหลักสูตร 
 1.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
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 3.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์  
จุดหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคงม่ังคั่ง  
 2.  ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม 

3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง  

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
 1.ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 2.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 
ระยะเวลา 
 จ านวน  6  ชั่วโมง 

- ทฤษฏี  2ชั่วโมง 

- ปฏิบัติ  4ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 
 1.  ช่องทางการประกอบอาชีพการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

-  ความส าคัญในการประกอบอาชีพ    จ านวน     10    นาที 
-  ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ    จ านวน     10    นาที 
-  แหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพธุรกิจ    จ านวน     5    นาที 
-  ทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพ    จ านวน     5    นาที 

 2.  ทักษะการประกอบอาชีพการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 
-  ประวัติของการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า   จ านวน     10    นาที 
-  อุปกรณ์การท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า   จ านวน     10    นาที 
-  วิธีท าการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า   จ านวน   210    นาที 
-  การจัดและตกแต่งหน้าร้าน/ผลิตภัณฑ์การท าของช าร่วย 
จากผ้าเช็ดหน้า      จ านวน     10    นาที 

 3.  การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 
-  การส ารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากร จ านวน     15    นาที 
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-  ศึกษาข้อมูลการตลาด วิเคราะห์ความต้องการของตลาดใน      
ชุมชน       จ านวน     15    นาที 

-  ก าหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ และแผนการจัดการตลาด จ านวน     15    นาที 
-  การคิดต้นทุนการผลิต การก าหนดราคาขาย การส่งเสริมการขายจ านวน     15    นาที 
การกระจายสินค้า       

 
 4.  โครงการประกอบอาชีพการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

-  ความส าคัญของโครงการประกอบอาชีพการท าของช าร่วย 
จากผ้าเช็ดหน้า      จ านวน     10นาที 
-  การตรวจสอบความเป็นไปได้ของโครงการ   จ านวน     10    นาที 
-  ประเมินโครงการ/ปรับปรุงโครงการ    จ านวน     10    นาที 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 1. จัดกิจกรรมส ารวจและวิเคราะห์ตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความต้องการของตลาด เพ่ือให้
ผู้เรียนเห็นช่องทางการประกอบอาชีพ 
 2. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็น และความเป็นไปได้ รวมทั้งการศึกษาดูงาน
เพ่ือการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพ 
 3. ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ 

- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากสื่อต่างๆ แหล่งเรียนรู้ ผู้รู้ 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
- เรียนรู้จากกลุ่ม โดยการพบกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับ การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ               
การผลิต และการบริหารจัดการทางการตลาด 
 5. จัดท าโครงการประกอบอาชีพ การเขียนโครงการ  
 6. ด าเนินการให้ผู้เรียนน าโครงการประกอบอาชีพ ไปสู่การปฏิบัติจริง 
 7. การนิเทศ ติดตามประเมินโครงการของผู้เรียน และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนา 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 1.  เอกสารประกอบการเรียนรู้การท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 
 2.  แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่างๆ  
 3.  วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
 4.  พบกลุ่มการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ  
 

การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการจัดตั้งกลุ่ม / ในสมัครผู้เรียน / แบบส ารวจความต้องการ 
 2.  แบบประเมินความพึงพอใจ 
 
การเทียบโอน 
 - 
 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 
 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการประกอบ

อาชีพการท าของ
ช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

1.1 บอกความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพการท าของ
ช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

1.2 บอกความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการท าของ
ช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้าได้ 

1.3 บอกและหาแหล่งเรียนรู้ในการ
ประกอบอาชีพการท าของ
ช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้าได้ 

1.4 บอกทิศทางพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการท าของ
ช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้าได้ 

1.1 ความส าคัญในการประกอบอาชีพ
การท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

 
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบ

อาชีพการท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

 
1.3 แหล่งเรียนรู้ 
 
1.4 ทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพ

การท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง สื่อบุคคลในชุมชน เพื่อ
น าข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ในการประกอบอาชีพ
ที่มีความเป็นไปได้ในชุมชน 

1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถเลือกประกอบอาชีพ
ได้ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ 

1.3 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 

1.4 ก าหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็นและมีความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของ
พ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศ และท าเลที่ตั้งของแต่ละประเทศ 
ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรมประเพณีและวิถี
ชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของทรัพยากร
มนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

 
 
 

10 
นาท ี

 
10 

นาท ี
 
5 

นาท ี
 
5 

นาที 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
 

2. ทักษะการประกอบ
อาชีพการท าของ
ช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

2.1 บอกประวัติการท าของช าร่วย
จากผ้าเช็ดหน้าได้ 
 
2.2 บอกอุปกรณ์ในการท าของ
ช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้าได้ 
 
2.3วิธีการท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้าแบบต่างๆ 
 
2.4การจัดและตกแต่งหน้าร้าน/
ผลิตภัณฑ์การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

2.1 ประวัติของการท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 
 
2.2 อุปกรณ์ในการท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 
 
2.3วิธีการท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้าแบบต่างๆ 
 
2.4 การจัดและตกแต่งหน้าร้าน/
ผลิตภัณฑ์การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารเกี่ยวกับประวัติของการ
ท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

2.2  จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสารของอุปกรณ์ในการท า
ของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

2.3 จัดให้ผู้เรียนศึกษาอุปกรณ์ในการท าของช าร่วย
จากผ้าเช็ดหน้าและฝึกปฏิบัติ 

2.4 จัดให้ผู้เรียนรู้จักวัตถุดิบในการท าของช าร่วยจาก 
ผ้าเช็ดหน้า 
2.5 อธิบายขั้นตอนการจัดและตกแต่งหน้าร้าน หรือ 
ผลิตภัณฑ์การท าของช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

10 นาที 
 

10 นาที 
 
 
 
- 
 

10 นาที 
 
 

- 
 
- 
 
- 
 

210 
นาท ี

 

 

- 

3. การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ
การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

3.1 สามารถส ารวจและศึกษาแหล่ง
วัสดุ อุปกรณ์ ของแหล่ง
ทรัพยากรได้ 

3.2 สามารถศึกษาข้อมูลการตลาด 
วิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาดในชุมชนได้ 

3.3 สามารถก าหนดทิศทาง 
เป้าหมาย กลยุทธ์ และ

3.1 ส ารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์ ของแหล่งทรัพยากร 

3.2 การศึกษาข้อมูลการตลาด 
วิเคราะห์ความต้องการของตลาด
ในชุมชน 

3.3 ก าหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ 
และแผนการจัดการตลาด 

3.4 การคิดต้นทุนการผลิต การ

3.1 ส ารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากร 

3.2 ศึกษาข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดในชุมชน 

3.3 การก าหนดทิศทาง เป้าหมาย กลยุทธ์ และ
แผนการจัดการตลาดที่เก่ียวข้องกับการท าของ
ช าร่วยจากผ้าเช็ดหน้า 

3.4 ด าเนินการตามกระบวนการจัดการการตลาด เช่น 

15 นาที 
 
15 นาที 
 
15นาที 

 
15นาที 

 

- 
 
- 
 
 
- 

 
- 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
แผนการจัดการตลาดได้ 

3.4 สามารถคิดต้นทุนการผลิต การ
ก าหนดราคาขาย การส่งเสริม
การขาย การกระจายสินค้าได้ 

ก าหนดราคาขาย การส่งเสริมการ
ขาย การกระจายสินค้า 

การคิดต้นทุนการผลิต การก าหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้า 

 
 

 
 

4. โครงการการประกอบ
อาชีพการท าของช าร่วย
จากผ้าเช็ดหน้า 

1. บอกความส าคัญของโครงการ
อาชีพได้ 
2. บอกประโยชน์ของโครงการ 
อาชีพได้ 
3. บอกองค์ประกอบของโครงการ
อาชีพได้ 
4. อธิบายความหมายของ
องค์ประกอบของโครงการอาชีพได้ 
5. อธิบายลักษณะการเขียน
โครงการที่ดีตามองค์ประกอบของ
โครงการอาชีพได้ 
6. เขียนโครงการในแต่ละ
องค์ประกอบให้เหมาะสมและ 
ถูกต้องได้ 
7. ประเมินความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการอาชีพได้  
 

4.1ความส าคัญของโครงการการ
ประกอบอาชีพ การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

4.2 ประโยชน์ของโครงการการ
ประกอบอาชีพ การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

4.3 องค์ประกอบของโครงการการ
ประกอบอาชีพ การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

4.4 การเขียนโครงการการประกอบ
อาชีพ การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 

4.5 การประเมินความเหมาะสมและ
สอดคล้องของโครงการการ
ประกอบ การท าของช าร่วยจาก
ผ้าเช็ดหน้า 
 

4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้เรื่อง 
ความส าคัญของโครงการอาชีพ ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพ องค์ประกอบของโครงการอาชีพ แล้ว
จัดกิจกรรมการสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น 
เพ่ือสร้างแนวคิดในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 
4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูลจากใบความรู้ เรื่อง 
ตัวอย่างการเขียนโครงการอาชีพท่ีดี เหมาะสม และ
ถูกต้อง พร้อมจัดการอภิปราย เพ่ือสรุปแนวคิดเป็น
แนวทางในการเขียนโครงการอาชีพท่ีดี เหมาะสม 
และถูกต้อง 
4.3 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การเขียนโครงการอาชีพ 
4.4 ก าหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้องของโครงอาชีพ 
4.5 จัดให้ผู้เรียนปรับปรุงโครงการอาชีพ ให้มีความ
เหมาะสมและถูกต้อง 
4.6 ก าหนดให้ผู้เรียนเขียนโครงการอาชีพของตนเอง 
เพ่ือเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณด าเนินงาน

10 นาที 
 
 
 
 

10 นาที 
 
 
 
 
 

10 นาที 

- 
 

- 
 

- 
 
- 
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เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
อาชีพ และใช้ในการด าเนินการประกอบอาชีพต่อไป 
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