
 
 
 
 

หลักสูตรอาชีพ การทำสบูสมุนไพรกลีเซอรีน จำนวน 5 ชั่วโมง 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองกำแพงเพชร 

.................................................................... 
ความเปนมา                                                                                                                 

             จากนโยบายการดำเนินงานของสำนักงาน สกร.ประจำปงบประมาณ 2567 มุงเนนจัดการศึกษา

อาชีพเพื่อการมีงานทำอยางยั่งยืน โดยใหความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำในกลุมอาชีพ

เกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม คหกรรม และอาชีพเฉพาะทาง หรอืการบริการที่ สอดคลองกับ

ศักยภาพของผู เรียน ความตองการและศักยภาพของแตละพื้นที่ตลอดจนสรางความเขมแข็งให กศน.ตำบลมี

จุดเดนตอหนึ่งศูนยฝกอาชีพ รวมทั้งใหมีการกำกับติดตามและรายงานผลการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงาน

ทำอยางเปนระบบและตอเนื่อง การแปรรปูสมุนไพร คือการเปลี่ยนแปลงสถานะของสมุนไพร ใหแตกตางไป

จากเดิม เพื่อประโยชนในการใชงานที่หลากหลายมากขึ้น สมนุไพรมีหลายชนิด และมีสรรพคุณทางยาที่ 

แตกตางกัน ดังนั้น การศึกษารูป รส กลิ่น สี และชื่อสมุนไพร จึงเปนปจจัยหนึ่งท่ี มีความสำคัญ เพื่อใหการ

แปรรูปสมุนไพรมีคุณภาพดี ตลอดจนการเก็บรักษาผลิตภัณฑใหมีคุณภาพใกลเคยีงผลิตภัณฑเดิมมากที่สุด 

เนื่องจากผลิตภัณฑบางประเภทไมสามารถคงสภาพอยูได นานการแปรรูป จึงเขามามีบทบาทสำคัญมากขึ้น 

เพื่อใหเกิดผลดี ตอการแปรรูปคงไวซึ่งคุณคาและสรรพคุณที่ดีของพืชสมุนไพร  

 ดั้งน้ัน ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองกำแพงเพชร จึงไดจัดทำหลักสูตรการทำสบูสมุนไพรกลีเซอ
รีนจำนวน 5 ชัว่โมง เพ่ือเปนการใหผูเรียนมีความรู มีทักษะในการประกอบอาชีพ เพ่ือเปนการลดตนทุนในการ
ใชจายในครัวเรือนและเปนยึดหลักแนวทางปฏิบัติตัวตามแบบอยางปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตอไป  
หลักการของหลักสูตร 

หลักสูตรการประกอบอาชีพการทำสบูสมุนไพรกลีเชอรีน  ศนูยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมือง
กำแพงเพชร มีหลักการดังน้ี  
  1.เปนหลักสูตรที่เนนตอบสนองความสนใจและความตองการเรียนดานการทำสบูสมุนไพร 
          ๒.เปนหลักสูตรที่เนนใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจและทักษะการทำสบูสมุนไพร  
จุดมุงหมาย  

1.เพ่ือใหผูเรยีนมีความรูเก่ียวกับสมุนไพร 
2.เพ่ือใหผูเรยีนสามารถแปรรูปสมุนไพรได 
3.ผูเรียนสามารถนำไปประกอบอาชีพได  

กลุมเปาหมาย  
  1.ประชาชนทั่วไป  
 
ระยะเวลา  จำนวน 5 ชั่วโมง 
              -ทฤษฎี   2 ชั่วโมง 
                  -ปฏิบัติติ ๓ ชั่วโมง 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑ ความรู 

เบื้องตนของ 

สมุนไพร    

แตละชนิด 

1.เพ่ือใหผูเรียนบอก

สรรพคุณของสมุนไพรแตละ

ชนิดได 

2.เพ่ือใหผูเรียนสามารถ

บอกประโยชนของพืช

สมนุไพรแตละชนิดได  

 

1.สรรพคุณของ 

สมุนไพรแต        

ละชนิด 

2.ระโยชนของ

สมุนไพร 

1.วิทยากรบรรยายให 

ความรูเบื้องตนเรื่อง 

สมุนไพรแตละชนิด 

2.วิทยากรบรรยายให 

ความรูเรื่องประโยชนของ

สมุนไพรแตละชนิด 

พรอมสาธิตและให 

ผูเรียนฝกปฏิบัติจริงของ 

ขั้นตอนการทำสบู 

๑  

๒ การทำสบู 

สมุนไพร 

1.เพ่ือใหผูเรียนสามารถ

บอก 

วัสดุอุปกรณ การทำสบู

สมนุไพรแตละชนิดที่ใช       

ในการทำสบูได  

2.เพ่ือใหผูเรียนบอกขั้นตอน 

ตางๆของการทำสบูได   

1.วัตถุดิบและ 

สมุนไพรที่ใชในการ

ทำสบูสบูสมุนไพร 

2.ข้ันตอนในการทำ

สบูสมุนไพรแบบ

กอน 

3.ข้ันตอนในการทำ

สบูสมุนไพรแบบสบู

เหลว 

1.วิทยากรบรรยายให 

ความรูเรื่องวัสดุและ 

อุปกรณท่ีใชในการทำสบู 

2.วิทยากรบรรยายพรอม

สาธิตและให 

ผูเรียนฝกปฏิบัติจริงของ 

ขั้นตอนการทำสบู 

 ๓ 

๓ การขายสินคา

ทางออนไลน

สรางเพจ ขาย

สินคา 

สรางQR 

๑.ผูเรียนสามารถสรางเพจ
QR Code และfacebook
ได 
และการออกแบบบรรจุ
ภัณฑสินคา 

๑.การบริหาร

จัดการอาชีพการทำ

สบูสมุนไพรกลีเซอ

รีน 

1.วิทยากรและครู กศน.

ตำบล อธิบายขั้นตอนการ

ทำ QR Code และสอน

ขั้นตอนการทำ    QR 

1  



Code และ

facebook 

 ประกอบไปดวย 

-การสรางเพจขาย

สินคา 

-การขายสินคาทาง

ออนไลนfacebook 

-สราง QR Code

การออกแบบบรรจุ

ภัณฑ 

Code และการออกแบบ

บรรจุภัณฑ 

 2 ๓ 
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สื่อการเรียนรู/แหลงเรียนรู 

 1.เอกสาร สิ่งพิมพที่เกี่ยวของกับการทำสบูสมุนไพร 

 2. หมอตมน้ำ/เตาแกส/แมพิมพสบู 

 ๓.สื่อจริง ไดแก -สื่อบุคคล เชน วิทยากร  ผูรูในชุมชน 

                    -สื่อวัสด ุและอุปกรณสำหรับการทำสบู 

                    -สถานที่เรียน/ฝกอบรม 

การวัดผลประเมินผล 

            1.สังเกตการปฏิบัติในระหวางการเรียนรูการกิจกรรม 

            ๒.ประเมินโดยใหสาธิต/แสดงข้ันตอนวิธีการปฏิบัติ 
            ๓.ประเมินผลจากกระบวนการมสีวนรวม(รวมคิด รวมทำ รวมแกปญหา 

            ๔.สังเกต/ตรวจสอบผลงาน/ผลการปฏิบัติ วาเปนไปตามเกณฑที่กำหนดหรือไม  

เกณฑการจบหลักสูตร 

 ๑.ใบลงเวลาผูเรียน หลักสูตรการทำสบูสมุนไพรกลีเซอรีน จำนวน 5 ชั่วโมง 
 ๒.วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 

           ๓.ทะเบียนคุมวุฒิบัตรผูเรียน 
การเทียบโอน 
           ผูเรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทยีบโอนผลการเรยีนรูกับหลักสูตรการศกึษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาไดจัดทำขึ้น 
 
 
     



 

 

 

 
 


