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หลักสูตรการแปรรูปผลิตภัณฑ�จากเศษผ�า 
จํานวน  12  ช่ัวโมง 

ศูนย�ส#งเสริมการเรียนรู�อําเภอลานกระบือ 
 
ความเป*นมา  
 “ผ�า” คือ สิ่งท่ีทอด�วยเส�นใยใช�เป�นเครื่องนุ�งห�มเพราะฉะนั้นเสื้อผ�าเครื่องแต�งกายจึง หมายถึงการใช�
สิ่งทอด�วยเส�นใยมาผลิตเป�นรูปแบบต�างๆ ตามความต�องการ การแต�งกายสามารถบอกถึงค�านิยมและการ
เสริมสร�างเอกลักษณ/เฉพาะตัวของชนชาตินั้นๆ มนุษย/ใช�ประโยชน/ของเสื้อผ�าเครื่องแต�งกาย เพ่ือป2องกันความ
ร�อนหนาว บ�งบอกถึงฐานะทางเศรษฐกิจ บ�งบอกอาชีพของผู�สวมใส� ตลอดจนเสริมสร�างบุคลิกภาพและ
สะท�อนวัฒนธรรมเฉพาะกลุ�มให�สง�างามถูกกาลเทศะ ป8จจุบัน ห�างร�าน/บริษัทผู�ผลิตเสื้อผ�าล�วนแล�วแต�ผลิต
แฟชั่นเสื้อผ�าและรูปแบบท่ีหลากหลาย โดดเด�น เพ่ือสนองตอบความต�องการของผู�บริโภคท่ีไม�หยุดนิ่ง ซ่ึงทําให�
มีปริมาณเศษผ�าท่ีเหลือจากการตัดเย็บจํานวนไม�น�อย 
 การนําเศษผ�าท่ีเหลือใช�มารีไซเคิล เปลี่ยนจากเศษผ�าท่ีไร�ค�าให�มีมูลค�าเพ่ิมข้ึน และสามารถนํากลับมา
ใช�งานหรือตกแต�งบ�านได� การรีไซเคิลและการประดิษฐ/สิ่งของจากเศษวัสดุเหลือใช�ต�างก็จัดว�ามีประโยชน/
ด�วยกันท้ังนั้น โดยเฉพาะเม่ือสามารถเปลี่ยนเศษผ�าไร�ค�าให�กลายเป�นของใช�ชิ้นใหม�ท่ีสามารถนํากลับมาใช�
ประโยชน/ได� ก็ยิ่งคุ�มค�า เช�น เศษผ�าขาวม�า ผ�าลูกไม� ผ�าทอมือ ผ�าท่ีเหลือจากการตัดเย็บในภาคอุตสาหกรรม ท่ี
คนส�วนใหญ�มักจะนําไปท้ิงหลังจากใช�งานเสร็จ ท้ังท่ีจริง ๆ แล�วเศษผ�าเหล�านั้น สามารถนํามาทําเป�นผ�าเช็ดมือ 
ปลอกหมอน ผ�าหุ�มกล�องกระดาษชําระ และสิ่งประดิษฐ/อ่ืน ๆ ได�อีกมากมาย ท้ังยังช�วยประหยัดรายจ�ายและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เป�นการใช�เวลาว�างให�เกิดประโยชน/ ส�งเสริมความมีน้ําใจและช�วยเหลือซ่ึงกันและกัน
ระหว�างสมาชิกในครอบครัว ทําให�เกิดความภาคภูมิใจร�วมกัน เสริมสร�างความคิดสร�างสรรค/ และยังสามารถ
ช�วยเพ่ิมมูลค�าของชิ้นงาน สามารถสร�างรายได�เสริมให�กับสมาชิกในครอบครัวได�อีกทางหนึ่ง 

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป�นหลักสูตรท�องถ่ินท่ีเปBดโอกาสให�ผู�รู�หรือภูมิป8ญญาในท�องถ่ิน เข�ามามีส�วนร�วมเป�นวิทยากร
จัดการเรียนการสอน และส�งเสริมให�หน�วยงานภาคีเครือข�ายบูรณาการความร�วมมือจัดกิจกรรมกับสถานศึกษา 
 2. เป�นหลักสูตรท่ีส�งเสริมให�ผู�ด�อย พลาด ขาดโอกาสให�ได�รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการ
ประกอบอาชีพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีรายได� ตลอดจนนําความรู�ท่ีได�ไปประยุกต/ใช�ในการดํารงชีวิต 
 3. เป�นหลักสูตรท่ีมุ�งเน�นให�ผู�ผ�านการฝFกอาชีพได�รับความรู�นําไปประกอบอาชีพ สร�างอาชีพ พัฒนา
อาชีพ เพ่ิมรายได� มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ต�อยอดภูมิป8ญญาท�องถ่ิน สร�างมูลค�าเพ่ิม และพัฒนาสู�วิสาหกิจชุมชน 

จุดมุ#งหมาย 
 การจัดการศึกษาตามหลักสูตรนี้มุ�งปลูกฝ8งให�ผู�เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู� ทักษะพ้ืนฐานในการทํางานมีนิสัยรักการทํางานและสามารถทํางานร�วมกับผู�อ่ืนได� 
 2. มีความรู�และสามารถสร�างสรรค/ชิ้นงานจากเศษผ�าได� 
 3. สามารถนําความรู�ไปปรับใช�กับการดํารงชีวิตในสังคมร�วมกับผู�อ่ืนได�อย�างมีความสุข 

กลุ#มเป.าหมาย  
 1. ประชาชนท่ัวไปท่ีอยู�ในกลุ�มวัยแรงงาน กลุ�มผู�พิการ หรือกลุ�มเป2าหมายตามนโยบายของรัฐบาล 
เช�น กลุ�มผู�สูงอายุ กลุ�มเยาวชนนอกระบบ กลุ�มเป2าหมายในเรือนจํา และผู�ถือบัตรสวัสดิการแห�งรัฐ ฯลฯ 

2. ผู�ท่ีไม�มีอาชีพ ผู�ท่ีมีอาชีพและต�องการพัฒนาอาชีพ 

แบบ กศ.ตน.15 

/ระยะเวลา... 
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ระยะเวลา  จํานวน  12  ชั่วโมง ดังนี้  
 1. ภาคทฤษฎี  จํานวน    2  ชั่วโมง 
 2. ภาคปฏิบัติ  จํานวน  10  ชั่วโมง 

โครงสร�างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค� 
การเรียนรู� 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู� 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความรู�เบ้ืองต�น

เก่ียวกับผ�า  
1. บอกประโยชน/และ 
ความสําคัญของการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ/จาก 
เศษผ�าได� 
2. อธิบายลักษณะท่ัวไป 
ของผ�าแต�ละประเภทได� 
3. บอกคุณสมบัติของ 
นักออกแบบผลิตภัณฑ/ 
ท่ีดีได� 

1. ประโยชน/และ 
ความสําคัญของการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ/จาก 
เศษผ�า 
2. ความรู�เบ้ืองต�น 
เก่ียวกับเนื้อผ�าประเภท 
ต�าง ๆ 
3. คุณสมบัติของนัก 
ออกแบบผลิตภัณฑ/ท่ีดี 

1. วิทยากรอธิบาย
ประโยชน/และ
ความสําคัญของการแปร
รูปผลิตภัณฑ/จากเศษผ�า 
2. วิทยากรอธิบายความ
แตกต�างของเนื้อผ�าแต�
ละชนิด 
3. ให�ผู�เรียนบอกและ
แสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับคุณสมบัติของ
นักออกแบบผลิตภัณฑ/ 
ท่ีดี 

30 
นาที 

30 
นาที 

2 วัสดุ อุปกรณ/และ
การเลือกใช� 

บอกวัสดุ อุปกรณ/และ 
เลือกใช�ได�อย�างเหมาะสม 

การเตรียมวัสดุ อุปกรณ/  
และการเลือกใช� 

1. วิทยากรอธิบายวัสดุ/ 
อุปกรณ/ในการแปรรูป 
ผลิตภัณฑ/จากเศษผ�า 
2. ให�ผู�เรียนเลือกใช�วัสดุ 
อุปกรณ/ 

30 
นาที 

30 
นาที 

3 การแปรรูปผลิตภัณฑ/
จากเศษผ�า 

1. สามารถออกแบบและ 
คํานวณผ�าท่ีใช�ตัดเย็บ 
ชิ้นงานได� 
2. สามารถตัดเย็บและ 
สร�างสรรค/ชิ้นงาน 
แบบต�าง ๆ ได� 
3. อธิบายและเลือก 
บรรจุภัณฑ/ท่ีเหมาะสมได� 
4. สามารถคิดราคาต�นทุน 
และกําหนดราคาขายได� 
 
 

1. การแปรรูปผลิตภัณฑ/ 
จากเศษผ�า 
   1.1 การทําผ�าเช็ดมือ 
   1.2 การทําปลอก- 
หมอน 
   1.3 การทําผ�าหุ�ม 
กล�องกระดาษชําระ 
2. การบรรจุภัณฑ/ 
   2.1 หลักการเลือก 
บรรจุภัณฑ/ 
   2.2 การบรรจุภัณฑ/ 
ท่ีเหมาะสม สวยงาม 

1. วิทยากรอธิบาย 
หลักการออกแบบและ 
คํานวณผ�าท่ีใช�ตัดเย็บ 
ชิ้นงานต�าง ๆ 
2. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตข้ันตอนการ 
สร�างสรรค/ชิ้นงานจาก 
เศษผ�าแบบต�าง ๆ 
3. ให�ผู�เรียนฝFกทักษะ 
การทําผ�าเช็ดมือ ปลอก- 
หมอน และผ�าหุ�มกล�อง 
กระดาษชําระ 
4. วิทยากรอธิบาย 
หลักการเลือก 
บรรจุภัณฑ/แก�ผู�เรียน 

1 
ชั่วโมง 

9 
ชั่วโมง 

 

/สื่อและแหล�งเรียนรู�... 
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โครงสร�างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค� 
การเรียนรู� 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู� 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
    5. ให�ผู�เรียนฝFกทักษะ 

การบรรจุภัณฑ/ท่ี 
เหมาะสม สวยงาม 
6. วิทยากรและผู�เรียน 
สนทนาพูดคุยเก่ียวกับ 
การคํานวณต�นทุนและ 
กําหนดราคาขาย 
ผลิตภัณฑ/จากเศษผ�า 

  

ส่ือและแหล#งเรียนรู� 
 1. สื่อสิ่งพิมพ/ เช�น หนังสือ ใบความรู� แผ�นพับ 
 2. สื่ออิเล็กทรอนิกส/ สื่อออนไลน/ 
 3. สื่อบุคคล เช�น ผู�รู� ภูมิป8ญญา 
 4. แหล�งเรียนรู�ในชุมชน/สถานประกอบการ 

การวัดผลและประเมินผล 
 - การประเมินความรู�ภาคทฤษฎีและปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต ระหว�างเรียน
และจบหลักสูตร 

เกณฑ�การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝFกปฏิบัติตามหลักสูตรไม�น�อยกว�าร�อยละ 80  
 2. มีผลการประเมินผ�านตลอดหลักสูตร ไม�น�อยกว�าร�อยละ 60 
 3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผ�านเกณฑ/การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  

การเทียบโอน 
 - 


