
 
 

1. โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า 
2. ความสอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการด าเนินงาน ส านักงาน สกร. ประจ าปีงบประมาณ 2568 
 1. ด้านการจัดการเรียนรู้คุณภาพ  
     1.3 สงเสริมการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสรางความม่ันคง การสรางความเขาใจที่ถูกตอง ในการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย การเรียนรูที่ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม สรางวินัย จิตสาธารณะ และอุดมการณ ความยึดมั่น
ในสถาบันหลักของชาติ รวมถึงการมีจิตอาสา ผ่านกิจกรรมตางๆ   
 2. ดานการสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ  

    2.1 สงเสริมการจัดการศึกษาตลอดชีวิตที่เนนการพัฒนาทักษะที่จ าเปนส าหรับแตละชวงวัย และการจัด
การศึกษาและการเรียนรูที่เหมาะสมกับแตละกลุมเปาหมายและบริบทพ้ืนที่  

3. หลักการและเหตุผล 
 ด้วยปัจจุบันสถานการณ์การแพร่ระบาดของยาเสพติดและบุหรี่ไฟฟ้าเป็นที่นิยมของกลุ่มวัยรุ่นและผู้มีฐานะ
ดี และ ยังคงระดับความรุนแรงอย่างต่อเนื่อง รัฐบาลจึงก าหนดให้การป้องกันและแก้ไข เป็นแนวนโยบายที่ส าคัญ
และเร่งด่วน และป้องกันไม่ให้กลุ่มเสี่ยงเข้าไปเป็นเหยื่อของบุหรี่ไฟฟ้า โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของทุกภาค
ส่วนในชุมชนและในสังคม ให้ร่วมด าเนินการในลักษณะบูรณาการ ควบคู่กับมาตรการทางกฎหมาย ซึ่งจาก
สถานการณ์การแพร่ระบาดของบุหรี่ไฟฟ้าในกลุ่มวัยรุ่น จ านวนไม่น้อยที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวกับบุหรี่ไฟฟ้าและยังขาด
ความรู้เรื่องของกัญชา ทั้งเกิดจากความตั้งใจ และเกิดจากการหลงผิดโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์  อีกทั้งในปัจจุบัน
เทคโนโลยีได้เข้ามามีส่วนส าคัญต่อการใช้ชีวิตของประชาชนเป็นอย่างยิ่ง จึงท าให้เกิดกระบวนการการกระท าผิดบน
โลกออนไลน์หลากหลายรูปแบบ ประชาชนจึงตกเป็นเหยื่อมากมาย ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องให้มีความรู้แก่ประชาชน 
 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอไทรงาม  ได้ตระหนักและเล็งเห็น  ถึงความส าคัญ ดังกล่าว จึงได้จัด
กิจกรรมโครงการอบรมให้ความรู้เรื่องกัญชาและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า  ให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
เรื่องกัญชาและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด าเนินชีวิตและสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่
ให้กับสมาขิกในครอบครัวได้ 
 

4. วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า 

2. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

3. เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับสมาขิกในครอบครัวได้ 

5. เป้าหมาย 

 เชิงปริมาณ 
 ประชาชนในต าบลมหาชัย          จ านวน  8  คน 
 ประชาชนในต าบลไทรงาม         จ านวน  12 คน 
 ประชาชนในต าบลหนองคล้า      จ านวน    8 คน 
 ประชาชนในต าบลพานทอง         จ านวน  8 คน 



 
 

 ประชาชนในต าบลหนองทอง       จ านวน  8  คน 
       ประชาชนในต าบลหนองแม่แตง    จ านวน  8  คน 
 ประชาชนในต าบลหนองไม้กอง     จ านวน  8  คน 
 เชิงคุณภาพ 

        ร้อยละ 80 ของประชาชนผู้เข้าร่วมมีมีความรู้เรื่องประโยชน์กับโทษของกัญชา และพิษภัยจากบุหรี่

ไฟฟ้า และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด าเนินชีวิตและสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับสมาขิกในครอบครัว

ได้ 

6. วิธีการด าเนินงาน  

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้า 

หมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ระยะเวลา 

งบ 
ประมาณ 

1. ขั้นวางแผน(Plan) 
   1.1 ส ารวจกลุ่มเป้าหมายและ
ความต้องการ      

เพ่ือส ารวจและ
รวบรวมข้อมูลใน
การจัดกิจกรรม 

ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 
 

15 คน 
 

สกร.ระดับ 
อ าเภอ 
ไทรงาม 

6 มีนาคม 
2568 

 

  1.2 รวบรวมและวิเคราะห์
ข้อมูลเพ่ือจัดกระบวนการเรียนรู้
ให้ตรงตามศักยภาพความ
ต้องการของลุ่มเป้าหมาย 

เพ่ือวางแผนการ
ปฏิบัติงานตาม
โครงการ 

ผู้รับ 
ผิดชอบ
โครงการ 

15 คน 
 
 

 

สกร.ระดับ
อ าเภอ 
ไทรงาม 

6 มีนาคม 
2568 

 

  1.3 ประชุมวางแผนการ
ปฏิบัติงาน 
- จัดท าโครงการและขออนุมัติ
โครงการฯ 
- เตรียมสื่อเอกสารและวัสดุใช้
ในโครงการฯ 

จัดท าเอกสารขอ
อนุมัติโครงการฯ 

ผู้รับ 
ผิดชอบ
โครงการ 
 
 
 

15 คน 
 
 
 

 

สกร.ระดับ 
อ าเภอ 
ไทรงาม 

6 มีนาคม 
2568 
 
 

 

2. ขั้นด าเนินการ (Do) 
2.1 ด าเนินการตามโครงการที่
เสนอ 
- อบรมให้ความรู้ 
- กิจกรรมถาม/ ตอบ  

เพ่ือสามารถ
ด าเนินการตาม
กิจกรรมได้ 

ประชาชน 
ในเขต 
อ าเภอไทร
งาม 
 
 

60  คน 
 

 

หอประชุม
ที่ว่าการ อ.
ไทรงาม 

20 มีนาคม 
2568 

5,290.- 

 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้า 

หมาย 
พื้นที่

ด าเนินการ 
ระยะเวลา 

งบ 
ประมาณ 



 
 

3. ขั้นตรวจสอบ (Check) 
   - แบบประเมิน 
ความพึงพอใจ 

เพ่ือสรุปผลการ
ด าเนินงานตาม
โครงการ 
 

ประชาชน 
ในเขต 
อ าเภอไทร
งาม 

60 คน 
 
 

 

หอประชุมที่ว่า
การ อ.ไทรงาม 

20 
มีนาคม 
2568 
 

 

4. ขั้นปรับปรุงแก้ไข(Action) 
4.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบ
ประเมินความพึงพอใจของ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 

4.2 ประชุมคณะ 
ท างานเพ่ือรับทราบผลการ
ด าเนินงานที่ผ่านมาในการจัด
กิจกรรม 
 
 
4.3 น าปัญหา/ 
อุปสรรค/ข้อเสนอแนะในการจัด
กิจกรรมมาเป็นแนวทางในการ
วางแผนพัฒนาในการจัด
กิจกรรมครั้งต่อไป 

- เพ่ือให้ทราบ
ข้อเท็จจริงจากผล
การด าเนินงาน
ของผู้เข้าร่วม
กิจกรรม 

 

- เพ่ือรายงาน
ปัญหา/อุปสรรคที่
อาจเกิดขึ้น
ระหว่างการ
ด าเนินงาน 
 
- เพ่ือปรับปรุง
แก้ไขการจัด
กิจกรรม 
 

- ผู้รับ 
ผิดชอบ
โครงการฯ 

 
 

 
- ผู้รับ 
ผิดชอบ
โครงการฯ 
 
 
 
- ผู้รับ 
ผิดชอบ
โครงการฯ 
 

1 คน 
 

 
 

 
 

1 คน 
 
 
 
 
 

1 คน 

- สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 
 
 
 

 
- สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

 
 
 
 
-สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

21 
มีนาคม 
2568 
 
 
 
21 
มีนาคม 
2568 
 
 
 
21 
มีนาคม 
2568 
 

 

7. งบประมาณ 
 งบประมาณ  2568  แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้  ผลผลติผู้รับบริการการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง งบด าเนิน เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรม
การศึกษาต่อเนื่อง  ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ - มีนาคม 2568  รหัสงบประมาณ 20334332005002000000  
กิจกรรมหลัก 203346800032300000 แหล่งของเงิน 6811200  จ านวนเงิน  5,290 บาท (ห้าพันสองร้อยเก้าสิบ
บาทถ้วน)  รายละเอียดดังนี้  

-  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 60  คนๆละ 35 บาท จ านวน 1 มื้อ เป็นเงิน    2,100 บาท 
 -  ค่าวิทยากร  จ านวน  3  ชัว่โมงๆละ  200  บาท             เป็นเงิน       600 บาท 

 -  ค่าวัสดุ           เป็นเงิน    2,590 บาท 
                 รวมเป็นเงินทั้งสิ้น                       5,290 บาท 
 
 



 
 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 นายพิสิทธิ์ พันทับ                     ครู กศน.ต าบลมหาชัย 
 นายสิบสองเมษา  สามงามเขียว     ครู กศน.ต าบลไทรงาม 
 นางสาวจิราภา  มาสอน              ครู  กศน.ต าบลไทรงาม 
 นางสาวเกศสุดา ชัยชมภู             ครู  กศน.ต าบลหนองคล้า 
 นางสาวสุวรรณา  พะเทพ            ครู  กศน.ต าบลพานทอง 
 นางสาววรินญา  สง่าชาติ             ครู  กศน.ต าบลหนองทอง 
 นายวัชระ  มากสาคร                  ครู กศน.ต าบลหนองไม้กอง 
 นางสาวศริิรัตน์    ชูจิ๋ว                ครู กศน.ต าบลหนองแม่แตง 
10. เครือข่าย 
 1.  สถานีต ารวจภูธรอ าเภอไทรงาม 
 2.  ที่ว่าการอ าเภอไทรงาม 

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 1. โครงการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 2. โครงการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 

 

กิจกรรมหลัก 
ไตรมาส 1 

(ต.ค.-ธ.ค.68) 
ไตรมาส 2 

(ม.ค.-มี.ค.68) 
ไตรมาส 3 

(เม.ย.-มิ.ย.68) 
ไตรมาส 4 

(ก.ค.-ก.ย.68) 
หมายเหตุ 

1.ประชุมวางแผนการ
ด าเนินงาน 

-  - - - 

2.จัดท า/ขออนุมัติ

โครงการ 
- 

 - - 
- 

3.ด าเนินงานตาม

โครงการ/กิจกรรม 
- 

 - - 
- 

4.การนิเทศติดตามการ

จัดกิจกรรม 
- 

 - - 
- 

5.สรุปและรายงานผล

การด าเนินงาน 
- 

 - - 
- 



 
 

12. ผลลัพธ์ (Outcomes) 
 -  ประชาชนผู้เข้าร่วมมีมีความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า และสามารถน าความรู้ที่
ได้ไปใช้ในการด าเนินชีวิตและสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับสมาขิกในครอบครัวได้ 

13. ดัชนีชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ 

       13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 
  - ร้อยละ 80 ของประชาชนผู้เข้าร่วมมีมีความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า และ
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการด าเนินชีวิตและสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับสมาขิกในครอบครัวได้ 
       13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 
 - ประชาชนผู้เข้าร่วมมีมีความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า และสามารถน าความรู้ที่ได้
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตและสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับสมาขิกในครอบครัวได้ 
 

14. การติดตามประเมินผลโครงการ 
 - แบบประเมินความพึงพอใจ 
          

ลงชื่อ                      ผู้เสนอโครงการ 
                                                  (นายพิสิทธิ์ พันทับ) 
                                                 ครู กศน.ต าบลมหาชัย   
 
 
               ลงชื่อ                            ผู้เห็นชอบโครงการ 
                                  (นางสาวสุวรรณา  ผู้นวลงาม)   
                                                           ครู  

 
 
 
 

                                       ลงชื่อ           ผู้อนุมัติโครงการ 
                                             (นางสาววัชร ี ด้วงบ้านยาง) 
                                       ครู กศน.อ าเภอไทรงาม รักษาการในต าแหน่ง 
                                          ผู้อ านวยการ สกร.ระดับอ าเภอไทรงาม 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

ก าหนดการ. โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอไทรงาม 

ในวันที ่ 20  มีนาคม  2568 
 

 
วันที่  20  มิถุนายน  2560 
 08.00 – 08.30  น - รับลงทะเบียน   
 08.30 – 09.00  น. - ประธานเปิดการอบรบ 

09.00 – 10.30  น. - ความรู้ทั่วไปเกี่ยวโทษของยาเสพติด และกฎหมายของยาเสพติด  
                               (พ.ต.ท.ทยากร  จันแก้วปง รองผู้ก ากับการป้องกันปราบปราม สภ.ไทรงาม)  

 10.30 -  12.00  น. - ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า  
                                         (พ.ต.ท.ทยากร  จันแก้วปง รองผู้ก ากับการป้องกันปราบปราม สภ.ไทรงาม)  
                  (สิ้นสุดการอบรม) 
 
 

หมายเหตุ   ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 
 

 
 



 
 

แบบประเมินความพึงพอใจกิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 
โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและพิษภัยจากบุหรี่ไฟฟ้า  

วันที่  20  มีนาคม  2568 
ณ  สกร.ต าบลไทรงาม   หมู่ที่ 4  ต าบลไทรงาม   อ าเภอไทรงาม  จังหวัดก าแพงเพชร 

ข้อมูลพื้นฐานของผู้ประเมินความพึงพอใจ 
เพศ      ชาย      หญิง   
อายุ              ต่ ากว่า 15 ป ี  15-29 ปี    30-39 ปี 40-49 ปี   50-59 ปี   60 ปีขึ้นไป 
วุฒิการศึกษา   ประถม 4    ประถม 6    ม.ต้น   ม.ปลาย/ปวช. 

   ปวส./อนุปริญญา   ปริญญาตรี    ปริญญาโท   อ่ืนๆ................ 
อาชีพ    รับจ้าง    เกษตรกรรรม        ค้าขาย   แม่บ้าน 

   นักเรียน/นักศึกษา   ว่างงาน    อ่ืนๆ........................ 
ค าชี้แจง 1. แบบประเมินความพึงพอใจม ี4 ตอน  
 2.  โปรดแสดงเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องวา่งระดบัความพงึพอใจตามความคิดเห็นของท่าน 

ที่ รายการ 
ระดับความรู้ความเข้าใจ หมาย

เหตุ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย ปรับปรุง 

ตอนที่ 1 ความพึงพอใจด้านเนื้อหา 
1 เนื้อหาตรงกับความต้องการ       

2 เนื้อหาเพียงพอต่อกับความต้องการ       
3 เนื้อหาปัจจุบนัทันสมัย       

4 เนื้อหามีประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวติ       
ตอนที่ 2 ความพึงพอใจด้านกระบวนการจัดกิจกรรมการอบรม 

5 การเตรียมความพร้อมก่อนการอบรม       
6 การออกแบบกิจกรรมเหมาะสมกับวัตถุประสงค์       

7 การจัดกิจกรรมเหมาะสมกับเวลา       
8 การจัดกิจกรรมเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย       

9 วิธีการวัดผล/ประเมินผลเหมาะสมกับวัตถุประสงค์       

ตอนที่ 3 ความพึงพอใจต่อวิทยากร 
10 วิทยากรมีความรู้ความสามารถในเร่ืองที่ถ่ายทอด       

11 วิทยากรมีเทคนิคการถ่ายทอดใช้สื่อเหมาะสม       
12 วิทยากรเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมและซักถาม       

ตอนที่ 4 ความพึงพอใจด้านการอ านวยความสะดวก 
13 สถานที่ วสัดุ อุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวก       

14 การสื่อสาร การสร้างบรรยากาศเพื่อเกิดการเรียนรู้       
15 การบริการ การช่วยเหลือและการแก้ปัญหา       

ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ
............................................................................................................................. ............................................................................. 



 
 

 

แผนที่ สถานที่จัดกิจกรรมการจัดการศึกษาต่อเนื่อง 

สถานที่จัด ณ หอประชุมที่ว่าการอ าเภอไทรงาม  หมู่ที่ 4   ต าบลไทรงาม  อ าเภอไทรงาม  จังหวัดก าแพงเพชร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบ กศ.ตน 29 


