
โครงการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง อยู่เย็น เป็นสุข ด้วยวิถีความพอเพียง 
1. ชื่อโครงการ โครงการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง อยู่เย็น เป็นสุข ด้วยวิถีความพอเพียง  
2. สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้น ปีงบประมาณ 2567  
             3. ส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
               3.2 ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความม่ันคง การสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง ในการ 
ปกครองระบอบประชาธิปไตย การเรียนรู้ที่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม สร้างวินัย จิตสาธารณะ อุดมการณ์ 
ความ ยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติ การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ของชาติและท้องถิ่น เสริมสร้างวิถีชีวิตของความ
เป็น พลเมืองและมีศีลธรรมที่เข้มแข็ง รวมถึงการมีจิตอาสา โดยผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นการเพ่ิมทักษะที่
จําเป็นต่อการดํารงชีวิต 
3. หลักการและเหตุผล  
              ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนใน ทุก
ระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ดำเนินไป 
ในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพื่อให้ก้าวทันต่อการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน ความพอเพียง 
หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเป็นที่จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร 
ต่อการกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในภายนอก ทั้งนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความ 
รอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่าง ๆ มาใช้ในการวางแผนและการดำเนินการทุก 
ขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะประชาชนให้มีสำนึกใน 
คุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ดำเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสติ 
ปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวาง 
ทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 
              ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอโกสัมพีนคร ได้เล็งเห็นความสำคัญดังกล่าวจึงได้จัดทำโครงการ
เรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียง อยู่เย็น เป็นสุข ด้วยวิถีความพอเพียง เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจ
อย่าง แท้จริงและเล็งความสำคัญและประโยชน์เพื่อนำกลับไปใช้กับตนเอง ชุมชน และสังคม ได้อย่างเหมาะสม
และเป็น การปรับตัวเพ่ือดำเนินชีวิตให้เข้ากับสภาวะเศรษฐกิจปัจจุบัน โดยการน้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงและ บรมราโชบายไปใช้กับครัวเรือน ชุมชน และการดำเนินชีวิต อย่างมีความสุขอยู่แบบพอเพียง  
ใช้บริบทชุมชนที่ม ีอยู่ให้เกิดประโยชน์ อีกท้ังยังเชื่อมโยงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพ่ึงพาตนเองด้านความ
เป็นอยู่และด้าน ปัจจัยการผลิตทางการเกษตร ซึ่งก็สอดคล้องกับบริบทตำบลที่เป็นกลุ่มผู้ประกอบอาชีพ
เกษตรกรเป็นส่วนใหญ่ 
 
 
4. วัตถุประสงค์  
4.1 เพ่ือให้ประชาชนน้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ไปใช้ในการดำเนินชีวิต  



4.2 เพ่ือให้ประชาชนรู้จักการพ่ึงพาตนเองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเรียนรู้ ประสบการณ์
ด้านการประกอบอาชีพสู่ความสำเร็จบนพื้นฐานความพอเพียง 
5. เป้าหมาย เชิงปริมาณ ประชาชนทั่วไปอำเภอโกสัมพีนคร จำนวน 16 คน รายละเอียดดังนี้  
                1. ตำบลโกสัมพี จำนวน 6 คน 
                2. ตำบลลานดอกไม้ตกจำนวน 5 คน 
                3. ตำบลเพชรชมพู จำนวน 5 คน 
เชิงคุณภาพ ประชาชนผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจเรื่องการพ่ึงพาตนเองตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจ พอเพียง และเรียนรู้ประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพสู่ความสำเร็จบนพ้ืนฐานความพอเพียง  
สู่การ เป็นชุมชน อยู่เย็นเป็นสุข 
6. วิธีการดำเนินงาน 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่ม เป้าหมาย เป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ 

1.ประชุมและ  
วางแผนการจัด 
กิจกรรม 

ชี้แจงวางแผน 
กำหนดการ 
ดำเนินงาน 

บุคลากร สกร.
ระดับอำเภอ
โกสัมพีนคร 

มีความพร้อม ใน
การจัดกิจกรรม 

สกร.ระดับ
อำเภอโกสัมพี
นคร 

23 ก.ค. 2567 - 

2.จัดทำ/ 
ขออนุมัติโครงการ 

เพ่ือให้งาน 
เป็นไปตาม 
กระบวนการ 

คร ูกศน.ตำบล ดำเนินการ ตาม
แผนงาน 

สกร.ระดับ
อำเภอโกสัมพี
นคร 

23 ก.ค. 2567 - 

3.ดำเนินงานตาม
โครงการ/กิจกรรม 

เพ่ือจัด 
กระบวนการ 
เรียนรู้ให้เป็น ไป
ตามแผนงาน 

ประชาชน ใน
พ้ืนที่อำเภอ 
โกสัมพีนคร  
ทั้ง 3 ตำบล 

ส่งเสริมให้ 
ประชาชนมี
ความรู้ ความ
เข้าใจเรื่อง การ
พ่ึงพาตนเอง ตาม
หลักปรัชญา ของ
เศรษฐกิจ 
พอเพียง และ 
เรียนรู้ 
ประสบการณ์ด้าน 
การประกอบ
อาชีพ สู่ความ 
สำเร็จบน พ้ืนฐาน
ความ พอเพียง  
สู่การเป็นชุมชน
อยู่ เย็นเป็นสุข 

ณ.สวนลุงแดง
เกาะกล้วย
อินทรีย์วิถีไทย 
79/2 
ม.1 
ต.โกสัมพี 
อ.โกสัมพีนคร 
จ.กำแพงเพชร 

16 ส.ค. 2567 1,600 บาท 



4.การนิเทศ 
ติดตามการจัด 
กิจกรรม 

เพ่ือเป็นการ 
นิเทศติดตาม 
การจัดกิจกรรม 

- ผู้ได้รับการ 
แต่งตั้งนิเทศ 
ติดตามกิจกรรม  
- ครู กศน. ตำบล 

ควบคุมการ 
ทำงานให้เป็นไป 
ตามแผนที่ 
กำหนดไว้ 

ณ.สวนลุงแดง
เกาะกล้วย
อินทรีย์วิถีไทย 
79/2 
ม.1 
ต.โกสัมพี 
อ.โกสัมพีนคร 
จ.กำแพงเพชร 

16 ส.ค. 2567 - 

5.ประเมินผล 
สรุปผลและ 
รายงานผลการ 
ดำเนินงาน 

รายงาน สรุปผล 
การดำเนินงาน 
นำผลไปรับปรุง 
พัฒนาต่อไป 

สกร.ระดับอำเภอ
โกสัมพีนคร 

รายงานผลการ 
ดำเนินงานและ 
นำไปปรับปรุง  
ครั้งต่อไป 

สกร.ระดับ
อำเภอโกสัมพี
นคร 

19 ส.ค. 2567  

7. งบประมาณ โดยเบิกจ่ายเงินงบประมาณประจำปี พ.ศ.2567 แผนงาน : พ้ืนฐานด้านการพัฒนาและ 
เสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ผลผลิตผู้รับบริการการศึกษานอกระบบ กิจกรรมจัดการศึกษานอกระบบ 
งบดำเนินงาน เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง (ตั้งแต่เดือนมิถุนายน – กันยายน 2567) 
รหัสงบประมาณ 20334350002002000000 กิจกรรมหลัก 20334670000200000 แหล่งของเงิน 6711200
จำนวนเงิน 1,600 บาท (หนึ่งพันหกร้อยบาทถ้วน) เพ่ือใช้จ่ายตามรายละเอียด ดังนี้  
1. ค่าอาหาร (16 คน x 50 บาท x 1 มื้อ) เป็นเงิน 800 บาท 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (16 คน x 25 บาท x 2 มื้อ) เป็นเงิน 800 บาท  
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 1,600 บาท (หกพันหนึ่งร้อยบาทถ้วน)  
 
 
 
 
 
8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
กิจกรรมหลัก ไตรมาส 1 (ต.ค.-

ธ.ค.66) 
ไตรมาส 2 (ม.ค.-
มี.ค.67) 

ไตรมาส 3 (เม.ย.- 
มิ.ย.67) 

ไตรมาส 4 (ก.ค.-
ก.ย.67) 

1.ประชุมและวาง
แผนการจัด
กิจกรรม 

  √  

2.ดำเนินงานตาม
โครงการ 

  √  

3.นิเทศ ติดตาม 
ผลการดำเนินงาน 

  √  



4.ประเมินผล 
สรุปผลและ
รายงานผลการ 
ดำเนินงาน 

  √  

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
คณะครู สกร.อำเภอโกสัมพีนคร 
10. เครือข่าย  
10.1 วิทยากร/ปราชญ์ชาวบ้าน  
10.2 ผู้นำชุมชน  
10.3 คณะกรรมการ ศกร.ตำบล 
10.4 แหล่งเรียนรู้ 
11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  
11.1 โครงการการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต  
11.2 โครงการการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 
12. ผลลัพธ์  
12.1 ประชาชนน้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ไปใช้ในการดำเนินชีวิต  
12.2 ประชาชนรู้จักการพ่ึงพาตนเองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเรียนรู้ประสบการณ์ ด้านการ
ประกอบอาชีพสู่ความสำเร็จบนพื้นฐานความพอเพียง 
13. ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ  
ตัวชี้วัดผลผลิต ประชาชนร้อยละ 100 เข้าร่วมกิจกรรมโดยได้รับความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรม  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์  
ประชาชนผู้เข้าร่วมโครงการอย่างน้อยร้อยละ 80 มีความพึงพอใจในระดับดีขึ้นไป มีความรู้ ความ เข้าใจเรื่อง
การพ่ึงพาตนเองตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเรียนรู้ประสบการณ์ด้านการประกอบ อาชีพสู่
ความสำเร็จบนพ้ืนฐานความพอเพียง 
14. การติดตามประเมินผลโครงการ  
14.1 แบบประเมินความพึงพอใจ  
14.2 การสังเกต  
14.3 แบบติดตาม 
 
 
 
 
 
 



ลงชื่อ……………….…….……….........ผู้เสนอโครงการ 
                                                 (นางนงลักษ์ ใจหลัก)  
                                                 ครู ศกร.ตำบลโกสัมพี 
 

     ลงชื่อ……………………………….………….ผู้เห็นชอบโครงการ 
                                             (นางสาวจรัสศรี คำแหง)  
                                                         คร ู
 

ลงชื่อ...........…..………..…….....…...ผู้อนุมัติโครงการ 
                                                (นายกำจร หัดไทย) 

ผู้อำนวยการ สกร. ระดับอำเภอพรานกระต่าย 
                            รกัษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอโกสัมพีนคร 
                               ปฏบิัติหน้าที่ ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอโกสัมพีนคร 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


