
 

ช่ือโครงการ ส่งเสริมการเรียนรู้นำวิถีพอเพียงสู่ชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

สอดคลองกับนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน สกร. ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2568 

1. Quick Win ระยะเรงดวน (ภายใน ๖ เดือน)  

  2) “เฝาฟนฟู” ออกแบบมาตรการให้ความช่วยเหลือที่ตรงจุดร่วมกับโรงเรียน  หน่วยงาน

ราชการ และชุมชน รวมทั้งจัดทำแนวทางเพื่อส่งเสริมให้มีโอกาสกลับเข้าสู่ระบบการศึกษาหรือโอกาส ในการ

พัฒนาด้านอ่ืน ๆ อาทิ การพัฒนาทักษะชีวิต การพัฒนาทักษะอาชีพ 

5. ดานการพัฒนาประสิทธิภาพบุคลากรและระบบบริหารจัดการ 

   5.4 การนอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ โดยการขับเคลื่อน                          

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา เพ่ือการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน 

๑. หลักการและเหตุผล 

ในสภาวการณ์ปัจจุบันซ่ึงเกิดความถดถอยทางเศรษฐกิจรุนแรง จึงทำให้เกิดการน้อมนำแนวพระราชดำริ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ได้ทรงพระราชทานให้แก่ปวงชน

ชาวไทยมาเป็นเวลาช้านาน เป็นหลักในการคิด การทำงานและการดำรงชีวิต เพราะหากเราไม่พึงพาตนเอง ยึดติดอยู่

กับกระแสจากภายนอกมากเกินไป จะทำให้ลักษณะด้ังเดิมแบบไทยๆหายไป ดังน้ัน เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการที่

สำคัญ เป็นจุดเริ่มต้นในทางปฏิบัติของชุมชนเพื่อการพัฒนา ตามท่ีรัฐบาลมีนโยบายให้ทุกภาคส่วน ดำเนินงาน

ตามแผนยุทธศาสตร์การบูรณาการขับเคลื ่อนการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแต่ละ

ยุทธศาสตร์ไปแล้วนั้น ในช่วงปีท่ีผ่านมาชุมชนต่างๆท่ัวประเทศเกิดการรวมตัว เพ่ือทำให้เกิดเป็นชุมชนเข้มแข็ง 

สามารถพ่ึงพาตนเองได้และใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุข 

 สกร.ระดับอำเภอพรานกระต่าย จึงน้อมนำแนวพระราชดำริดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม

ท่ีส่งเสริมให้ประชาชนคิดเป็นทำเป้นอย่างมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันส่งเสริมให้ทำงานร่วมกับผู้อื่น มีความซ่ือสัตย์ 

สุจริต รับผิดชอบ ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน มีวินัย มีสัมมาคาราวะปลูกฝังจิตสำนึกรักษ์ส่ิงแวดล้อม มีอุดมการณ์ความ

ยึดม่ันในสถาบันหลักของชาติ และเพ่ือให้นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม 

 จากความสำคัญดังกล่าว สกร.ระดับอำเภอพรานกระต่าย จึงจัดทำโครงการส่งเสริมการเรียนรู้นำวิถี

พอเพียงสู่ชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรมการให้ความรู้เรื่องปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง การทำบัญชีครัวเรือน และการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร นี้ข้ึน  

๒.วัตถุประสงค 

1.เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       

2.เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจการทำบัญชีครัวเรือน  

3.เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนสามารถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนิน  

ชีวิตประจำวัน 

     

 

 

 

 



 

๓. เปาหมาย 

 เชิงปริมาณ 

  ประชาชนอำเภอพรานกระต่าย จำนวน  18 คน  

 เชิงคุณภาพ 

  ประชาชนท่ีเข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ การทำบัญชีครัวเรือน สามารถนำแนวคิด

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนำมาใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน 

    ๔. วิธีดําเนนิการ   

 

กิจกรรม วัตถุประสงค เปาหมาย ระยะเวลา งบประมาณ 

1.ประชุม

คณะกรรมการ

ดำเนินงาน 

แจง้คณะกรรมการ /ครู  

กศน. ประชา  สัมพันธ์

การจัดทำโครงการ 

ครู สกร.ระดับอำเภอพราน

กระต่าย จำนวน  16  คน 

5 มีนาคม 2568  

2.สำรวจความ

ต้องการของผู้

เข้ารับการ

อบรม 

เพ่ือให้ทราบจำนวน

กลุ่มเป้าหมายตามท่ี

กำหนดไว้ 

ประชาชนอำเภอพรานกระต่าย 

 

5 มีนาคม 2568  

3.ติดต่อ

ประสานงาน

ผู้เก่ียวข้องเพ่ือ

เตรียมการ

จัดทำโครงการ 

เพ่ือจัดเตรียมความ

พร้อมในการจัดโครงการ 

ครู กศน.อำเภอพรานกระต่าย  

จำนวน 16 คน 

5 มีนาคม 2568  

4.เสนอ

โครงการเพ่ือขอ

อนุมัติโครงการ 

เพ่ือได้รับอนุมัติให้

ดำเนินการได้ 

1 โครงการ 5 มีนาคม 2568  7,200 บาท 

5.ประสานงาน

กับเจ้าหน้าท่ี

และวิทยากรใน

การอบรม 

เพ่ือสร้างความเข้าใจใน

การจดัโครงการอบรม

ให้กับเจ้าหน้าท่ีและ

วิทยากรทราบ 

ครู กศน.อำเภอพรานกระต่าย 

จำนวน 16 คน 

5 มีนาคม 2568     

 

6.จัดโครงการ

ส่งเสริมการ

เรียนรู้ด้วยหลัก

ปรัชญา

เศรษฐกิจ

พอเพียง 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการ

อบรมได้รับความรู้ตาม

วัตถุประสงค์ของการจัด

โครงการอบรมฯ 

ประชาชนอำเภอพราน

กระต่าย จำนวน 16 คน 

 

20 มีนาคม 

2568 

7,200 บาท 



กิจกรรม วัตถุประสงค เปาหมาย ระยะเวลา งบประมาณ 

7.สรุปผล

โครงการ/ 

รายงานผล

โครงการฯ  

เพ่ือให้ทราบถึง 

ผลสัมฤทธิ์ในการจัด 

โครงการดังกล่าว  

 ครู สกร.ระดับอำเภอพราน

กระต่าย จำนวน 16คน 31 มีนาคม 

2568 

  

   

๕. งบประมาณ  

 เงินงบประมาณ 2568 แผนงาน ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการ

เรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง งบดำเนินงาน เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรม

การศึกษาต่อเน่ือง ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ – มีนาคม 2568 รหัสงบประมาณ 20334332005002000000 กิจกรรมหลัก 

20334680003200000 แหล่งงาน 6811200  เป็นเงิน 7,200.- บาท (-เจ็ดพันสองร้อยบาทถ้วน-) 

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  20 คน x 35 บาท x  2 ม้ือ  เป็นเงิน  1,400.-    บาท 

- ค่าอาหารกลางวัน   20 คน x 70 บาท x  1 ม้ือ   เป็นเงิน  1,400.-    บาท 

- ค่าตอบแทนวิทยากร 1 คน x 5 ชม. x 200 บาท   เป็นเงิน  1,000.-    บาท 

- ค่าวัสดุ       เป็นเงิน          3,400.-     บาท 

                             รวมท้ังสิ้นเป็นเงิน  7,200.- บาท (-เจ็ดพันสองร้อยบาทถ้วน-) 

                                                                                       (ทุกรายการถัวเฉลี่ยจ่ายตามจริง)  

 

๖. แผนการใชจายงบประมาณ  

กิจกรรมหลัก 

จํานวนงบประมาณ(บาท) 

ไตรมาสท่ี 1 

(ต.ค.-ธ.ค. 65) 

ไตรมาสท่ี 2 

(ม.ค.-มี.ค.66) 

ไตรมาสท่ี 3 

(เม.ย.-มิ.ย.66) 

ไตรมาสท่ี 4 

(ก.ค.-ก.ย. 66) 

    โครงส่งเสริมการเรียนรู้นำวิถี

พอเพียงสู่ชุมชนตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

  - 7,200.- - - 

รวม -   7,200.- - - 

 

๗.ผูรับผิดชอบโครงการ  

          ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย 

๘.เครือขาย 

- ปราชญ์ชาวบ้าน 

 - องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน  

           - ผู้นำชุมชน 

  



 

9.โครงการท่ีเกี่ยวของ 

 - โครงการส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 - โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 

10.ผลลัพธ 

   1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   2. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจการทำบัญชีครัวเรือน 

   3. ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำความรู้เรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใช้ในการดำเนิน   

ชีวิตประจำวันได้ 

11.ดัชนีช้ีวัดผลสําเร็จของโครงการ 

 ตัวช้ีวัดผลผลิต 

  -  ผู้เข้าร่วม โครงการส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จำนวน  18 คน 

 ตัวช้ีวัดผลลัพธ 

   -  ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ร้อยละ  80 

   -  ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในระดับดีข้ึนไป ร้อยละ 80 

12การติดตามและประเมินผลโครงการ 

1.นิเทศ / ติดตามผล 

 2.ประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ 

 

 

              ลงช่ือ..................................................ผู้เสนอโครงการ 

                                               (นายอภิวัฒน์  สังคง) 

           ครู กศน.ตำบล 

 

 

    ลงช่ือ...................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  

               (นางวิจิตรา  คำหอม) 

                   ครอูาสาสมัครฯ 

 

 

    ลงช่ือ...................................................ผู้อนุมัติโครงการ 

           (นายกำจร  หัดไทย) 

            ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอพรานกระต่าย 

 

 

 



 

 

กําหนดการโครงการสงเสริมการเรียนรูนําวิถีพอเพียงสูชุมชนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอําเภอพรานกระตาย 

วันท่ี 20 มีนาคม 2568 สถานท่ี ศกร.ระดับตําบลถ้ํากระตายทอง อ.พรานกระตาย จ.กําแพงเพชร 

เวลา เนื้อหา หมายเหตุ 

วันท่ี 20 ธันวาคม 2568   

08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียนรายงานตัว  

08.30 – 09.00 น. พิธีเปิดโครงการ  

09.00 – 10.30 น. 

 

 

- วิทยากรบรรยายใหความรู  

     เร่ือการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  วิทยากร นายสุทิพย์  กุลม่ิง 

 

10.30 - 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

10.45 - 12.00 น. 

 

- วิทยากรบรรยายใหความรู  

     เร่ือสาธิตอาชีพ การแปรรูปสมุนไพร 

  วิทยากร นายสุทิพย์  กุลม่ิง 

 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00-14.30 น. - วิทยากรบรรยายใหความรู  

     เร่ือแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสำหรับเกษตรกร 

  วิทยากร นายสุทิพย์  กุลม่ิง 

 

14.30 - 15.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง  

15.15 – 16.00 น. - วิทยากรบรรยายใหความรู  

     เร่ือสาธิตอาชีพ การทำก้อนเบญจคุณ 

  วิทยากร นายสุทิพย์  กุลม่ิง 

 

 

หมายเหตุ  ตารางการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม  

เวลา 10.30 – 10.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
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