
 
 

1. โครงการสงเสริมการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครัวเรือน 

2. ความสอดคลองกับจุดเนนการดำเนินงานของกรมสงเสริมการเรียนรู ประจำปงบประมาณ พ.ศ.2568 
      - ดานท่ี 6 ขอส่ังการและแนวปฏิบัติของรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ (พล.ต.อ.เพ่ิมพูน ชิดชอบ)  

ขอท่ี 6.3 นอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ 

      - สอดคลองกับพันธกิจของ สกร.อำเภอ ขอท่ี 1 จัด สงเสริม และสนับสนุนการเรียนรูตลอดชีวิต การเรียนรู

เพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรูเพ่ือคุณวุฒิตามระดับ ท่ีมีคุณภาพ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู และยกระดับ

การศึกษาของประชาชน ใหสามารถ ปรับตัวในการดำรงชีวิตไดอยางเหมาะสม และมีสมรรถนะพรอมรับการ

เปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม 

      - สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาเพ่ือการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา สังกัดกรมสงเสริมการ
เรียนรู มาตรฐานท่ี 2 มาตรฐานการศึกษาสำหรับสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง ดานท่ี 1 

คุณภาพของผูเรียนการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง ประเด็นท่ี 1.2 ผูจบหลักสูตรการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง 

สามารถนำผลท่ีไดรับจากการเรียนรูไปใชในการดำเนินชีวิต 

    - สอดคลองกับมาตรฐานการประเมินของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 
 - 

3. หลักการและเหตุผล 

 ดวยปจจุบัน สภาวะดานเศรษฐกิจท่ีสงผลกระทบทำใหคาครองชีพสูงข้ึนอยางตอเนื่อง ประชาชนประสบ

ปญหารายไดไมเพียงพอกับรายจาย การท่ีประชาชนจะมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน สามารถพ่ึงตนเองได จำเปนตองทัน

ตอเหตุการณตาง ๆ ซ่ึงเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว ท้ังนี้ตองมีการเตรียมคนใหพรอมท่ีจะรับสถานการณ ใหรูจัก

ปรับตัวในสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม สาระสำคัญปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ การใชทางสายกลาง เปนแนวทางในการดำเนินชีวิตใหรูจัก

ความพอดี พอประมาณ ความมีเหตุผล ดังนี้จะทำใหดำรงชีวิตอยูอยางเปนสุข ไมเดือดรอน และพ่ึงพาตนเองได ซ่ึง

ความรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำไปปฏิบัติไดทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอลานกระบือ เล็งเห็นความสำคัญดังกลาว จึงจัดโครงการสงเสริมการ

ประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครัวเรือน เพ่ือใหเกิดการเรียนรู และนำไปสูการปฏิบัติ เพ่ือการเพ่ิมศักยภาพ

การพ่ึงตนเองในระดับครัวเรือนท้ัง 5 ดาน ประกอบดวย ดานความม่ันคงทางดานอาหาร ดานแหลงท่ีอยูอาศัย  

ดานสถานะทางการเงินของครัวเรือน ดานการศึกษา และดานครอบครัวเปนสุข เนนการมีสวนรวมของประชาชน

ในกระบวนการเรียนรู สนับสนุนการใชทรัพยากรหรือตนทุนในชุมชนมาพัฒนาใหเกิดประโยชน ดวยกิจกรรมการ

แปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร (ดอกไมประดิษฐจากเปลือกขาวโพด) เพ่ือลดปริมาณขยะ และลด

การเผาในชุมชน เพ่ือการพ่ึงพาตนเองอยางยั่งยืน 

4. วัตถุประสงค 
 1. เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรูเรื่องการพัฒนาศักยภาพการพ่ึงตนเองในระดับครัวเรือน ท้ัง 5 ดาน  

 2. เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรูเก่ียวกับการจัดการและการแปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุ 

ทางการเกษตร และนำความรูไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต 

...เปาหมาย/หนา 2 

แบบ กศ.ตน.23(1) 



 
 

5. เปาหมาย 
      - เชิงปริมาณ 
 กลุมเปาหมายประชาชน จำนวน 4 ตำบล รวมท้ังสิ้น จำนวน 16 คน ดังนี้ 

 1. ประชาชนตำบลจันทิมา จำนวน  4  คน 

 2. ประชาชนตำบลชองลม  จำนวน  4  คน 

 3. ประชาชนตำบลประชาสุขสันต จำนวน  4  คน 

 4. ประชาชนตำบลลานกระบือ จำนวน  4  คน 

      - เชิงคุณภาพ 

- รอยละ 80 ของผูเขารวมกิจกรรม มีความรูเก่ียวกับการพัฒนาศักยภาพการพ่ึงตนเองในระดับครัวเรือน 

ท้ัง 5 ดาน การจัดการและการแปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร และนำความรูไปประยุกตใชในการ

ดำเนินชีวิต 

6. วิธีการดำเนินการ  

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค 
กลุม 

เปาหมาย 
เปาหมาย 

พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา งบประมาณ 

1. สำรวจขอมูลพื้นฐาน

และความตองการของ

กลุมเปาหมาย 

เพื่อตรวจสอบยืนยัน

วาเปนความ

ตองการ/จำนวน

ผูสนใจรวมกิจกรรม 

ประชาชน 

จาก 4 ตำบล 

16 คน ต.จันทิมา, 

ชองลม, 

ประชาสุข

สันต  และ

ลานกระบือ 

26 – 28 

กุมภาพันธ 

2568 

- 

2. รวบรวมและวิเคราะห

ขอมูลจัดทำแผนการจัด

กิจกรรมเสนอขอความ

เห็นชอบ 

จัดทำโครงการเสนอ 

สกร.ประจำจังหวัด 

และ สกร.ระดับ

อำเภอ 

ครู กศน.

ตำบล 

4 คน สกร.ระดับ

อำเภอลาน

กระบือ 

3 – 4 

มีนาคม 

2568 

- 

3. จัดทำ/พฒันา

หลักสูตร/แผนการจัด

กิจกรรมและสื่อ

ประกอบการอบรม 

เตรียมหลักสูตร/

แผนการเรียนรู/สื่อ

ประกอบการอบรม 

ครู กศน.

ตำบล 

4 คน สกร.ระดับ

อำเภอลาน

กระบือ 

5 – 21 

มีนาคม 

2568 

- 

4. ดำเนินการจัดกิจกรรม 

   - บรรยายใหความรู 

   - ปฏิบัติการแปรรูป

ผลิตภัณฑจากเศษวัสดุ

ทางการเกษตร 

   - กิจกรรมแลกเปลี่ยน

เรียนรู 

เพื่อจัดกิจกรรมตาม

แผนที่กำหนด 

ประชาชน

ทั่วไป 4 

ตำบล 

16 คน ศูนยเรียนรู

เศรษฐกิจ

พอเพียงและ

เกษตรทฤษฎี

ใหม หมูที่ 2 

ตำบลจันทิมา 

25 มีนาคม 

2568 

3,200.- 

 

...วงเงินงบประมาณฯ/ หนา 3 



 
 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค 
กลุม 

เปาหมาย 
เปาหมาย 

พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา งบประมาณ 

5. นิเทศติดตามและ

ประเมินผล 

   - แบบประเมนิความพึง

พอใจ (แบบ กศ.ตน. 10) 

   - แบบบนัทึกการนิเทศ

การจัดกิจกรรมฯ (แบบ 

กศ.ตน.30) 

เพื่อทราบปญหา 

อุปสรรค 

ความกาวหนาของ

การดำเนินการและ

แนวทางแกไข 

- ประชาชน

จาก 4 ตำบล 

- ขาราชการ

ครู 

- ครู อาสาฯ 

16 คน 

 

2 คน 

 

2 คน 

ศูนยเรียนรู

เศรษฐกิจ

พอเพียงและ

เกษตรทฤษฎี

ใหม หมูที่ 2 

ตำบลจันทิมา 

 

25 มีนาคม 

2568 
- 

6. สรุปผลการดำเนินการ

และรายงานผลการจัด

กิจกรรม 

ไดขอมูลผลการ

ดำเนินงานและเสนอ

รายงานตอผูบริหาร 

ผูรับผิดชอบ

โครงการฯ 

2 คน 

 

สกร.อำเภอ

ลานกระบือ 

 

26–28  

มีนาคม 

2568 

- 

7. วงเงินงบประมาณท้ังโครงการ 
 - ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568 แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู ผลผลิต

ผูรับบริการการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนเอง งบดำเนินงาน รหัสงบประมาณ 

20334332005002000000 กิจกรรมหลัก 20334680003200000 แหลงของเงิน 6811200 จำนวนเงิน 3,200 

บาท รายละเอียดดังนี้ 

 1. คาอาหารกลางวัน 16 คน X 1 ม้ือ X 100 บาท = 1,600  บาท 

 2. คาอาหารวาง  16 คน X 1 ม้ือ X 25 บาท =   400  บาท 

 3. คาวัสดุฝกอบรม     = 1,200  บาท 

     จำนวนเงินท้ังสิ้น  3,200 บาท (-สามพันสองรอยบาทถวน-) 

8. แผนการใชจายงบประมาณ 

กิจกรรมหลัก ไตรมาสท่ี 1 
(ต.ค.-ธ.ค.67) 

ไตรมาสท่ี 2 
(ม.ค.-มี.ค.68) 

ไตรมาสท่ี 3 
(เม.ย.-มิ.ย.68) 

ไตรมาสท่ี 4 
(ก.ค.-ก.ย.68) 

ดำเนินการจัดกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการประจำป 2568 

   1. สำรวจขอมูลพ้ืนฐานและความตองการของ

กลุมเปาหมาย 

   2. ดำเนินการจัดกิจกรรมอบรมใหความรูและปฏิบัติการ

ตามแผนการจดักิจกรรมฯ (บรรยายใหความรู/ปฏิบัติการ

แปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร/กิจกรรม

แลกเปลีย่นเรียนรู) 

   3. นิเทศติดตามและประเมินผล 

   4. สรุปผลการดำเนินงานและรายงานผลการจัดกิจกรรม

เสนอตอผูบริหาร 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

 

 

 

3,200.- 
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9. ผูรับผิดชอบโครงการ 
 9.1 นางสาวมัทนา  บำรุงเชื้อ ตำแหนง ครู กศน.ตำบลจันทิมา 

 9.2 นางประดับ  นาทาม  ตำแหนง ครู กศน.ตำบลชองลม 

 9.3 นางวัชราพร  วัฒนราษฎร ตำแหนง ครู กศน.ตำบลประชาสุขสันต 

 9.4 นางเนาวรัตน  คันศร  ตำแหนง ครู กศน.ตำบลลานกระบือ 

10. เครือขาย 
 10.1 กลุมสตรีบานเพชรไพรวัลย หมูท่ี 2 ตำบลจันทิมา 

 10.2 กลุมเกษตรกรตำบลจันทิมา, ตำบลชองลม, ตำบลประชาสุขสันต และตำบลลานกระบือ 

11. โครงการท่ีเกี่ยวของ 
 - โครงการการเรียนรูหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2568 

12. ผลลัพธ (Outcomes) 
 - ผูเขารวมกิจกรรม มีความรูเก่ียวกับการพัฒนาศักยภาพการพ่ึงตนเองในระดับครัวเรือน ท้ัง 5 ดาน การ

จัดการและการแปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร และนำความรูไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต 

13. ดัชนีตัวช้ีวัดผลสำเร็จของโครงการ 
      13.1 ตัวช้ีวัดผลผลิต (Output) 

 1) ผูเขารวมกิจกรรมไดรับความรูเก่ียวกับการพัฒนาศักยภาพการพ่ึงตนเองในระดับครัวเรือน ท้ัง 5 ดาน  

 2) ผูเขารวมกิจกรรมไดรับความรูเก่ียวกับการจัดการและการแปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร 

(ดอกไมประดิษฐจากเปลือกขาวโพด) 

      13.2 ตัวช้ีวัดผลลัพธ (Outcome) 

 1) ผูเขารวมกิจกรรม มีความรูเก่ียวกับการพัฒนาศักยภาพการพ่ึงตนเองในระดับครัวเรือน ท้ัง 5 ดาน 

ประกอบดวย ดานความม่ันคงทางดานอาหาร ดานแหลงท่ีอยูอาศัย ดานสถานะทางการเงินของครัวเรือน ดาน

การศึกษา และดานครอบครัวเปนสุข 

 2) ผูเขารวมกิจกรรม สามารถจัดการและการแปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร (ดอกไม

ประดิษฐจากเปลือกขาวโพด) และนำความรูไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิตได

...การติดตามและประเมินผลฯ/หนา 5 



 
 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 - ประเมินผลระหวางดำเนินการ โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการสงเสริมการ

ประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครัวเรือน 

 

 

 

 

ลงชื่อ.........................................ผูเสนอโครงการ  ลงชื่อ.........................................ผูเห็นชอบโครงการ 

      (นางสาวมัทนา  บำรุงเชื้อ)        (นางนฐทรรศน  ศรีลาจันทร) 

        ครู กศน.ตำบลจันทิมา                ครู อาสาสมัครฯ 

 

 

ลงชื่อ.........................................ผูเห็นชอบโครงการ  ลงชื่อ.........................................ผูเห็นชอบโครงการ 

         (นายศิวกร  แสงแกว)            (นายณัฐพงศ  แกวทุง) 

  คร ู       คร ู

  

 

 

ลงชื่อ............................................ผูอนุมัติโครงการ 

            (นายกำจร  หัดไทย) 

       ผูอำนวยการ สกร.ระดับอำเภอพรานกระตาย 

     รักษาการในตำแหนง ผูอำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลานกระบือ 

            

 

 

 

 

 

 

 

...กำหนดการ/หนา 6 

 



 
 

กำหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง 

โครงการสงเสริมการประยกุตใชเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครัวเรือน 
วันท่ี 25 มีนาคม พ.ศ. 2568 

ณ ศูนยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม หมูท่ี 2 ตำบลจันทิมา 
อำเภอลานกระบือ จังหวัดกำแพงเพชร 

 

เวลา     กิจกรรม 

08:30 – 08:45 น.  -  ลงทะเบียนผูเขารวมกิจกรรม 

08:45 – 09:00 น.  -  พิธีเปดโครงการสงเสริมการประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงในระดับครัวเรือน  

    โดย ผูนำชุมชนตำบลจันทิมา 

09:00 – 09:45 น.  -  ใหความรูหัวขอการพัฒนาศักยภาพการพ่ึงพาตนเองในระดับครัวเรือน 

    (ดานความม่ันคงทางอาหาร และดานแหลงท่ีอยูอาศัย) 

โดยทีมผูจัดกิจกรรม ครู กศน.ตำบล 

09:45 – 10:30 น.  -  ใหความรูหัวขอการพัฒนาศักยภาพการพ่ึงพาตนเองในระดับครัวเรือน 

    (ดานสถานะทางการเงินของครัวเรือน/ ดานการศึกษา/ ดานครอบครัวเปนสุข) 

โดยทีมผูจัดกิจกรรม ครู กศน.ตำบล 

10:30 – 12:00 น.  -  ใหความรูหัวขอการจัดการเศษวัสดุทางการเกษตร 

-  ปฏิบัติการแปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร 

(ดอกไมประดิษฐจากเปลือกขาวโพด)  โดยทีมผูจัดกิจกรรม ครู กศน.ตำบล 

12:00 – 13:00 น.  -  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 – 14:30 น.  -  ปฏิบัติการแปรรูปผลิตภัณฑจากเศษวัสดุทางการเกษตร (ตอ) 

    (ดอกไมประดิษฐจากเปลือกขาวโพด)  โดยทีมผูจัดกิจกรรม ครู กศน.ตำบล 

14:30 – 15:00 น.  -  กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูหัวขอเศรษฐกิจพอเพียงกับการการประยุกตใช 

ในระดับครัวเรือน  โดยทีมผูจัดกิจกรรม ครู กศน.ตำบล 

    - ประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม/ปดโครงการฯ 

 
 
หมายเหตุ  :  -  พักรับประทานอาหารวาง  เวลา 10:30 – 10:45 น. 

       -  กิจกรรมนี้อาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

แบบ กศ.ตน.23(2) 
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