
 
1. ช่ือโครงการ    โครงการอบรมการเรียนรู้วิถีชีวิต ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2. ความสอดคล้องกับนโยบาย  
 นโยบายและจุดเนนการด าเนินงาน ส านักงาน กศน. ประจ าปงบประมาณ พ.ศ. 2568  
 1. ดานการจัดการเรียนรูคุณภาพ  
  1.1 นอมน าพระบรมราโชบายสูการปฏิบัติรวมทั้งสงเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานโครงการ อัน
เนื่องมาจากพระราชด าริทุกโครงการ และโครงการอันเกี่ยวเนื่องจากราชวงศ์ 
 2. ดานการสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ  
  2.1 สงเสริมการจัดการศึกษาตลอดชีวิตที่เนนการพัฒนาทักษะที่จ าเปนส าหรับแตละชวงวัย และ
การจัดการศึกษาและการเรียนรูที่เหมาะสมกับแตละกลุมเปาหมายและบริบทพ้ืนที่ 
 

3. หลักการและเหตุผล  
 สืบเนื่องมาจาก วิกฤตเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นมีแนวโน้มที่จะคงอยู่อย่างต่อเนื่องท าให้เกิดปัญหาความ

ยากจนของประชาชนรัฐบาลจึงมีนโยบายในการแก้ปัญหาความยากจนให้หมดสิ้นไปโดยส่งเสริมให้ประชาชนมี
กระบวนการเรียนรู้ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหลักแนวความคิดของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาที่ตั้ งอยู่บน
พ้ืนฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ และความมีเหตุมีผล การสร้างภูมิคุ้มกัน
ที่ดีในตัวตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวางแผนการตัดสินใจและการกระท า 
 ระบบการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาความยากจนที่จะด าเนินการนี้  มุ่งเน้นให้ความส าคัญต่อการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ โดยเริ่มจากผู้ปฏิบัติ  คือประชาชนทั่วไป เพื่อการเรียนรู้โดยการปฏิบัติจริงในรูปแบบของเศรษฐกิจพอเพียงให้อุ้ม
ชูกลุ่มและตนเองได้มีค่าพอเพียงกับตัวเอง สะสมทุนกันแบบกลุ่มร่วมด าเนินการ ต้นทุนก าไร และการแลกเปลี่ยน 
แบ่งปัน  เชื่อมโยงเศรษฐกิจชุมชนเข้าสู่ตลาดการแข่งขันได้  ซึ่งเชื่อว่า  เมื่อมีความพอเพียงกับตัวเองแล้วจะมีก าลังใจ
หันมาเอาใจใส่  ต่อการพัฒนางานและการน าไปสู่การปฏิบัติในพ้ืนที่ที่รับผิดชอบ ศาสนาวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อม  และ
สวัสดิการของประชาชนให้ดียิ่งขึ้นไปด้วย 
 ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอไทรงาม  จึงได้จัดโครงการอบรมสร้างความมั่นคงด้านอาชีพและ
รายได้ ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้ประชาชนทั่วไปได้เรียนรู้ เป็นการฝึกปฏิบัติ  แบบเรียนรู้ไปแก้ไข
ปัญหาไปจนสามารถประสบผลส าเร็จ โดยการปฏิบัติจริงที่ชุมชน  และผู้ที่สนใจได้รับความรู้อย่างแท้จริงตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง  
 

4. วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ และทักษะในการประกอบอาชีพ ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. เพ่ือให้ประชาชนน าความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาชีวิตโดยสามารถพ่ึงตนเองได้ 
 

5. เป้าหมาย  
 -  ประชาชนในเขตอ าเภอไทรงาม  จ านวน  16 คน 
 
 
 
6. วิธีการด าเนินการ  

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา งบประมาณ 

แบบ กศ.ตน. 23 



ด าเนินการ 
1.ประชุมชี้แจง  
2.เขียนโครงการ
เสนอโครงการและ
อนุมัติ 
3.จัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ที่ใช้ใน
โครงการ 
4.จัดเตรียมสถานที่ 
5.ลงมือปฏิบัติตาม
แผนงานของ
โครงการ 
6.สรุปผล/
ประเมินผล/รายงาน
ผล 

1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชน
มีความรู้ และทักษะในการ
ประกอบอาชีพตามปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
2. เพ่ือให้ประชาชนน า
ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาชีวิต
โดยสามารถพ่ึงตนเองได้ 
 

ประชาชนใน
เขตอ าเภอ
ไทรงาม  

จ านวน 16 
คน   

บ้านศรีวิไล 
ต าบลมหาชัย 
อ าเภอไทรงาม 
จังหวัด
ก าแพงเพชร 

 

14 มีนาคม 
2568 

5,200 บาท 

 
7. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ   
 งบประมาณประจ าปี พ.ศ. 2568 แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้  ผลผลิต
ผู้รับบริการการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง  งบด าเนินงาน  เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายใน
การจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง  ไตรมาส  2   รหัสงบประมาณ 20334332005002000000 กิจกรรมหลัก 
23334680003200000  แหล่งของเงิน  6811230  การศึกษาเพ่ือเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

7.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จ านวน 16 คนๆละ 35 บาท จ านวน 2 มื้อ         เป็นเงิน 1,120 บาท 
 7.2 ค่าวิทยากร     จ านวน 5 ชัว่โมงๆละ 200 บาท             เป็นเงิน 1,000 บาท 
 7.3 ค่าอาหารกลางวัน    จ านวน  16  คนๆละ  120  บาทจ านวน  1  มื้อ    เป็นเงิน 1,920 บาท 

 7.4 ค่าวัสดุ          เป็นเงิน  1,160  บาท 
                     รวมเป็นเงินทั้งสิ้น    5,200 บาท 
 
 
 
 
 
 
 



8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ  
กิจกรรมหลัก ไตรมาสที่ 1 

(ต.ค.-ธ.ค. พ.ศ. 
2567)- 

ไตรมาสที่ 2 
(ม.ค.-มี.ค. พ.ศ.

2568) 

ไตรมาสที่ 3 
(เม.ย.-มิ.ย. พ.ศ. 

2568) 

ไตรมาสที่ 4 
(ก.ค.-ก.ย. พ.ศ. 

2568) 
โครงการอบรมการ
เรียนรู้วิถีชีวิตตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

- 1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จ านวน 16 
คนๆละ 35 บาท 
จ านวน 2 มื้อ เป็น
เงิน 1,120 บาท 
2. ค่าวิทยากร
จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ 
200 บาทเป็นเงิน 
1,000 บาท 
3.ค่าอาหารกลางวัน  
จ านวน  16  คนๆละ  
120  บาทเป็นเงิน  
1,920  บาท 
4. ค่าวัสดุ  เป็นเงิน 
1,160 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น    
5,200 บาท 
 

 - 

 
9. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 1. นายพสิิทธิ์  พันทับ  ครู กศน.ต าบลมหาชัย 
 2. นางสาวจิราภา  มาสอน  ครู กศน.ต าบลไทรงาม 
 3. นางสาววริญญา  สง่าชาต ิ  ครู กศน.ต าบลหนองทอง 
 4. นางสาวเกศสุดา  ชัยชมภู  ครู กศน.ต าบลหนองคล้า 
 5. นางสาวสุวรรณา  พะเทพ  ครู กศน.ต าบลพานทอง 
 6. นางสาวศิริรัตน์  ชูจิ๋ว  ครู กศน.ต าบลหนองแม่แตง 
 7. นางสาวสิบสองเมษา  สามงามเขียว ครู กศน.ต าบลไทรงาม 
 8. นายวัชระ  มากสาคร  ครู กศน.ต าบลหนองไม้กอง 
10. เครือข่าย 
 1. ผู้น าชุมชนในเขตอ าเภอไทรงาม 
 2. ผู้น าท้องที่ในเขตอ าเภอไทรงาม  
 
 
 



11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  
- การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 
- การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
- พัฒนาอาชีพระยะสั้น 
- พัฒนาอาชีพแบบชั้นเรียน 
 

12. ผลลัพธ์ (Out come)   
 1. ประชาชนมีความรู้ และทักษะในการประกอบอาชีพ ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. ประชาชนน าความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาชีวิตโดยสามารถพ่ึงตนเองได้ 
13. ดัชนี้ตัวชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ 
 13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 

  ประชาชนมีความรู้ และทักษะในการประกอบอาชีพ ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 

 ร้อยละ 80 ของประชาชนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในกิจกรรมสามารถพ่ึงพาตัวเองได้อย่างมี
ความสุข 
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 

 - แบบประเมินความพึงพอใจ 
                                                         ลงชื่อ.......................................................ผู้เสนอโครงการ 
                                     (นางสาวจิราภา  มาสอน) 
                                      ต าแหน่ง  ครู กศน.ต าบล 
  
                                                     ลงชื่อ.........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 
                              (นางสาวสุวรรณา ผู้นวลงาม) 
                                 ต าแหน่ง  ครู  
 
 
                                                      ลงชื่อ.............................................................ผู้อนุมัติโครงการ 

      (นางสาววชัรี  ด้วงบ้านยาง) 
                                                                    ครู รักษาการในต าแหน่ง 
                                  ผูอ้ านวยการ  สกรระดับ.อ าเภอไทรงาม 
 


