
แบบ กศน.ตน.15 

โครงการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยจากโรคติดต่อที่ควรเฝ้าระวัง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพรานกระต่าย 

************************************************** 

ความเป็นมา 

 สถานการณ์การแพร่ระบาดจากโรคติดต่อมีการเฝ้าระวัง เช่น โรคโควิค-19(covid-19)  ไข้เลือดออก
โรคทางเดินหายใจ นับว่าเป็นปัญหาที่ต้องระมัดระวัง เพราะพบว่าจำนวนผู้ป่วยจากการติดเชื้อไวรัสที่มีจำนวน
เพิ่มขึ้นในทุกๆ วัน กระทรวงสาธารณสุขได้ออกประกาศให้เชื้อไวรัสโรคโควิค-19(covid-19)  ไข้เลือดออก   
โรคทางเดินหายใจ เป็นเชื้อโรคที่ต้อง ควบคุมตามมาตรา 18 แห่ง พ.ร.บ. เชื้อโรคและพิษจากสัตว์ พ.ศ.2558 
และข้อสั่งการของนายกรัฐมนตรีพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา ให้เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมและแก้ไขสถานการณ์
โรคติดเชื้อไวรัสโควิค-19(covid-19)  ไข้เลือดออก  โรคทางเดินหายใจ  มี 4 มาตรการ คือ 1.มาตรการเพิ่มการ
เฝ้าระวังและลดการแพร่เชื้อในชุมชน  2. มาตรการเพิ่มความพร้อมในการรักษาพยาบาล 3.มาตรการสร้าง
ความเชื่อมั่นของประชาชนและภาพลักษณ์ของประเทศ 4.มาตรการเตรียมความพร้อมในทุกระดับ เพื่อรับมือ
กับภัยจากโรคระบาดจึงขอความร่วมมือประชาชนชะลอไม่ให้ประเทศไทยเข้าสู่การแพร่ระบาดในวงกว้าง     
โรคนี้ป้องกันได้ด้วยการ กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือบ่อย ๆ ใส่หน้ากากอนามัย การป้องกันตัวเองเพื่อไม่ให้ติด
เชื้อและไม่เพิ่มโอกาสแพร่เชื้อให้คนอื่นหากตนเองเป็นกลุ่มเสี่ยง พร้อมตั้งสติรับรู้ข้อมูลจากแหล่งที่เชื่อถือได้
และนำไปปรับใช้และสู ้ไปด้วยกันเป็นปัญหาของทุกคน ต้องร่วมมือร่วมใจกัน ไม่โทษใคร เพราะโรค              
โควิค-19(covid-19) ไข้เลือดออก โรคทางเดินหายใจ ฯลฯ เป็นเรื่องของทุกคน  
 ดังนั ้น  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอพรานกระต่าย จึงเห็นสมควรให้มีการอบรมให้ความรู ้แก่
ประชาชนในโครงการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยจากโรคติดต่อที่ควรเฝ้าระวัง  
หลักการของโครงการ 
 1.เป็นโครงการที่ตอบสนองความต้องการการเรียนรู้ของประชาชนในเรื่องเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุม
และแก้ไขสถานการณ์ เพ่ือความปลอดภัยจากโรคติดต่อที่ควรเฝ้าระวัง 

2.เป็นโครงการที่มุ่งเน้นให้ผู้เข้าร่วมอบรม  มีความรู้ความเข้าใจและทักษะในเรื่องเฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมและแก้ไขสถานการณ์ เพ่ือความปลอดภัยจากโรคติดต่อที่ควรเฝ้าระวัง 
จุดมุ่งหมาย 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีคุณลักษณะดังนี้  
 1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ เกี่ยวกับอาชีวอนามัยในการประกอบอาชีพต่างๆ ของนักศึกษา
และประชาชน 
          2. เพื ่อให้ผู้เข ้าร ับการอบรมมีความรู ้ความปลอดภัยจากโรคติดต่อมีการเฝ้าระวังต่าง ๆ เช่น             
โรคโควิค-19 (covid-19) ไข้เลือดออก โรคทางเดินหายใจ ฯลฯ 
เป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายคือ 
-ประชาชนอำเภอพรานกระต่าย 
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ระยะเวลา 

- ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 
            รวม 3 ชั่วโมง 

  



แบบ กศน.ตน.15 
โครงสร้างดครงการ 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. โรคโควิค-19 

(covid-19)  
เพื่อรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ ให้
ความร ู ้ก ับประชาชนอำเภอ
พรานกระต่าย  ในการป้องกัน
โรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) 

การป้องกันโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (COVID-19) 

1.วิทยากรบรรยายความสำคัญของการป้องกันโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19)  
2.ผู้เข้าร่วมอบรมร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิเคราะห์ข้อมูลความเป็นไปได้
ในการ การป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)และสรุปผล
การเรียนรู้  วิทยากรช่วยเสนอแนะเพ่ิมเติม  
3.วิทยากรแนะนำการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)ให้
ผู้เข้าร่วมอบรม ได้ศึกษาเพ่ิมเติมแล้วสรุปผลการเรียนรู้ 

30 
นาท ี

30 
นาท ี

2. โรคไข้เลือดออก เพื่อรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ ให้
ความร ู ้ก ับประชาชนอำเภอ
พรานกระต่าย  ในการป้องกัน
โรคไข้เลือดออก 

การป้องกันโรคไข้เลือดออก 1.วิทยากรบรรยายความสำคัญของการป้องกันโรคไข้เลือดออก  
2.ผู้เข้าร่วมอบรม ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิเคราะห์ข้อมูลความเป็นไปได้
ในการ การป้องกันโรคไข้เลือดออกและสรุปผลการเรียนรู้  วิทยากรช่วย
เสนอแนะเพ่ิมเติม  
3.วิทยากรแนะนำการป้องกันโรคไข้เลือดออกให้ผู้เข้าร่วมอบรม ได้ศึกษา
เพ่ิมเติมแล้วสรุปผลการเรียนรู้ 

30 
นาท ี

30 
นาท ี
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โครงสร้างหลักสูตร (ต่อ) 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3. โ ร ค ท า ง เ ดิ น

หายใจ 
เพื่อรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ 
ให ้ความร ู ้ ก ับประชาชน
อำเภอพรานกระต่าย ในการ
ป้องกันโรคทางเดินหายใจ 

การป้องกันโรคทางเดินหายใจ 1.วิทยากรบรรยายความสำคัญของการป้องกันโรคทางเดินหายใจ 

2.ผู้เข้าร่วมอบรม ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิเคราะห์ข้อมูลความเป็นไปได้
ในการ การป้องกันโรคทางเดินหายใจและสรุปผลการเรียนรู้  วิทยากรช่วย
เสนอแนะเพ่ิมเติม  
3.วิทยากรแนะนำการป้องกันโรคทางเดินหายใจให้ผู้เข้าร่วมอบรม ได้ศึกษา
เพ่ิมเติมแล้วสรุปผลการเรียนรู้ 

30 
นาท ี

30 
นาท ี
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สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้  
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น,สื่อบุคคล,วิทยากรผู้ชำนาญ  
3. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ เช่น แผ่นพับ,ใบปลิว,YouTube และใบความรู้ 
4. ชิ้นงาน 

การวัดผลประเมินผล 
1.การประเมินความรู้ภาคทฤษฎี 

1.1 ระหว่างเรียน ได้แก่ บันทึกการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับโรคติดต่อมีการเฝ้า
ระวังต่าง ๆ เช่นโรคโควิค-19 (covid-19) ไข้เลือดออก โรคทางเดินหายใจ ฯลฯ ในรูปแบบที่เหมาะสมกับ
ตนเอง 

2.การสังเกตจากความสนใจของผู้เรียน 
3.แบบประเมินความพึงพอใจ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1.มีเวลาเข้ารับการอบรม  ไม่น้อยกว่า 2 ชั่วโมง 
2.มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 


