
แบบเขียนหลักสูตรตอเนื่อง 

หลักสูตรการทําขนมกระยาสารท จํานวน 5 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอพรานกระตาย 

 
ความเปนมา  

การจดัการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสําคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศให 

มีความรูความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริมความ 

เขมแข็งใหแกเศรษฐกิจชุมชน ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดยุทธศาสตร 2555 ภายใตกรอบเวลา 2 ป ท่ีจะ

พัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนท่ีใน 5 กลุมอาชีพใหม ใหสามารถแขงขันไดใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รูเขา รูเรา 

เทาทัน เพ่ือแขงขันไดในเวทีโลก” ตลอดจนกําหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิม ศักยภาพ

และขีดความ สามารถใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายได ท่ีม่ันคง โดยเนนการบูรณาการ              

ใหสอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทํา  

อยาง มี คุณภาพ ท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายได ม่ันคง ม่ังค่ัง และมีงานทําอยางยั่ งยืน                  

มีความสามารถเชิง การแขงขันท้ังในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซ่ึงจะเปนการจัดการศึกษาตลอด

ชีวิตในรูปแบบใหมท่ี สรางความม่ันคงใหแก ประชาชนและประเทศชาติ  

ขนมไทย เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจําชาติไทย มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรร 

วัตถุดิบ วิธีการทําท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และเปนสิ่งท่ีมี 

ความเก่ียวของกับคนไทยมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน การประกอบอาชีพธุรกิจอาหารขนมไทย เปนอาชีพอิสระ 

ในการทํามาหากิน และสรางรายไดใหกับตนเอง 

ดังนั้น ศูนยสงเสริมการเรียนรูอําเภอพรานกระตาย จึงไดจัดทําหลักสูตรพัฒนาอาชีพระยะสั้น       

กลุมสนใจ“การทําขนมกระยาสารท” ใหบังเกิดไดในชีวิตประจําวันของทุก ๆ คนดวยการรูจักการใชทรัพยากร

ภายในชุมชนไดอยาง คุมคา รูจักการรูรักสามัคคีภายในชุมชนดวยการรวมกลุมเพ่ือสรางอาชีพ สรางรายได 

ตอไป 

หลักการของหลักสูตร  

1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการบูรณาการใหสอดคลองกับ สภาพบริบทของชุมชน และวิถีชีวิตของชุมชน 

2. มุงพัฒนาประชาชนอําเภอสัตหีบใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมี

คุณภาพท่ัวถึงและเทาเทียมกัน 

3. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํารวมกับ              

ภาคีเครือขาย 

4. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพได     

อยางเหมาะสม 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



จุดมุงหมาย 

1. เพ่ือใหผูเรียนมีความรู และความเขาใจในงานอาชีพ  

2. เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะ และสามารถพัฒนาอาชีพทําขนมกระยาสารทได  

3. เพ่ือสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว 

เปาหมาย  

1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  

2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา  

- ทฤษฎี 1 ชั่วโมง  

- ปฏิบัติ 4 ชั่วโมง 

จํานวน 5 ช่ัวโมง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1. ชองทางการประกอบอาชีพ

การทําขนมกระยาสารท 

1. เพ่ือใหผูเรียนบอกความสําคัญ

ในการประกอบอาชีพ 

2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถวิเคราะห 

ความเปนไปไดในการประกอบ 

อาชีพการทําขนมกระยาสารท 

3. เพ่ือใหผูเรียนบอกทิศทางการ 

ประกอบอาชีพการทําขนมกระยา 

สารทไดดวยกระบวนการคิดเปน 

1. ความสําคัญในการประกอบ

อาชีพ 

2. ความเปนไปไดในการประกอบ 

อาชีพการทําขนมกระยาสารท 

ทิศทางการประกอบอาชีพการทํา

ขนมกระยาสารท 

 

 

1. วิทยากรใหความรู เรื่องความสําคัญใน

การประกอบอาชีพ  

2. วิทยากรและผูเรียนรวมกันวิเคราะห 

ขอมูลเก่ียวกับการประกอบอาชีพการทํา

ขนมกระยาสารท  

3. การใชกระบวนการคิดเปนกําหนดทิศ   

ทางการประกอบอาชีพการทําขนมกระยา

สารท 

1 ชั่วโมง  

2. ทักษะการประกอบอาชีพ

การทําขนมกระยาสารท 

- การเตรียมอุปกรณ 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถเลือกซ้ือ

วัสด ุอุปกรณไดอยางมีคุณภาพ 

 

1. การเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีใชใน

การทําการทําขนมกระยา สารท  

1.1 วัสดุอุปกรณท่ีใชใน    การทํา

การทําขนมกระยาสารท  

1.2 งบประมาณในการจัดซ้ือวัสดุ

อุปกรณ  

1.3 สถานท่ีจําหนายวัสดุ อุปกรณ  

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู       

เรื่องการเตรียมวัสดุอุปกรณท่ีใชในการทํา    

ขนมกระยาสารท  

2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับวัสดุ 

อุปกรณท่ีใช  

3. ผูเรียนและวิทยากรรวมสนทนา 

แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดเห็น  

4. ผูเรียนสรุปความรู 

  1 ชั่วโมง 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

 - การทําขนมกระยาสารท 1. เพ่ือใหผูเรียนสามารถบอก 

สวนผสมของขนมขนมกระยาสารท

ได  

2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถบอกข้ันตอน

การทําขนมขนมกระยาสารทได  

3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถทําขนมขนม

กระยาสารทได 

2. การทําขนมกระยาสารท  

2.1 สวนผสมของขนมกระยาสารท  

2.2 ข้ันตอนการทําขนม กระยา

สารท  

2.3 งบประมาณการทําขนม 

กระยาสารท  

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู  

เรื่อง การทําขนมกระยาสารท  

2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเก่ียวกับการ

ทําขนมกระยาสารท  

3. ผูเรียนฝกปฏิบัติการทําขนมกระยา

สารท  

 3 ชั่วโมง 



ส่ือการเรียนรู  

       1. สื่อสิ่งพิมพ ไดแก หนังสือ, เอกสาร, ใบความรู  

       2. สื่ออิเล็กทรอนิกส / สื่ออินเทอรเน็ต  

การวัดผลประเมินผล  

       1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีกอนเรียนและจบหลักสูตร  

       2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจาการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถ สรางรายได และจบหลักสูตร  

การวัดผลประเมินผล  

       1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีกอนเรียนและจบหลักสูตร  

       2. การประเมินผลงานระหวางเรียนจาการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถ สรางรายได และจบหลักสูตร   

เกณฑการจบหลักสูตร  

       1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80  

       2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

       3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 

   

                   .....................................งานหลักสูตร                 ......................................ผูเห็นชอบหลักสูตร       

                    (นางสุกัญญา นิลรัตน)                              (….……………………………………….)                                               

                    งานการศึกษาตอเนื่อง                                         ครูผูสอน/วิทยากร 

 

                ...........................................ผูเห็นชอบหลักสูตร        ....................................ผูเห็นชอบหลักสูตร                                   

            (นางสาวญาณฐณิษฐ พุทธกุลหิรัญเมธา)                       (นายจรัญ   จองบุญ )                                                        

    หัวหนากลุมงานการศึกษานอกระบบฯ                  ประธานกรรมการสถานศึกษา                                                

 

 

                                           .....................................ผูอนุมัติ 

                                           ( นายกําจร  หัดไทย ) 

ผูอํานวยการ กศน.อําเภอพรานกระตาย 

                                ปฏิบัติหนาท่ี ผูอํานวยการ สกร.อําเภอพรานกระตาย 

 


