
หลักสูตรงานการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 
ชื่อหลักสูตรวิชาการทำขนมโอนีแปะก๊วย  จำนวน 5 ชัว่โมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย 
 

ความเป็นมาของหลักสูตร  
การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จำเป็นต้องมีข้อมูลพื ้นฐานในหลักสูตร                     

ในหลาย ๆ ด้าน ทั้งด้านการผลิต และความต้องการของตลาดแรงงานในสาขาอาชีพต่าง ๆ กลุ่มอาชีพสาขา             
พาณิชยกรรมก็เป็นทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ สกร.ระดับอำเภอพรานกระต่าย ได้ดำเนินการ
คัดเลือกหลักสูตรการประกอบอาชีพด้านพาณิชยกรรมมานำเสนอไว้เป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตาม
ความสนใจ ฝึกปฏิบัติและนำไปประกอบอาชีพสร้างรายได้อย่างทั่วถึงมีความมั่นใจในการนำความรู้และทักษะ
ไปประกอบอาชีพ การกำหนด เนื้อหาและชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปด้วยจำนวนชั่วโมงของ
เนื้อหาความรู้และการปฏิบัติเมื่อผู้เรียน เรียนจบหลักสูตรแล้วสามารถนาความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ
สร้างรายได้ รวมทั้งสามารถนำจำนวนชั่วโมง ที่ได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลการเรียนในรายวิชาเลือก ของสาระ
การประกอบอาชีพตามหลักสูตรการศึกษานอก ระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 

จากข้อมูลประชาชนในพื้นที่ พบว่า การประกอบอาชีพหลัก ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพการเกษตร  

รองลงมาคือรับจ้าง และมีกลุ่มแม่บ้าน ซึ่งไม่ได้ประกอบอาชีพ และด้วยสถานการณ์สภาวะเศรษฐกิจตกต่ำ 
ส่งผลให้ประชาชนมีรายได้ไม่เพียงพอกับในปัจจุบัน ต้องการประกอบอาชีพเสริม  เพื่อสร้างรายได้เสริมให้กับ
คนในชุมชน มีช่องทางในการประกอบอาชีพ มีแนวทางในการรวมกลุ่มอาชีพ เพื่อให้เกิดประโยชน์และมี
ประสิทธิภาพ  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย จึงได้จัดทำหลักสูตรวิชาการทำขนมโอนีแปะก๊วย                 
เพื่อส่งเสริมสนับสนุน กลุ่มเป้าหมายให้ได้มีโอกาสในการเรียนรู้ด้านวิชาชีพตามความชอบ เพื่อที่จะได้นำ
ความรู้ไปประกอบอาชีพ และมีทักษะในการประกอบอาหาร  

 

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ก็มีหลักการดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ  
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่าง              
มีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลทีต่ั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตและด้านทรัพยากรมนุษย์ 

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
4. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
5. เน้นการปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิด

รายได้ที่ม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืน 

แบบ กศ.ตน.15 

 



จุดมุ่งหมาย  
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง  
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี 

คุณธรรมจริยธรรม  
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
 
 

กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน  
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพโดยเฉพาะผู้ประกอบการ SME,OTOP และผู้ประกอบอาชีพ

ทั่วไป  
3. นักศึกษา สกร. และประชาชนทั่วไป  
 

ระยะเวลา  
ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน 5 ชั่วโมง แบ่งเป็น  

1. ภาคทฤษฎี    จำนวน 30 นาท ี
   2. ภาคปฏิบัติ    จำนวน 4 ชั่วโมง 30 นาท ี
 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
 ช่องทางการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  

- ความสำคัญของการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  
- ความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  
- ทิศทางการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  

ทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  
- ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  
-    การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  

  -    ขั้นฝึกทักษะการประกอบอาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  
  -    ขั้นตอนการเก็บรักษา / บรรจุภัณฑ์เพ่ือการจำหน่าย 
 

 
 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง เนื้อหาวิชา การจัดกระบวนการเรียนรู้ สื่ออุปกรณ์ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางและ
ทักษะการ 
ประกอบ
อาชีพ 

 ช่องทางการประกอบ
อาชีพการทำขนมโอนี
แปะก๊วย                  
1.ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพการทำ
ขนมโอนีแปะก๊วย                  
2.ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
ทำขนมโอนีแปะก๊วย                  
3.ทิศทางการประกอบ
อาชีพการทำขนมโอนี
แปะก๊วย                  

1.ครูและผู้เรียน ร่วมกันศึกษา
ข้อมูล จากเอกสาร  
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือนำข้อมูล
มาวิเคราะห์ และใช้ในการ
ประกอบอาชีพการทำขนมโอนี
แปะก๊วย                  
2.ครูและผู้เรียนร่วมกัน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับทิศ
ทางการประกอบอาชีพ เช่น 
ความต้องการของตลาด 

-เอกสาร
ประกอบการ
เรียน 
-สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
 

30  

นาท ี

 

2. ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ขนมโอนี
แปะก๊วย                  

ทักษะการประกอบ
อาชีพการทำขนมโอนี
แปะก๊วย                  
1. ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพการทำ
ขนมโอนีแปะก๊วย                  
-การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ขนมโอนีแปะก๊วย                  
2.ขั้นฝึกทักษะการ
ประกอบอาชีพการทำ
ขนมโอนีแปะก๊วย                  
3.ขั้นตอนการเก็บ
รักษา / บรรจุภัณฑ์
เพ่ือการจำหน่าย 

1.ศึกษาข้อมูลการประกอบ
อาชีพจากสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์,เอกสาร 
2.ครูสาธิตการทำขนมโอนี
แปะก๊วย                  
3.ผู้เรียนฝึกทักษะการประกอบ
อาชีพการทำขนมโอนีแปะก๊วย                  
4.ครูและผู้เรียนร่วมกันซักถาม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

-ใบความรู้ 
-เอกสาร
ประกอบการ
เรียน 
-วัสดุอุปกรณ์ 

- 4  

ชั่วโมง  

30 

นาที 

 

 



แหล่งเรียนรู้/สื่อ/วัสดุ/อุปกรณ์ประกอบการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การทำขนมโอนีแปะก๊วย 
2. สื่อบุคคล, วิทยากรผู้ชำนาญด้านการทำขนมโอนีแปะก๊วย 
3. เนื้อหาวิชาการทำขนมโอนีแปะก๊วย 
4. ใบความรู้เรื่องการทำขนมโอนีแปะก๊วย 
5. การเรียนเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
6. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 
 
 

การวัดและการประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับ 

ตนเอง ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 
 

เงื่อนไขการผ่านการอบรม 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. มีผลงานการที่ได้มาตรฐานเป็นที่พึงพอใจ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 

หลักฐานการผ่านการอบรม 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพ และสร้างรายได้ ได้การจัดทำหลักสูตร
การทำขนมโอนีแปะก๊วย ดังกล่าว เพื่อให้ผู้ที่เข้ารับการอบรมได้รับความรู้ มีทักษะ และนำความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ต่อไป 
 
 
 

 
......................................................วิทยากร 

     (นางสาวจิระภา ซุยยัง) 

 

 

......................................................หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง 

     (นายสันติ คงฟัก) 

 

 

......................................................หัวหน้าหลักสูตร 

(นางสาวญาณ์ฐณิษฐ์  พุทธกุลหิรัญเมธา) 

 

 

 

 

......................................................ผู้อนุมัต ิ

(นายกำจร  หัดไทย) 

ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระต่าย 
 


