
หลักสูตรการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง 
ชื่อหลักสูตร การทำเค้กกล้วยน้ำว้า  จำนวน 10 ชัว่โมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน   
 

 

ความเป็นมา  
ตามประกาศกรมส่งเสริมการเรียนรู้ เรื่อง จุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2568 มีนโยบาย คือจัดให้มีการฝึกอบรมอาชีพในชุมชน เพื่อเป็นการเสริมสร้างทักษะใหม่ (New Skill) เพ่ิม
สมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ให้แก่ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพค้าขาย อาชีพบริการ
ชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ช่างก่อสร้าง ช่างไฟฟ้า ช่างประปา ช่างแอร์ ฯลฯ เพื่อเป็นเครื่องมือในการ
ยกระดับทักษะความรู้ ช่วยประชาชนลดรายจ่ายในครัวเรือน สามารถประกอบอาชีพหลักหรือเป็นอาชีพเสริมให้แ ก่
ครอบครัวได้ สกร.อำเภอคลองลาน เห็นว่าเพื่อเป็นการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงานของศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนให้
สอดคล้องกับจุดเน้นการดําเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 และแนวทางการขับเคลื่อน
การศึกษา ดังนั้น จึงเป็นบทบาทของสถานศึกษา คือ สกร.อำเภอ ที่ได้มอบหมายให้ ศกร.ตำบล ดำเนินการจัดการศึกษา
เพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำ ให้สอดคล้องตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและศักยภาพของพื้นที่ ส่งเสริม
อาชีพที่สามารถทำได้จริง 

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ 
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจ
ชุมชน ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความ  สามารถให้ประชาชนไดม้ี
อาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง  โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้
ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี คุณภาพ ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่ง
คั่ง และมีงานทำอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัด
การศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหมท่ี่สร้างความมัน่คงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ 
หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 
3. เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551                

ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำข้ึนในระดับใดระดับหนึ่ง 
จุดมุ่งหมาย  

1. มีความรู้ความเข้าใจการทำเค้กกล้วยน้ำว้า 
2. มทีักษะการทำเค้กกล้วยน้ำว้า 
3. มีเจตคติท่ีดีต่อการทำเค้กกล้วยน้ำว้า 

กลุ่มเป้าหมาย  
มี  2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 1. ประชาชนทั่วไปที่ไม่มีอาชีพ ต้องการมีอาชีพ   

        2. ผู้ที่มีอาชีพอยู่แล้ว และต้องการพัฒนา ต่อยอดอาชีพเดิม 
ระยะเวลา   จำนวน   10  ชั่วโมง     

ภาคทฤษฎี 3 ชั่วโมง  
ภาคปฏิบัติ 7 ชั่วโมง  



 โครงสร้างหลักสูตร  
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ความรู้เบื้องต้น

เกี่ยวกับการทำ
เค้กกล้วยน้ำว้า 

1. อธิบายความเป็นมา
และความสำคัญ
เกี่ยวกับการทำเค้ก
กล้วยน้ำว้า 
 

1. ความเป็นมาและ
ความสำคัญเกี่ยวกับ
ของการทำเค้กกล้วย
น้ำว้า 
 

1. วิทยากรให้ ความรู้และอธิบาย
ความเป็นมาความสำคัญ วัสดุ
อุปกรณ์ และการเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการทำเค้กกล้วยน้ำว้า 
2. วิทยากรและผู้เรียน สนทนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
3. ผู้เรียนศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติม จาก
เอกสาร สื่ออินเตอร์เน็ต สื่อของจริง
และบุคคล 

30 
นาท ี

- 

2. วัสดุ อุปกรณ์
และการเลือกใช้ 

1. อธิบายวัสดุ อุปกรณ์
และการเลือกใช้ 

1. วัสดุ อุปกรณ์และ
การเลือกใช้ 

1. วิทยากรอธิบายวิธีการใช้อุปกรณ์
ในการทำเค้กกล้วยน้ำว้า 
2. วิทยากรอธิบายวัสดุที่ใช้
ประกอบการทำเค้กกล้วยน้ำว้า 
3. ให้ผู้เรียนใช้วัสดุอุปกรณ์ในการ
ปฏิบัติได้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ 

30 
นาท ี

- 

3. ขั้นตอนการทำ
เค้กกล้วยน้ำว้า 

1. อธิบายขั้นตอนการ
ทำเค้กกล้วยน้ำว้า 
2. ปฏิบัติการทำ 
เค้กกล้วยน้ำว้า 

1. ขั้นตอนและสาธิต
การทำเค้กกล้วย
น้ำว้า 
2. การปฏิบัติการ 
ทำเค้กกล้วยน้ำว้า 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตการ
เตรียมส่วนผสมการทำเค้กกล้วย
น้ำว้า 
2. วิทยากรอธิบายขั้นตอนและสาธิต
วิธีการทำเค้กกล้วยน้ำว้า 
3. ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการทำเค้ก
กล้วยน้ำว้าเต็มรูปแบบ 

30 
นาท ี

6 ชม. 
 
 
 
 

4. การจัดหาหรือ
การบรรจุหีบห่อ 

- วิทยากรอธิบายการ
จัดหาหรือการบรรจุหีบ
ห่อได้อย่างเหมาะสม 

- การจัดหาหรือการ
จัดทำบรรจุ 
หีบห่อ 

1 วิทยากรอธิบายการจัดทำ/จัดหา
และเทคนิคของการทำบรรจุหีบห่อ 
2 ให้ผู้เรียนออกแบบและจัดทำบรรจุ
หีบห่อ 

30 
นาท ี

1 ชม. 

5. การคิดต้นทุน 
กำไรจากการ
จำหน่าย 

- อธิบายการคิดต้นทุน 
กำไรจากการจำหน่าย
เค้ก กล้วยน้ำว้า 

- การคำนวนต้นทุน
กำไร 

- วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการ
คิดต้นทุน กำไร 

30 
นาท ี

- 

6 ช่องทางการ
จัดการตลาด
ของการ
จำหน่ายเค้ก
กล้วยน้ำว้า 

- อธิบายช่องทางการ
จัดการตลาดของกล้วย
น้ำว้า 

- ช่องทางการจัดการ
ตลาดของเค้กกล้วย
น้ำว้า 

1. วิทยากรแจกใบความรู้ให้กับ
ผู้รับบริการ 
2. วิทยากรและผู้รับบริการร่วมกัน
อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการจัดการตลาด 

30 
นาท ี

- 

 



สื่อการเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ 
 2. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ  
 3. สื่อทางอินเตอร์เน็ต 
 4. สื่อบุคคล ผู้รู้ ภูมิปัญญา  

การวัดและประเมินผล  

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และจบหลักสูตร   

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงาน ชิ้นงานผ่านหลักเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร  
วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
 
 
 
   …………………………..………ผู้เหน็ชอบหลักสูตร    

                                 (นางอรอนงค์  เพ็ชรเนียม)               
               วิทยากร          
                            
 
 
                                          .........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
                        (นางคุณัญญากานช์  ทาลายา) 
                หัวหน้ากลุ่มงานการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง 
 
 
 
                                         .............................................ผู้อนุมัติ 
                                            (นายรามินทร์  มูลไธสง) 
                                            ครู รักษาการในตำแหน่ง 

      ผู้อำนวยการ ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน 
                               
 


