
แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตรชั้นเรียน วิชาการเพาะเห็ดนางฟ้าในโรงเรือน (หลักสูตร 40 ชั่วโมง) 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอพรานกระตาย    
********************************************** 

ความเป็นมา 
จากสภาพสังคม ในปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้าน

เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรมี น้อยลง จึงมี
ความ จำเป็นต้องใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด ให้มีความคุ้มค่ายิ่งขึ้น โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพ และชีวิต
ความเป็นอยู่ ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัว แล้วยังมี
สิ่งที่ถือว่าเป็น ภาระหนักคืออาหารเพ่ือบริโภคประจำวัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้น หรือหา
มาทดแทนโดย วิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะ
เป็นการพัฒนา ประชากรของ ประเทศให้มีความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการ
แก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริม ความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ
พรานกระต่ายจึงได้กำหนดหลักการในการจัดทำแผนพัฒนา การศึกษา อาชีพเพื่อการมีงานทำไว้ว่า ต้องเป็น
การดำเนินงานที่มีความยืดหยุ่นด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการ เรียนรู้ การวัดและประเมินผล รวมทั้งเน้น
การบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ตลอดจนมี ความสามารถ เชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาค
อาเซียนและระดับสากล ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ผลิตสินค้า ทางการเกษตรสาหรับการบริโภคทั้ง
ภายในชุมชน และส่งขายพื้นที่ใกล้เคียง ดังนั้นการจัดทำหลักสูตร  อาชีพที่ เกี่ยวข้องกับสาขาการเกษตรจึง
นับว่ามีความสำคัญอย่างยิ่ง อาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า เป็น อาชีพหนึ่งที่น่าสนใจและน่าลงทุน เนื่องจากให้ผล
ผลิตเร็วมีการดูแลรักษาที่ไม่ยาก นอกจากนี้ให้ผลผลิตทาง การเกษตรซึ่งมีคุณค่าทางอาหารสูง สามารถบริโภค
ได้ทุกเพศทุกวัย ปัจจุบันมีการแปรรูปเป็นอาหาร หลากหลาย รูปแบบ นิยมบริโภคกันในช่วงเทศกาลกินเจ 
และวิวัฒนาการทางการแพทย์มีการนำเห็ดนางฟ้า มาปรุงเป็นส่วนประกอบของยาสมุนไพร จึงมีหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องกับอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า หรือหน่วยงาน ที่รับผิดชอบในด้านการพัฒนาคน โดยเฉพาะหน่วยงาน
ทางการศึกษาเกิดขึ้น มีหน้าที่จัดการศึกษาและส่งเสริมให้ ประชาชนเกิดความสนใจในการประกอบอาชีพเพาะ 
เห็ดนางฟ้า เพ่ิมข้ึน  

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นการจัดหลักสูตรด้านเกษตรกรรม ที่มีความยืดหยุ่น ทั้งด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้

การวัด และประเมินผล เน้นบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ 
ทรัพยากรธรรมชาติในเขตพื้นที่ให้บริการ ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศ 
และทำเลที่ตั้ง ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในเขตพ้ืนที่    

 แบบ กศ.ตน.15 



2. การจัดการศึกษาการประกอบอาชีพการเพาะเห็ดนางฟ้า  มุ่งเน้นให้ผู้ไม่มีอาชีพ ผู้มีอาชีพ แล้วและ
ต้องการพัฒนา อาชีพของตนให้มีความมั่นคง โดยจัดการศึกษาอย่างทั่วถึงเท่าเทียมกัน และเน้นความรู ้คู่  
คุณธรรม  

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย  
4. การจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นการอบรม เพื่อพัฒนากลุ่มเป้าหมายผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้ที่มีอาชีพแล้วและ 

ต้องการ พัฒนาอาชีพของตนให้มีความม่ันคง ให้มีความพร้อมที่จะทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

จุดมุ่งหมาย 
หลักสูตรการประกอบอาชีพ การเพาะเห็ดนางฟ้า มีจุดมุ่งหมายดังต่อไปนี้  
1. กลุ่มเป้าหมายตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพตนเอง ชุมชน สังคมและ

สิ่งแวดล้อม  
2. ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะการประกอบอาชีพและบริหารจัดการอาชีพ การเพาะเห็ด

นางฟ้า ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
3. ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่นและสังคม 
 

กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนทั่วไป  

  1. ประชาชนผู้มีอาชีพหลักและต้องการอาชีพเสริม  
  2. กลุ่มเป้าหมายเดิมที่ต้องการพัฒนาและต่อยอดอาชีพ 
 

ระยะเวลาเรียน ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 40 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี  10 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ  30 ชั่วโมง 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ 

ประกอบ
อาชีพการ 
เพาะเห็ด
นางฟ้า 

1. เพื่อให้ผู้เรียน
บอกความสำคัญ 
ในการประกอบ
อาชีพ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
รู้จักและศึกษา
จากแหล่งเรียนรู้ 
แหล่งจำหน่าย
การลงทุน ความ
ต้องการตลาด 
กรรมวิธีผลิตและ
สามารถบอก 
แหล่งเรียนรู้ได้ 

 1.1 ความสำคัญ
ของ การเพาะเห็ด
นางฟ้าในโรงเรือน 
 
1.2 ความเป็นไป
ได้ของ การเพาะ
เห็ดนางฟ้าความรู้
ทั่วไปเก่ียวกับการ 
ประกอบอาชีพ 
เห็ดนางฟ้า
ลักษณะ 
ของผู้บริโภค 
ลักษณะภูมิ
ประเทศภูมิอากาศ
ที่เก่ียวข้อง 

1.1 วิทยากรให้ความรู้
และความสำคัญของ 
การเพาะเห็ด 
นางฟ้าในโรงเรือน  
1.2 ความเป็นไปได้
ของการเพาะเห็ด
นางฟ้าความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพ เห็ดนางฟ้า 
ลักษณะของผู้บริโภค 
ลักษณะภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศท่ีเกี่ยวข้อง 
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2 ประกอบ
อาชีพการ 
เพาะเห็ด
นางฟ้า 

2.1 สามารถ
เตรียมการ
ประกอบอาชีพ
ขัน้เตรียมการ
ประกอบอาชีพ
การเพาะเห็ด
นางฟ้า สร้าง
โรงเรือน 
การเตรียมวัสดุ
ทำก้อนเห็ด 
การเตรียมวัสดุ
เพาะเชื้อเห็ด
นางฟ้า การเพาะ
เชื้อเห็ดได้ 

2.1 ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพ
การเพาะเห็ด
นางฟ้า 
- สร้างโรงเรือน 
- การเตรียมวัสดุ
ทำก้อนเห็ด 
 - การเตรียมวัสดุ
เพาะเชื้อเห็ด
นางฟ้า 
 - การเพาะเชื้อ
เห็ด 
 
 
 

2.1 ศึกษาเอกสารใบ
ความรู้เกี่ยวกับ 
ประเภทคุณสมบัติ
และการสร้าง 
โรงเรือนการเตรียม
วัสดุทำ วิทยากร/ภูมิ
ปัญญาให้ความรู้ 
ภาคทฤษฎี 
2.2 เตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ โรงเรือน 
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ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3 ขัน้ตอนการ

เพาะเห็ด
นางฟ้า 

3.1 สามารถบอก
วิธีการ 
- การแยกเชื้อ
เห็ดและการเลี้ยง
เชื้อเห็ดบน
อาหารวุ้น 
- การทำหัวเชื้อ 
เห็ดนางฟ้า 
 - การทำก้อน
เชื้อบรรจุใน 
ถุงพลาสติก 
 -การเพาะเห็ดให้
เกิดดอกได้ 
3.2  เพ่ือให้
ผู้เรียนได้รู้จัก
ขั้นตอนการเก็บ
ดอกและดูแล
รักษา เห็ด
นางฟ้า เพ่ือการ
บริโภคและ 
จำหน่าย 

3.1 ขั้นตอนการ
แยกเชื้อเห็ดและ
การเลี้ยงเชื้อเห็ด
บนอาหารวุ้น 
- การทำหัวเชื้อ 
เห็ดนางฟ้า 
 - การทำก้อนเชื้อ
บรรจุใน
ถุงพลาสติก 
 -การเพาะเห็ดให้
เกิดดอกได้ 
 
 
3.2  ขั้นตอนการ
เก็บดอกและดูแล
รักษา เห็ดนางฟ้า
เพ่ือการบริโภค
และจำหน่าย 

- ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร / ภูมิปัญญา 
- การศึกษาดูงานจาก
แหล่งเรียนรู้ 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ฝึกปฏิบัติจริง 
 
 
 
 
 
 
 
- วิทยากรอธิบาย
ขั้นตอนการเก็บดอก 
และดูแลรักษา  
เห็ดนางฟ้า เพ่ือการ
บริโภคและจำหน่าย  
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4 การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ 
อาชีพการ
เพาะเห็ด
นางฟ้า 
 
 
 
 

4.1 เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถ
บริหารจัดการใน 
การประกอบ
อาชีพ เห็ด
นางฟ้า 
- การจัดการ
เกี่ยวกับการ
ควบคุมคุณภาพ 
เห็ดนางฟ้า 

4.1 การบริหาร
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 
เห็ดนางฟ้า 
- การจัดการ
เกี่ยวกับการ
ควบคุมคุณภาพ 
เห็ดนางฟ้า 
 

4.1 วิทยากรอธิบาย
การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 
เห็ดนางฟ้า 
- การจัดการเก่ียวกับ
การควบคุมคุณภาพ 
เห็ดนางฟา้ 
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ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
  - การคิด คำนวณ

ต้นทุนการเพาะ 
เห็ดนางฟ้า 
 - การวางแผน
การผลิต 
4.2 เพ่ือให้
ผู้เรียนจัดการ
วางแผน
การตลาดได้ 
4.3 เพ่ือให้
ผู้เรียนการ
วิเคราะห์
ศักยภาพใน 
การประกอบ
อาชีพการเพาะ 
เห็ดนางฟ้าได้ 

- การคิด คำนวณ
ต้นทุนการเพาะ 
เห็ดนางฟ้า 
- การวางแผนการ
ผลิต 
- การจัดทำ
ฐานข้อมูลลูกค้า 
- การกระจาย
ผลผลิตเห็ดนางฟ้า 
ไปสู่ผู้บริโภค 
- การวางแผน
การตลาด 
4.2 ความต้องการ
ของลูกค้า 
การขาดแคลนวัสดุ
เพาะเห็ดนางฟ้า
ค่าใช้จ่ายในการทำ
โรงเรือนและการ
เพาะเห็ดนางฟ้า 
คู่แข่งทางการผลิต
และจำหน่าย  
เห็ดนางฟ้า 
4.3 การแก้ปัญหา
ความเสี่ยงในการ 
ประกอบอาชีพ
การเพาะเห็ด
นางฟ้า 

4.2 วิทยากรให้ผู้เรียน
ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร/ภูมิปัญญา 
4.3 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร/ภูมิปัญญา 
- การศึกษาดูงานจาก
แหล่งเรียนรู้ 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ฝึกปฏิบัติจริง 

  

 

 
 
 
 
 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
5 โครงการ

ประกอบ 
อาชีพการ
เพาะเห็ด
นางฟ้า 

5.1 เพ่ือให้
ผู้เรียนมีความรู้ 
ความสำคัญของ
โครงการ 
ประกอบอาชีพ
การเพาะ 
เห็ดนางฟ้าได้ 

5.1 ความสำคัญ
ของโครงการ 
ประกอบอาชีพ
การเพาะเห็ด
นางฟ้า ประโยชน์
ของโครงกาอาชีพ 
องค์ประกอบของ
โครงการประกอบ 
อาชีพการเพาะ 
เห็ดนางฟ้า 
การเขียนโครงการ
ประกอบอาชีพ
การเพาะเห็ด
นางฟ้า 
การประเมิน 
ความเหมาะสม
และสอดคล้องของ 
โครงการประกอบ
อาชีพการเพาะ
เห็ดนางฟ้า เพ่ือ
การมีงานทำอย่าง 
ยั่งยืน 

- ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร / ภูมิปัญญา 
- การศึกษาดูงานจาก
แหล่งเรียนรู้ 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ฝึกปฏิบัติจริง 
 
 
 
 
 
 
 
  

2 1 

รวม 10 30 
 

สื่อการเรียนรู้  
 1. ใบความรู้  

2. แหล่งเรียนรู้ / ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
3. วิทยากร 
 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลระหว่างจากการปฏิบัติกิจกรรมตามที่กำหนดและจบหลักสูตร 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 ของจำนวนชั่วโมงของหลักสูตร 
2. ได้ระดับผลการเรียนไม่น้อยกว่า 90 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1. หลักฐานการประเมินผล 
 2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 3. วุฒิบัตรการศึกษาออกโดยสถานศึกษา 
 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 

หลักฐานการผ่านการอบรม 
 วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 
 
 

 
                   .....................................งานหลักสูตร                 ......................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร       

                    (นางสุกัญญา  นิลรัตน์)                                    (นายวุฒิพงษ์  พลศร)                                                                   

                     งานการศึกษาต่อเนื่อง                                      ครูผู้สอน/วิทยากร 

 

 

                ...........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร        ....................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                                   

            (นางสาวญาณ์ฐณิษฐ์  พุทธกุลหิรัญเมธา)                    (นายเสวียน   พละทรัพย)์                                                        

  หัวหน้ากลุ่มงานการศึกษานอกระบบฯ                    ประธานกรรมการสถานศึกษา     

                                            

 

 

                                           .....................................ผู้อนุมัติ 

                                              (นายกำจร  หัดไทย) 

ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอพรานกระต่าย 

                      ปฏิบัติหน้าที่ ผู้อำนวยการสถานศึกษา สกร.ระดับอำเภอพรานกระต่าย 


