
 

แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกล้วย  จ านวน 31 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอคลองขลุง 

 ความเป็นมา  

 การจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญอย่างมาก เนื่องจากเป็นการพัฒนา

ประชากร ของประเทศให้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะในการประกอบอาชีพของบุคคลและกลุ่มบุคคล 

เป็นการ แก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ตลอดจนก าหนดภารกิจที่จะ

ยกระดับการจัด  การศึกษา เพื่อเพ่ิมศักยภาพและขีดความสามารถให้แก่ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้าง

รายได้ที่ม่ันคง โดยเน้น  การบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆและนอกจากคุณภาพผลิตภัณฑ์ที่

ผู้บริโภคใช้ตัดสินใจในการ  ยอมรับและบริโภคสินค้า ซึ่งองค์ประกอบส าคัญท่ีมีผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพ

ผลิตภัณฑ์ได้แก่วัตถุดิบ  กระบวนการแปรรูป อุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้ในการแปรรูป ผู้ปฏิบัติงาน การ

บริหารจัดการเงินทุนที่ใช้ในการ  ประกอบการ การเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ ที่มีความปลอดภัยเป็นมิตรกับ

สิ่งแวดล้อมและสามารถรักษาคุณภาพ ผลิตภัณฑ์ให้คงท่ีก่อนถึงมือผู้บริโภคในกลุ่มผลิตภัณฑ์ที่สร้างงาน สร้าง

อาชีพ สร้างรายได้ การเพ่ิมประสิทธิภาพ  การแปรรูปผลผลิต เกษตรยกระดับสินค้าชุมชนให้สามารถเข้าสู่

ตลาดและการแข่งขันได้  

หลักการของหลักสูตร 

  หลักสูตรการศึกษาอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกล้วย มีหลักการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

 1. เป็นหลักสูตรที่มีความยืดหยุ่นในการจัดกระบวนการเรียนรู้การวัดและการประเมินผล  

 2. มุ่งพัฒนาประชาชนให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึงและ

เท่า เทียม สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความ

รับผิดชอบต่อ ตนเอง ผู้อ่ืนและสังคม  

 3. มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติเพ่ือให้เกิดทักษะทางอาชีพ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกล้วยและสามารถน าไป  

ประกอบอาชีพได้  

 

 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
  1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะเพ่ือการประกอบอาชีพ  

  2. เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาอาชีพก่อให้เกิด    

                รายได ้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
  1. กลุ่มผู้ไม่มีอาชีพและมีความสนใจที่จะประกอบอาชีพ  

 2. กลุ่มผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ ระยะเวลา  

ระยะเวลาการเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน 31ชั่วโมง 

         1.ช่องทางการประกอบอาชีพ                       จ านวน 1ชั่วโมง 
 2. การท ากล้วยฉาบ                                          จ านวน 6 ชั่วโมง  

 3. การท ากล้วยบดชงเพ่ือสุขภาพ                         จ านวน 6 ชั่วโมง  

           4 การท าแป้งกล้วยน้ าว้า                                     จ านวน 6ชั่วโมง 

 5. การท ากล้วยอบเนย                                       จ านวน 3ชั่วโมง  

 6. การท ากล้วยทอดงา                                       จ านวน 3ชั่วโมง  

 7. การท ากล้วยกวน                                           จ านวน 6ชั่วโมง  

  

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ 
ประกอบ การ
แปรรูป
ผลิตภัณฑ์จาก
กล้วย 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ  
1. บอกความส าคัญของ 
การประกอบอาชีพ การ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก 
กล้วย 2. มีความรู้เรื่อง
การแปร รูปผลิตภัณฑ์
จากกล้วย และบอกทิศ
ทางการ ประกอบอาชีพ
ได้ 
 
 
 

ความส าคัญและความ 
เป็นไปได้ของช่องทาง 
การประกอบอาชีพ การ
แปรรูปผลิตภัณฑ์ จาก
กล้วย และทิศ ทางการ
ประกอบอาชีพ 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรเกริ่นน าเรื่อง
ความชอบ ทานอาหาร
ชีวิตประจ าวัน 
 ขั้นจัดกิจกรรม  
1. วิทยากรบรรยาย  
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ความส าคัญ และทิศทาง
ในการประกอบอาชีพ 
ขั้นสรุป  
ร่วมแสดงความคิดเห็น
และสรุป ร่วมกัน 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2 2 ทกัษะการแปร
รูปผลติภณัฑ์จาก
กล้วย 

2.1การท า
กล้วยฉาบ 
 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกส่วนผสมในการท า 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกขั้นตอนการท าการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก 
กล้วย 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
ท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 

1. การจัดเตรียมและใช้ 
เครื่องมือเครื่องใช้ใน 
การท ากล้วยฉาบ 
 2. ขั้นตอนการท ากล้วย
ฉาบ 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรสื่อน าความจ า 
เป็นในการเรียนรู้การท า 
การแปรรูป ผลิตภัณฑ์
จากกล้วย  
ขั้นจัดกิจกรรม  
1. วิทยากรบรรยาย  
2. ลงมือปฏิบัติโดยการ
ควบคุม ของวิทยากร 
ขั้นสรุป 
 สรุปจากผลส าเร็จของ
ผลงาน 

2 4 

3 3 ทกัษะการแปร
รูปผลติภณัฑ์จาก
กล้วย 

3.1การท า
กล้วยทอดงา 
 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกส่วนผสมในการท า 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกขั้นตอนการท าการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก 
กล้วย 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
ท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 

1. การจัดเตรียมและใช้ 
เครื่องมือเครื่องใช้ใน 
การท ากล้วยทอดงา 
 2. ขั้นตอนการท ากล้วย
ทอดงา 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรสื่อน าความจ า 
เป็นในการเรียนรู้การท า 
การแปรรูป ผลิตภัณฑ์
จากกล้วย  
ขั้นจัดกิจกรรม  
1. วิทยากรบรรยาย  
2. ลงมือปฏิบัติโดยการ
ควบคุม ของวิทยากร 
ขั้นสรุป 
 สรุปจากผลส าเร็จของ
ผลงาน 

2 4 

4 4.ทักษะการ
แปรรูป
ผลิตภัณฑ์จาก
กล้วย 
4.1การท าแป้ง
กล้วยน้ าว้า  

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกส่วนผสมในการท า 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกขั้นตอนการท าการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก 

1. การจัดเตรียมและใช้ 
เครื่องมือเครื่องใช้ใน 
การท าแป้งกล้วยน้ าว้า 
 2. ขั้นตอนการท าแป้ง
กล้วยน้ าว้า 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรสื่อน าความจ า 
เป็นในการเรียนรู้การท า 
การแปรรูป ผลิตภัณฑ์
จากกล้วย  
ขั้นจัดกิจกรรม  
1. วิทยากรบรรยาย  

2 4 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

กล้วย 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
ท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 

2. ลงมือปฏิบัติโดยการ
ควบคุม ของวิทยากร 
ขั้นสรุป 
 สรุปจากผลส าเร็จของ
ผลงาน 

5 5 ทกัษะการแปร
รูปผลติภณัฑ์จาก
กล้วย 

5.1การท า
กล้วยอบเนย 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกส่วนผสมในการท า 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกขั้นตอนการท าการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก 
กล้วย 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
ท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 

1. การจัดเตรียมและใช้ 
เครื่องมือเครื่องใช้ใน 
การท ากล้วยอบเนย 
 2. ขั้นตอนการท ากล้วย
อบเนย 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรสื่อน าความจ า 
เป็นในการเรียนรู้การท า 
การแปรรูป ผลิตภัณฑ์
จากกล้วย  
ขั้นจัดกิจกรรม  
1. วิทยากรบรรยาย  
2. ลงมือปฏิบัติโดยการ
ควบคุม ของวิทยากร 
ขั้นสรุป 
 สรุปจากผลส าเร็จของ
ผลงาน 

1 2 

6 6.ทักษะการ
แปรรูป
ผลิตภัณฑ์จาก
กล้วย 
6.1การท า
กล้วยทอดงา 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกส่วนผสมในการท า 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกขั้นตอนการท าการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก 
กล้วย 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
ท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 

1. การจัดเตรียมและใช้ 
เครื่องมือเครื่องใช้ใน 
การท ากล้วยทอดงา 
 2. ขั้นตอนการท ากล้วย
ทอดงา 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรสื่อน าความจ า 
เป็นในการเรียนรู้การท า 
การแปรรูป ผลิตภัณฑ์
จากกล้วย  
ขั้นจัดกิจกรรม  
1. วิทยากรบรรยาย  
2. ลงมือปฏิบัติโดยการ
ควบคุม ของวิทยากร 
ขั้นสรุป 
 สรุปจากผลส าเร็จของ
ผลงาน 
 
 

1 2 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

7 7.ทักษะการ
แปรรูป
ผลิตภัณฑ์จาก
กล้วย 
7.1การท า
กล้วยกวน 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกส่วนผสมในการท า 
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
บอกขั้นตอนการท าการ 
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก 
กล้วย 
 3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
ท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากกล้วย 

1. การจัดเตรียมและใช้ 
เครื่องมือเครื่องใช้ใน 
การท ากล้วยกวน 
 
 2. ขั้นตอนการท ากล้วย
กวน 
 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
วิทยากรสื่อน าความจ า 
เป็นในการเรียนรู้การท า 
การแปรรูป ผลิตภัณฑ์
จากกล้วย  
ขั้นจัดกิจกรรม  
1. วิทยากรบรรยาย  
2. ลงมือปฏิบัติโดยการ
ควบคุม ของวิทยากร 
ขั้นสรุป 
 สรุปจากผลส าเร็จของ
ผลงาน 

1 5 

 


