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หลักสตูรกอ่สรา้งงานปนู จำนวน 50 ชัว่โมง  
ศูนยส์ง่เสริมการเรยีนรูอ้ำเภอพรานกระตา่ย 

*********************************************** 
ความเป็นมา 

นโยบายการดำเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ มุ่งเน้นการฝึกหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้นในก่อสร้างงาน
ปูน ที่สอดคล้องกับความต้องการของ ตลาดแรงงาน เพื่อการพัฒนาอาชีพทีจ่ะประกอบอาชีพสร้างรายได้ได้จริง 
อาชีพก่อสร้างงานปูน เป็นอาชีพอิสระที่ผู้เรียนสามารถนำมาเป็นอาชีพหลักหรืออาชีพรองได ้เนื่องจากเป็นอาชีพ 
ที่ผู้สนใจสามารถเรียนรู้ได้ง่ายไม่ยุ่งยาก ไม่มีต้นทุนในการประกอบอาชีพ เพราะเป็นอาชีพ ที่ใช้ฝีมือ และทักษะใน
การ ประกอบอาชีพ และในปัจจุบันที่พักอาศัยของประชาชนส่วนใหญ่ก่อสร้าง จากโครงสร้างเหล็ก เป็นหลักใน
การสร้างที่พัก อาศยั และปัจจุบันครอบครวัของสังคมไทย เป็นครอบครัวขยาย จงึมีการปลูกท่ีพักอาศัยมากข้ึน ทำ
ให้ผู้ประกอบอาชีพ ด้านช่างปูนเบื้องต้น ขาดแคลน จึงเป็นอาชีพหนึ่งที่เป็นช่องทางในการประกอบอาชีพของผู้ที่
ยังไมมี่งานทำ หรือผู้ที่ต้องการเปลี่ยนอาชีพท่ีเป็นงานอิสระและม่ันคงได้ กศน.ตำบลเขาคีริส สังกัด ศูนย์ส่งเสริม
การเรียนรู้อำเภอพรานกระต่าย ได้ทำการสำรวจความต้องการของชุมชน พบว่า ชุมชนมีความ ต้องการที่จะศกึษา
และฝึกทักษะในอาชีพช่างก่อสร้างงานปูน จึงได้เล็งเห็นความสำคัญและได้พัฒนาหลักสูตร ช่างก่อสร้างงานปูนขึ้น 
เพ่ือจัดกิจกรรมการศึกษาอาชีพตามความต้องการของชุมชน 
หลักการของหลักสตูร  

1.เป็นหลักสูตรที่มุ่งพัฒนาความรู้ความสามารถความเข้าใจตลอดจนเกิดทักษะด้านอาชีพแก่ประชาชน
และผู้สนใจทัว่ไปนำไปประกอบการตัดสินใจตามความถนัดความสนใจเลือกงานอาชีพ หรือปรับปรุงส่งเสริมอาชีพ
ที่ทำอยู่แล้วให้ดี ยิ่งขึ้น  

2.เป็นหลักสูตรที่สนองตอบความต้องการของท้องถิ่นที่มีเนื้อหาสาระจบในตัว  
จดุมุง่หมาย  

1. ผู้เรียนวิเคราะห์แนวทางงานก่อสร้าง งานปูน ได ้ 
  2. ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเกิดทักษะในการประกอบอาชีพ  
  3. ผู้เรียนมีอาชีพเสริมเกิดรายได้  
  4. ผู้เรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
  5. ผู้เรียนเกิดความคดิสร้างสรรค์  
  6. ผู้เรียนสามารถคิดต้นทุนค่าแรงและการจัดการงานก่อสร้างได้  
กลุม่เป้าหมาย ประชาชนทั่วไป  
เป้าหมาย ประชาชนใน อ.พรานกระต่าย จ.กำแพงเพชร 
ระยะเวลา ระยะเวลา หลักสตูร  50 ชั่วโมง  

– ทฤษฎี   10  ชั่วโมง  
- ปฏิบัติ    40  ชัว่โมง 

 
 



สือ่การเรยีนรู ้
 1.เอกสารประกอบการเรียนรู้   

2.วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ  
3.วัสดุอุปกรณ์งานก่อสร้างงานปูน 

การวดัและประเมนิผล 
 1.การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติระหว่างเรี 
ยนและจบหลักสูตร 
 2.การประเมินความรู้ภาคปฏิบัติจากชิ้นงานหลังจบหลักสูตร 
การจบหลักสตูร 
 1.มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
           2.มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 3.มีผลงานที่มีคุณภาพ 
เอกสารหลกัฐานการศึกษา 
 1.หลักฐานการประเมินผล      

2.ทะเบียนคุมวุฒิบัตร       
3.วุฒิบัตรการศึกษาออกโดยสถานศึกษา 

การเทยีบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



โครงสรา้งหลักสตูร วชิากอ่สรา้งงานปนู จำนวน 50 ชัว่โมง 

จดุประสงคเ์ชงิ
ปฏบิตัิการ 

เนือ้หาวชิา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

หลักการเบือ้งตน้
เกีย่วกับงานกอ่สรา้ง
งานปนู 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ 
1. สามารถอธิบายเกี่ยวกับเครื่องมือ- 
อุปกรณ์ที่ใช้ทำงานก่อสร้างงานปูน 
2.อธิบายวิธีการเตรียมพ้ืนที่ปฏิบัติงานปูนได้ 
3. บอกวิธีการปฏิบัติงานปูนต่อไปนี้ ได้
ถูกต้อง  
     1 งานเทพื้น 
      

จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ความต้องการของ
ผู้เรียนและความต้องการ ของตลาด 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการฝึกทักษะให้             
กับผู้เรียน 
- ศึกษาจากเอกสาร/ใบความรู้ 
- การบรรยาย                    - สาธิต 
- ฝึกปฏิบัต ิ                      - สำรวจ 
- สอบถาม                         - สรุป 
1 งานเทพื้น 
1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ งานก่อสร้างงานปูน 
- ความหมาย 
- ประเภทของงานปูน 
2 เครือ่งมือช่างสำหรับงานปูน 

- ถังผสมปูน              -  เกรียงเหล็ก / 
เกรยีงไม้ 

- เกรียงเหล็กขัดมัน     -  ค้อนปอนต์ 
- คีมผูกเหล็ก             - จอบและพลั่ว 
- ฉากเหล็ก 

1 10 -.ใบความรู้ 
 

-ความสนใจ/
ความตั้งใจ 
-การปฏิบัติ 
-ผลงาน/ผลการ
ปฏิบัติ/ชิ้นงาน 



จดุประสงคเ์ชงิปฏบิตักิาร เนือ้หาวิชา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3.วิธีการเตรียมพ้ืนที่ปฏิบัติงานปูน 
- วิธีการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ 

  -     วิธีการคำนวณพ้ืนที่ 
   -    การปรับพื้น / การลงทราย 
   -    การวางโครงสร้างงานเหล็ก / การมัดเหล็ก 
4 ขั้นตอนวิธีการเทพ้ืน 
 1 ปรับระดับหน้าดินให้พร้อมและเททรายรองพ้ืน
ให้เรียบร้อยแล้วนำไม้แบบมาวางเป็นแนวเพ่ือเป็น
ขอบแนวในการเทพ้ืนคอนกรีตตามแบบท่ีวางไว้ 
2 นำเหล็กเสริมคอนกรีตมาวางในพ้ืนที่ที่จะใช้เท
คอนกรีตให้อยู่ในระดับต่ำกว่าผิวคอนกรีตประมาณ 
5 เซนติเมตร เพื่อยึดเนื้อคอนกรีตให้ผสานกัน 
ป้องกันรอยแตกร้าว 
3 จากนั้นทำการเทคอนกรีตลงพื้นท่ีที่เตรียมไว้แล้ว
เกลี่ยให้ทั่วและวางตะแกรงเหล็กลงไปอีกชั้นเมื่อได้
ระดับท่ีต้องการ เทคอนกรีตลงไปอีกรอบหนึ่งตาม
ระดบัที่กำหนดไว้ 
 

    

 



จดุประสงคเ์ชงิปฏบิตักิาร เนือ้หาวิชา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4 หลังจากการเทพ้ืนคอนกรีตเสร็จสิ้น ให้ทำการ
แต่งหน้าผิวสัมผัสให้เรียบร้อย ปรับให้มีความเรียบ
เนียนโดยใช้ท่อปรับผิวหน้าคอนกรีต หากต้องการปู
กระเบื้องอาจมีการกรีดผิวหน้าคอนกรีตให้เป็นรอย
ริ้วก่อนทำการปูกระเบื้องในข้ันตอนต่อไป 
5 เมื่อคอนกรีตเริ่มมีการแข็งตัวและปรับผิวหน้าให้
เรียบสวยงามแล้ว ต้องมีการฉีดน้ำให้ชุ่มทั่วบริเวณ 
ถือเป็นการบ่มพ้ืนคอนกรีต โดยจะใช้เวลา 7 วัน
สำหรับขั้นตอนนี้  
6 เมือ่ครบกำหนดเวลา เนื้อคอนกรีตจับตัวได้ที่แล้ว 
ช่างจะนำยางมะตอยหยอดตามรอยต่อของ
คอนกรีตเพ่ือป้องกันไม่ให้น้ำซึมเข้า ควรสำรวจว่ามี
ตำแหน่งไหนมีรอยรั่วรอยร้าวและเข้าทำการแก้ไข
ให้อยู่ในสภาพดีพร้อมใช้งาน 

 
 

    

 
 



 

จดุประสงคเ์ชงิ
ปฏบิตัิการ 

เนือ้หาวชิา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

หลักการเบือ้งตน้
เกีย่วกับงานกอ่สรา้ง
งานปนู 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ 
1. สามารถอธิบายเกี่ยวกับเครื่องมือ- 
อุปกรณ์ที่ใช้ทำงานก่อสร้างงานปูน 
2.อธิบายวิธีการเตรียมพ้ืนที่ปฏิบัติงานปูนได้ 
3. บอกวิธีการเปฏิบัติงานปูนต่อไปนี้ ได้
ถูกต้อง  
2 งานกอ่อฐิ 
           

จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ความต้องการของ
ผู้เรียนและความต้องการ ของตลาด 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการฝึกทักษะให้             
กับผู้เรียน 
- ศึกษาจากเอกสาร/ใบความรู้ 
- การบรรยาย                    - สาธิต 
- ฝึกปฏิบัต ิ                      - สำรวจ 
- สอบถาม                         - สรุป 
2 งานกอ่อฐิ (อิฐบล็อก)     
1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ งานก่อก่ออิฐ 
- ความหมาย 
- วัตถุประสงค์ในงานก่ออิฐ 
2 เครื่องมือช่างสำหรับงานก่ออิฐ 

- ปูนชีเมนต์           - อุปกรณผ์สมปูน              
- เกรียงใบโพธิ์        - อิฐบล็อค  

3 ขั้นตอนวิธีการผสมทราย 
 

 

2 15 -.ใบความรู้ 
 

-ความสนใจ/
ความตั้งใจ 
-การปฏิบัติ 
-ผลงาน/ผลการ
ปฏิบัติ/ชิ้นงาน 



จดุประสงคเ์ชงิ
ปฏบิตัิการ 

เนือ้หาวชิา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

  4 ขั้นตอนวิธีการก่ออิฐ   (อิฐบล็อก)     
1. ทำความสะอาดพ้ืนที่ที่ต้องการก่อ 
.2 ตรวจสอบระยะและแนวที่จะก่อว่าตรงตามแบบ
ทางวิศวกรรม ได้แนวดิ่งและฉาก 
3. ขึงเอ็นแนวนอนและแนวดิง เพื่อเป็นการหมาย
ระยะในการก่อ ให้ผนังที่ได้ออกมาตรง ได้ฉาก 
4. ราดน้ำอิฐ หรือแช่น้ำอิฐก่อนการก่อ เพื่อให้อิฐมี
การดูดน้ำระดับหนึ่ง ป้องกันการแย่งน้ำจากเนื้อปูน
5. เริ่มก่อจากมุมเสาด้านล่าง ด้านใดด้านหนึ่งก่อน 
ให้รองด้วยปูนหนาประมาณ 1.5-2 เซนติเมตร 
สลับเป็นขั้นบันใดขึ้นไปเรื่อย ๆ โดยชั้นปูนก่อทุก
ชั้นให้มีความหนาประมาณ 1.5 – 2 เซนติเมตร 
ยกเว้นอิฐมวลเบา ที่ต้องใช้เกียงมือเสือ ในการปาด
ปูน บาง ๆ เพียง 2-3 มิลลิเมตรเท่านั้น และควร
กระทุ้งก้อนอิฐเบา ๆ ให้มีการยึดเกาะระหว่างอิฐ
แต่ละก้อน และปาดเนื้อปูนที่ล้นออกด้านข้าง นำ
กลับไปใช้ก่อต่อไปได้ 

-  

    



 

จดุประสงคเ์ชงิ
ปฏบิตัิการ 

เนือ้หาวชิา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

หลักการเบือ้งตน้
เกีย่วกับงานกอ่สรา้ง
งานปนู 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ 
1. สามารถอธิบายเกี่ยวกับเครื่องมือ- 
อุปกรณ์ที่ใช้ทำงานก่อสร้างงานปูน 
2.อธิบายวิธีการเตรียมพ้ืนที่ปฏิบัติงานปูนได้ 
3. บอกวิธีการเปฏิบัติงานปูนต่อไปนี้ ได้
ถูกต้อง  
3 งานฉาบปนู 
 
           

จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะห์ความต้องการของ
ผู้เรียนและความต้องการ ของตลาด 
- จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการฝึกทักษะให้             
กับผู้เรียน 
- ศึกษาจากเอกสาร/ใบความรู้ 
- การบรรยาย                    - สาธิต 
- ฝึกปฏิบัต ิ                      - สำรวจ 
- สอบถาม                      
- สรุป 
3 งานฉาบปนู 
1 การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 

- ปูนชีเมนต์สำหรับงานฉาบ 
- เกรียงไม้ และเกรียงพลาสติก 
- ฟองน้ำ และแปรงสลัดน้ำ 
- อุปกรณ์ผสมปูน / ถังปูน 

 
 
 

2 15 -.ใบความรู้ 
 

-ความสนใจ/
ความตั้งใจ 
-การปฏิบัติ 
-ผลงาน/ผลการ
ปฏิบัติ/ชิ้นงาน 



 

จดุประสงคเ์ชงิ
ปฏบิตัิการ 

เนือ้หาวชิา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

  2 ขั้นตอน วิธีการฉาบปูน                                     
1 รอผนังที่ก่อเซ็ทตัวอย่างน้อยเป็นเวลา 7 วัน โดย
ระหว่าง 7 วันนั้นให้มีการรดน้ำบ่มผนังอย่าง
ต่อเนื่องด้วย                                             
2 เช็คสภาพผิวผนังว่าอิฐยึดเกาะกันดี ผนังไม่โอน
เอนเคลื่อนไหวได้ หากผนังมีการโน้มเอียงหรือเว้า
ยุบ จนเกินกว่าที่ปูนฉาบจะปิดผิวและทำให้ได้
ระดับเท่ากัน (เมื่อฉาบไม่เกิน 2.5 เซนติเมตร) ให้
สกัดส่วนเว้าแอ่นออก เพ่ือลดโอกาสหลุดล่อนจาก
การฉาบท่ีหนาเกินไป                                                
3 จับเซี้ยมและจับปุ่ม เพื่อเป็นการฉาบให้ได้ระดับ 
และความหนาที่เหมาะสม โดยสามารถดไูด้จาก
ภาพประกอบ ซึ่งนิยมใช้ เสือ ซีเมนต์ ปูนซีเมนต์
ผสม ก่อ ฉาบ เท มาผสมกับทรายให้มีส่วนของปูน
เข้มขนกว่าการใช้งานทั่วไป เรียกว่า ปูนเค็ม 

 4 ติดลวดตะแกรง หรือกรงไก่ บริเวณมุมวงกบ
ประตูและหน้าต่าง เพื่อลดโอกาสแตกร้าวจากการ 

    



 

 

จดุประสงคเ์ชงิ
ปฏบิตัิการ 

เนือ้หาวชิา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

  ยืดหดตัวของปูนซีเมนต์ รวมถึงรอยต่อของวัสดุต่าง
ชนิด เช่น ระหว่างส่วนก่ออิฐกับเสาเอ็นและคาน
ทับหลัง ระหว่างร่องการเดินท่อเดินสายไฟซึ่งปิด
ทับด้วยปูนแล้วกับส่วนก่ออิฐ  

5 ก่อนการฉาบ 1 วัน ให้มีการรดน้ำในช่วงเย็น 
จากนั้นก่อนทำการฉาบในวันถัดไปให้รดน้ำผนัง
ในช่วงเช้า ทิ้งให้หมาดก่อนทำการฉาบ ห้ามฉาบ
ขณะที่ผนังยังเปียกน้ำ เพราะจะทำให้ปูนไม่ยึด
เกาะกับ  

6 การบ่มผิว ควรมีการรดน้ำผนังอย่างต่อเนื่องไป
อีกวันละอย่างน้อย 1 ครั้ง ติดต่อกัน 3 – 7 วัน 
หากอากาศร้อน มีแดดจัด หรือลมพัดแรง จนทำให้
ผนังเสียน้ำเร็วเกินไป ควรเพิ่มการรดน้ำเป็น 2-3 
ครั้งต่อวัน และยืดระยะเวลาการลดออกไป อาจใช้
การบังแดดลมด้วยการขึงผ้าใบช่วยในบริเวณท่ี
สัมผัสกับอากาศท่ีรุนแรง 

    



 
 
 

        ...........................................งานหลักสูตร                 .......................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                     ...........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร         
         (นางสุกัญญา  นิลรัตน์)                              (.................................................)                                    (นางสาวญาณ์ฐณิษฐ์   พุทธกุลหิรัญเมธา) 

งานการศึกษาต่อเนื่อง                                            ครูผู้สอน/วิทยากร                               คร ูคศ.1   
 
   

                          .......................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                              ............................................ผูอ้นุมตั.ิ 
                        (นายจรัญ  จอ๋งบุญ)                     ( นายกำจร  หัดไทย )                                                 

                                     ประธานสถานศึกษา                       ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอพรานกระต่าย 
                                                                                                   ปฏบิตัหิน้าที ่ผูอ้ านวยการ สกร. อ าเภอพรานกระต่าย 

จดุประสงคเ์ชงิ
ปฏบิตัิการ 

เนือ้หาวชิา วธิสีอน/ กจิกรรม 
จำนวนชัว่โมง 

สือ่อปุกรณ ์ การประเมนิผล 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

  และยดืระยะเวลาการลดออกไป อาจใช้การบังแดด
ลมด้วยการขึงผ้าใบช่วยในบริเวณท่ีสัมผัสกับ
อากาศท่ีรุนแรง 
สรุป การเรียนรู้ หลักสูตรหลังการปฏิบัติ เกี่ยวกับ
หลักสูตรก่อสร้างงานปูน 
1 งานเทพ้ืน  2 งานก่ออิฐ  3 งานฉาบปูน 

5    

  รวมจำนวน  50 ชัว่โมง 10 40   



 

 

 
 

 


