
 
แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 

หลักสูตรการท าขิงดองจ านวน  6  ชั่วโมง   
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนอ าเภอคลองขลุง 

 
ความเป็นมา 
          ในสภาพปจัจบุนัประชาชนตอ้งประสบปญัหาค่าครองชพีสูง แตร่ายไดที้ห่าเลีย้งครอบครัวไม่พอกับ
รายจ่าย เกิดปัญหาการกู้หนี้ยืมสิน และปัญหาการว่างงาน หนทางหนึ่งของการพัฒนาชุมชน คึกการส่งเสริม
อาชีพและให้ความรู้แก่ประชาชนผู้มีรายได้น้อยในชุมชน เพื่อจะได้น าความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพหลัก
หรืออาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว และส่งเสริมให้ประชาชนยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
เป็นปรัชญาที่ชี้แนวทางปฏิบัติตน โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผลและและการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี 
เป็นการแก้ไขปัญหาความยากจนและลดปัญหาการว่างงาน ปัจจุบันมีการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร การ
ถนอมอาหาร การแปรรูปอาหารการปรับปรุงสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับความเป็นอยู่ การจัดการทรัพยากร
ครอบครัวเกษตรกรและชุมชนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน และพัฒนาคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ให้ดีข้ึน 
พ่ึงพาตนเองได้ เป็นอาชีพเสริมเพ่ิมรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 
           
หลักการของหลักสูตร  
          เป็นหลักสูตรทีต่อบสนองความตอ้งการเรียนรู้ของประชาชนในเรือ่งการท าขิงดองเพ่ือให้มีรายไดเ้สรมิ
จากอาชีพหลัก 
 
จุดมุ่งหมาย 
            1.   เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในการท าขิงดอง 
            2.   เพื่อให้มีอาชีพเสริมจากอาชีพหลัก 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การเตรียมวัสดุในการ
ท าขิงดอง 
 

ผู้เรียนสามารถ
เลือกวัสดุ และ
อุปกรณ์   ในการ
ท าขิงดอง 
  

การเตรียม
วัสดุในการ
ท าขิงดอง 
  

วิทยากรอธิบายวัสดุที่
ใช้ในการท าขิงดองและ
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
เตรียมวัสดุที่ใช้การท า
ขิงดอง 
  
 

1 2 

แบบ กศ.ตน.15 



2 ขั้นตอนการท าขิงดอง 
 
 

ผู้เรียนสามารถ
อธิบายขั้นตอนการ
ท าขิงดอง 
  

การท าขิง
ดอง 
 

วิทยากรอธิบายขั้นตอน
การท าขิงดอง 
การท าขิงดอง 
 ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 

1 2 

 
สื่อการเรียนรู้  
 1. เอกสารประกอบการเรียนรู้/ใบความรู้   
 2. ศึกษาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น/สื่อบุคคล/สื่อจากอินเตอร์เน็ต/วิทยากรผู้ช านาญ 
          3. การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
          4. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 
          5. ฝึกปฏิบัติจริง 
การวัดผลประเมินผล 
 1. สักเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนร่วม 
 2. การสังเกตการณ์ปฏิบัติจริงเกณฑ์การจบหลักสูตร 
 3. กิจกรรมกลุ่ม/ชิ้นงาน 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
           1.  ต้องมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 
           2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
           3.  มีผลงาน(ตามรายวิชาที่เรียน/ตามหลักสูตร)ที่ได้มาตรฐาน 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



แบบ กศน.ตน.12 
 แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร  ..................................................................................... 
หลักสูตรการท าขิงดองจ านวน   6  ชั่วโมง    
ในวันที่ ............................................................................................ 
สถานที่จัดการเรียน .................................................................................................................................... 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
 8.00 น-12.00น. วิทยากรอธิบายวัสดุที่ใช้ในการ

การท าขิงดองและให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการ 

  3 ชั่วโมง 

13.00 น-15.00น. วิทยากรอธิบายขั้นตอนการท า
การท าขิงดอง/การ ให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติ และช่องทางการ
จ าหน่าย การตลาด ออนไลน์ 
 
 
 
 

3 ชั่วโมง 

 
 
 

ลงชื่อ........................................... ......วิทยากร 
              (..................................................................)   

                                                                            ................................................   
 
 
หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

 
 
 
 


