
หลักสูตรการท าพรมเช็ดเท้า 
จ านวน 25 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอขาณุวรลักษบุรี 

 

ข้อมูลพื้นฐานและเหตุผลความจ าเป็นในการจัดหลักสูตร 
ปัจจุบันมีการน าวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นสิ่งของส าหรับใช้ สอยในชีวิตประจ าวันมากมาย เช่น   พรม

เช็ดเท้าจากเศษผ้าของใช้ที่ทุกๆครัวเรือนจะต้องมี ทุกวันนี้พรมเช็ดเท้ามีลวดลายและรูปแบบต่างๆมากมายให้เรา
เลือกใช้ แถมวิธีท าก็ไม่ได้ยากอย่างที่คิดอีกท้ังยังสามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพอิสระได้อีกด้วย ส าหรับผู้ที่ก าลัง
มองหาลู่ทาง ประกอบอาชีพอิสระที่สามารถท าอยู่ที่บ้านได้ และมีเวลาดูแลบ้าน ดูแลครอบครัว การถักพรมเช็ด
เท้าขายนับว่าเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่น่าสนใจ ลงทุนน้อยท าง่าย สร้างรายได้เป็นกอบเป็นก า อีกต่างหากการถักพรม
เช็ดเท้าจากเศษผ้า เป็นการน าสิ่งของเหลือใช้มาเพ่ิมมูลค่า ประดิษฐ์ผลิตภัณฑ์ในรูปแบบใหม่ๆ ออกสู่ตลาด เป็น
การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และท าให้มีรายได้เสริมนอกเหนือจากอาชีพหลัก ซึ่งในแต่ละบ้านต้องมี
พรมเช็ดเท้าไว้ใช้ในครัวเรือนอยู่แล้ว สกร.อ าเภอขาณุวรลักษบุรี  ในฐานะหน่วยงานจัดการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย จึงได้ท าการส ารวจข้อมูลปัญหาความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ ในด้านอาชีพพบว่า 
ประชาชนในพ้ืนที่ มีความต้องการฝึกวิชาชีพการท าพรมเช็ดเท้า ในเวลาว่างหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทาง
การเกษตร เพ่ือเป็นอาชีพเสริมให้กับตนเองและครอบครัว และจะพัฒนากลุ่มแม่บ้านในหมู่บ้านให้มีอาชีพ และมี
รายได้เสริม รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์   

ในการนี้ สกร.อ าเภอขาณุวรลักษบุรี  ได้ค านึงถึงปัญหาความต้องการดังกล่าว จึงได้จัดท าหลักสูตร     
การท าพรมเช็ดเท้า จ านวน  25  ชั่วโมง  เพ่ือให้จ านวนเวลาเรียนของหลักสูตรเหมาะสมต่อกับเนื้อหาสาระการ
เรียนรู้ 
หลกัการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรเพ่ือช่วยส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมรายได้ 
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
3. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้ 
4. เป็นหลักสูตรที่สามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 

จุดมุ่งหมาย 
 1. มีความรู้ความเข้าใจด้าน การท าพรมเช็ดเท้า  
 2. มีความรู้ความสามารถในการท าพรมเช็ดเท้า เป็นรูปแบบต่างๆได ้ 
 3. มีความรู้ความสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง  
 4. น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และมีอาชีพเสริม ที่ท าให้เกิดรายได้  
เป้าหมาย 
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

   

แบบ กศ.ตน.15 

 



 ระยะเวลา 
             จ านวน   25   ชั่วโมง  
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบตั ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 

1. บอกความส าคัญใน
การประกอบอาชีพการ
ท าพรมเช็ดเท้าได ้
2. อธิบายความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ
การท าพรมเช็ดเท้า 
3. อธิบายเหตุผลการ
ตัดสินใจเลือกประกอบ
อาชีพการท าพรมเช็ดเท้า
ได ้ 
 

1. ความส าคัญในการประกอบ
อาชีพการท าพรมเช็ดเท้า 
2.ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการท าพรมเช็ด
เท้า 
   1.1 การลงทุน  
   1.2 การตลาด  
   1.3 กระบวนการผลติ  
   1.4 ความรู้ความ สามารถ  
3 การตัดสินใจเลือกประกอบ
อาชีพการท าพรมเช็ดเท้า 
   1.1 ความพร้อม  
   1.2 ความต้องการของตลาด  
   1.3 ความรู้ทักษะและ
เทคนิคต่างๆ  
   1.4 สถานท่ี  แรงงาน 
เงินทุน  

1.1 วิทยากรให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
การใช้ความคิดสร้าง สรรค์ในการ
ออกแบบและการลดต้นทุนในการท า
พรมเช็ดเท้า 
1.2 วิทยากรและผูเ้รียนสนทนา
แลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกัน  
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2 การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 

1. ผู้เรียนมีความคดิ
สร้างสรรค์ในการ
ออกแบบผลิตภัณฑ ์ 
2. ผู้เรียนรู้วิธีการลด
ต้นทุนการท าพรมเช็ด
เท้า 
3. ผู้เรียนสามารถ
ประชาสมัพันธ์กิจกรรม 
4. ผู้เรียนรู้วิธีการส่งเสริม
การขาย  
5.ผู้เรียนสามารถ
กระจายสินค้าไปสู่
ผู้บริโภค  

1 การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพการท าพรมเช็ด
เท้า 
2. การใช้ความคิดสร้างสรรค์
ในการออกแบบผลติภณัฑ ์ 
3. การลดต้นทุนการท าพรม
เช็ดเท้า 
4. การประชาสมัพันธ์  
5. การส่งเสริมการขาย  
6. การกระจาย สินค้าไปสู่
ผู้บริโภค 
 
 
 
 

1. วิทยากรให้ความรู้เรื่องการบรหิาร
จัดการในการประกอบอาชีพ 
2. วิทยากรฝึกให้ผูเ้รียนได้ใช้ความคิด
ริเริม่สรา้งสรรค ์
3. วิทยากรอธิบายวิธีการลดต้นทุน 
4. วิทยากรให้ความรู้เรื่องการบรหิาร

จัดการตลาด    

5. วิทยากรให้ความรู้การ

ประชาสมัพันธ์สินค้าให้เข้าการตลาด  

6. วิทยาการให้ความรูเ้รื่องการขาย  

7. วิทยากรให้ความรู้เรื่องกระบวนการ

จัดการตลาด  

8.วิทยากรให้ความรู้การท าบัญชี
รายรับ/รายจ่าย 
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ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
3 ทักษะการ

ประกอบ
อาชีพ 

1. มีความรู้พื้นฐานด้าน
การท าพรมเช็ดเท้า 
2. รู้จักอุปกรณ์การท า
พรมเช็ดเท้า 
 3. มีความรู้เกี่ยวกับ
การท าพรมเช็ดเท้า 
 4.  มีการจัดการ
ควบคุมคุณภาพการท า
พรมเช็ดเท้า 
5. ผู้เรียนสามารถท า
พรมเช็ดเท้าได ้
 

1. ความรู้พื้นฐานด้านการ
ท าพรมเช็ดเท้า 
 2. อุปกรณท์ าพรมเช็ดเท้า 
 3 ความรู้เกี่ยวกับท าพรม
เช็ดเท้า 
 4. การจัดการควบคุม
คุณภาพการท าพรมเช็ดเทา้ 
5. ขั้นตอนท าพรมเช็ดเท้า 
6. รูปแบบต่างๆ ของท าพรม
เช็ดเท้า 
     - การถักแบบวงกลม 
     - การถักแบบสี่เหลี่ยม 
     - การถักแบบหกเหลี่ยม 

1. วิทยากรให้ความรู้เบื้องต้น
เก่ียวกับการท าพรมเช็ดเท้า 
 2. อุปกรณก์ารท าพรมเช็ดเท้า 
 3. การคัดเลือกวัสดุการท าพรมเช็ด
เท้า 
4. ความรู้เกี่ยว กับการท าพรมเช็ด
เท้า 
5. วิทยากรให้ความรู้ข้ันตอนการท า
พรมเช็ดเท้าและลงมือปฏิบัต ิ 
    - การถักพรมเช็ดเท้า  
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4 โครงการ
ประกอบอาชีพ 

1  บอกความส าคัญของ
โครงการอาชีพได ้
2  บอกประโยชน์ของ
โครงการอาชีพได ้
3  บอกองค์ประกอบของ
โครง การอาชีพได ้
4 อธิบายความหมาย
ขององค ์ประกอบของ
โครงการอาชีพได ้
5 อธิบายลักษณะการ

เขียนที่ดีขององค์ 

ประกอบของโครงการ

อาชีพได้ 

6  เขียนโครงการในแต่
ละองค์ประกอบให้
เหมาะสมและถูกต้องได ้
7 ตรวจสอบความ

เหมาะสมและสอดคล้อง

ของโครงการอาชีพได ้

1  ความส าคัญของโครงการ
อาชีพ 
2  ประโยชน์ของโครงการ
อาชีพ 
3  องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพ 
4  การเขียนโครงการอาชีพ 
5  การประเมินการเหมาะสม

และสอดคล้องของโครงการ

อาชีพ 

1 จัดให้ผู้เรยีนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้ เรื่องความส าคญัของการอาชีพ 
ประโยชน์ของโครงการประกอบอาชีพ 
จัดกิจกรรมการสนทนาแลกเปลีย่น
ข้อมูลความคดิเห็น เพื่อสร้างแนวคิด
ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
2 จัดให้ผู้เรยีนศึกษาสาระข้อมลูจากใบ
ความรู้เรื่องตัวอย่างการเขียนโครงการ
อาชีพท่ีดีเหมาะสมและ ถูกต้อง พร้อม
การจัดอภิปรายเพื่อสรุปแนวคดิเปน็
แนวทางในการเขียนโครงการอาชีพท่ีดี
เหมาะสมและถูกต้อง 
3 จัดให้ผู้เรยีนปฏิบตัิการเขยีน
โครงการอาชีพ 
4 ก าหนดให้ผู้เรยีนฝึกปฏิบัติการ
ประเมินความเหมาะสมและสอดคล้อง
ของโครงการอาชีพอาชีพท่ีดี 
เหมาะสม และถูกต้อง   
5 ก าหนดให้ผู้เรยีนเขียนโครงการ
อาชีพของตนเองเพื่อเสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณด าเนินงานอาชีพ 
และใช้ในการด าเนินการประกอบ
อาชีพต่อไป 
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สื่อการเรียนรู้  
 1. วิทยากร  
 2. ตัวอย่างชิ้นงาน  
 3. วัสดุ อุปกรณ ์และเครื่องมือ  
การวัดผลประเมินผล 
 

กรอบการประเมิน วิธีการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1.ความรู้ความเข้าใจ 
ในเนื้อหาสาระ (20) 

- ทดสอบความรู้ความเข้าใจ 
- สอบถามความรู้ความเข้าใจ 

-คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
- ต้องได้  12 คะแนนขึ้นไปจึงจะถือว่าผ่าน 

2. ทักษะการปฏิบัติ  (40) -สังเกตการปฏิบัติในระหว่างการ
เรียนรู้ 
การจัดกิจกรรม 
-ประเมินโดยให้สาธิต/แสดงขั้นตอน 
วิธีการปฏิบัติ 
-กรณีไม่มีการปฏิบัติจัดท าผลงานให้ 
ประเมินจากกระบวนการมีส่วนร่วม 
(ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมแก้ปัญหา 

-ปฏิบัติได้ถูกต้องตามข้ันตอน  
 คล่องแคล่ว รวดเร็ว ไม่มีข้อผิดพลาด/
ปัญหา หากมีปัญหาสามารถแก้ไขได้อย่าง
รวดเร็ว 

3. คุณภาพของผลงาน 
ผลการปฏิบัติ (40) 

-สังเกต/ตรวจสอบผลงาน/            
ผลการปฏิบัติว่าเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก าหนดหรือไม่ 

- ความถูกต้อง/ความสมบูรณ์ 
- ความเข็งแรงคงทน/ความสวยงามประณีต 
- ความประหยัด 
- ความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายสภาพ
พ้ืนที่ ฯลฯทั้งนี้เกณฑ์การพิจารณาขึ้นอยู่กับ
ลักษณะหรือธรรมชาติของวิชา/หลักสูตรนั้น 

รวมคะแนน (100)   
 
 

สื่อการเรียนรู้  
 1.   เอกสารการสอน 
 2.   วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
 3.   วัสดุจริง 
 

การวัดผลประเมินผล 
1.  การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจาการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพ 

การจบหลักสูตร 
 1.ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 ของเวลาเรียน 
 2.ผู้เรียนต้องมีผลการเรียนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 ทั้งภาคทฤษฎี/ภาคปฏิบัติ 


