
 
 

            แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร การแปรรูปการท าปลาส้มไร้ก้าง  จ านวน  31  ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอคลองขลุง 
ความเป็นมา 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 10  (2550-2554)  ก าหนดกรอบการพัฒนาประเทศท่ี
มุ่งเน้นให้เกิด  “การพัฒนาที่ยั่งยืนและการอยู่ดีมีสุขของคนไทย”  และสร้างค่านิยมร่วมกันให้คนไทยตระหนัก
ถึงความจ าเป็น และการปรับเปลี่ยนกระบวนการคิด  เจตคติ  กระบวนการท างานโดยยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  ตามพระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  น าทางในการบริหารประเทศ  

 กระทรวงศึกษาธิการเห็นความส าคัญของแนวคิดดังกล่าว จึงมีนโยบายเพิ่มศักยภาพและขีด
ความสามารถในการแข่งขันให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นค่ังและม่ันคงโดย ได้ก าหนด
ยุทธศาสตร์ เพ่ือพัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของ
โลก 
 เพื่อเป็นการสนองนโยบายและขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษาธิการ ส านักงาน กศน.ได้น า
นโยบายและยุทธศาสตร์ของกระทรวงศึกษา  เกี่ยวกับการจัดการการศึกษาอาชีพมาสู่การปฏิบัติ เพื่อจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพให้กับกลุ่มเป้าหมายและประชากรให้มีรายได้และมีงานท าอย่างยั่งยืน  มี
ความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคเอเชียและระดับสากล เพื่อให้การจัดการศึกษาของ หน่วยงาน
สกร.อ าเภอคลองขลุง เป็นการศึกษาตลอดชีวิตอย่างแท้จริง   
 ปัจจุบันคนไทยนิยมท าการเกษตร ปลูกผัก เลี้ยงปลากันมากข้ึน ส่งผลท าให้ผลผลิตมีจ านวนมาก 
ราคา   ผลผลิตตกต่ าหรือบางส่วนไม่ได้ขนาดตามความต้องการของตลาด  มีปริมาณมากจนล้นตลาดท าให้
เกษตรกรมีรายได้ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย  เพ่ือเป็นการแก้ปัญหาดังกล่าว  จึงจัดท าหลักสูตรการท าปลาส้ม  
เพ่ือเป็นการให้ความรู้กับกลุ่มผู้ไม่มีอาชีพและผู้ต้องการพัฒนาอาชีพในการเพิ่มมูลค่าของผลผลิตจนสามารถ
น าไปประกอบเป็นอาชีพ ก่อให้เกิดรายได้กับตนเองและครอบครัวเป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความม่ังคั่งและ
มั่นคงต่อไป 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง  ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมภาคีเครือข่าย สถานประกอบการ  เพ่ือประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรที่ผู้รับบริการสามารถน าผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ  5  ด้านในการประกอบอาชีพ  ได้แก่  ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ  ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง  ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต  และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 
จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง   
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชน ทั่วไป 
ระยะเวลา 
 จ านวน    31   ชั่วโมง 
 - ทฤษฎี   16   ชั่วโมง 
 - ปฏิบัติ   15  ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพการ
แปรรูปการ
ท าปลาส้มไร้
ก้าง   

1.1  อธิบาย
ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการ
ท าปลาส้ม 
1.2 อธิบายความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการ
ท าปลาส้ม ได้แก่ 
ความต้องการของ
ตลาด แรงงาน วัสดุ 
อุปกรณ์ และท าเล
ที่ตั้ง 
1.3  บอกแหล่ง
เรียนรู้และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
 

1.1  ความส าคัญของ
การประกอบอาชีพ
การท าปลาส้ม 
1.2 ความเป็นไปได้
ในการประกอบอาชีพ
การท าปลาส้ม  
    1.2.1 ความ
ต้องการของตลาด 
    1.2.2 การใช้
แรงงาน 
    1.2.3 การจัดหา
วัสดุ อุปกรณ์ 
    1.2.4 การเลือก 
ท าเล ที่ตั้ง 
1.3 แหล่งเรียนรู้/        
ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
 
 

1.1  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร    
สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง          
สื่อบุคคลในชุมชน  เพ่ือน าข้อมูล
มาวิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพที่มีความเป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถ
เลือกประกอบอาชีพได้ในชุมชน
จากข้อมูลต่างๆ  
1.3 ศึกษาดูงานในแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับทิศการประกอบ
อาชีพการท าปลาส้ม ในรูปแบบที่
เหมาะสมกับ 

5 
ชั่วโมง 

5 
ชั่วโมง 



ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

  1.4  บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

1.4 ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

ตนเอง เช่น ลูกจ้าง เจ้าของ
กิจการ ร่วมทุน ฯลฯ โดยค านึง
ศักยภาพ  5  ด้าน  ได้แก่  
ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละพ้ืนที่  ศักยภาพของพ้ืนที่
ตามลักษณะภูมิอากาศ  
ศักยภาพของภูมิประเทศ และ
ท าเลที่ตั้งของแต่ละประเทศ  
ศักยภาพของศิลปะ  วัฒนธรรม
ประเพณีและวิถีชีวิตของแต่ละ
พ้ืนที่ และศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

  

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 
 

2.1 เตรียมการ
ประกอบอาชีพการท า
ปลาส้ม 
   2.1.1สถานที่/พ้ืนที่   
   2.1.2 การคัดเลือก
วัตถุดิบการท าปลาส้ม 
   2.1.3 ความรู้ที่
เกี่ยวข้องในการ
ประกอบอาชีพการท า
ปลาส้ม 
2.2  การท าปลาส้ม 
2.3  การดูแลรักษา
เพ่ือบริโภคหรือ
จ าหน่าย 

2.1 ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพการ
แปรรูปการท าปลาส้ม
ไร้ก้าง   
   2.1.1 สถานที/่พ้ืนที่   
   2.1.2 การคัดเลือก
วัตถุดิบการแปรรูปการ
ท าปลาส้มไร้ก้าง   
   2.1.3 ความรู้ที่
เกี่ยวข้องในการ
ประกอบอาชีพการ
แปรรูปการท าปลา
ส้มไร้ก้าง   
2.2 ขั้นตอนการแปร
รูปการท าปลาส้มไร้
ก้าง   
2.3 ขั้นการดูแล
รักษาเพ่ือบริโภคหรือ
จ าหน่าย  
 
 
 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร
เกี่ยวกับการแปรรูปการท าปลา
ส้มไร้ก้าง   
2.2 อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
2.3 จัดท าแผนการฝึกทักษะ  
การท าปลาส้ม 
2.4 จัดให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการ
ท าปลาส้ม ตามแผนการฝึกทักษะ  
2.5 จดบันทึกการเรียนรู้ 
2.6 ด าเนินการวัดและประเมินผล
ตามท่ีหลักสูตรก าหนด 
2.7  ฝึกปฏิบัติจริง 
    2.7.1 การคัดเลือกวัตถุดิบ 
    2.7.2 การท าความสะอาด 
    2.7.3 ส่วนผสม 
    2.7.4 สาธิต/ปฏิบัต ิ
    2.7.5 การดูแลรักษา 
 
 
 

5 
ชั่วโมง 

5 
ชั่วโมง 



ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 การพัฒนา
บรรจุภัณฑ์ 

อธิบายการพัฒนา
บรรจุภัณฑ์ 
 

การพัฒนาบรรจุ
ภัณฑ์ 
 

รูปแบบการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ 3 
ชั่วโมง 

2
ชั่วโมง 

4 การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชีพ 
 

4.1 สามารถคิด
ต้นทุนการผลิต    
การก าหนดราคาขาย  
4.2 การส่งเสริมการ
ขายการกระจาย
สินค้าได้ 

4.1  ด าเนินการ ตาม
กระบวนการจัดการ
ตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต   
4.2 การก าหนดราคา
ขายการส่งเสริม  
การขาย การกระจาย
สินค้า การขายสินค้า
ออนไลน์ 

4.1  ด าเนินการตามกระบวนการ
จัดการตลาด  เช่น การคิดต้นทุน
การผลิต  การก าหนดราคาขาย 
การท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย                  
4.2 การส่งเสริมการขายการ
กระจายสินค้า การขายสินค้า
ออนไลน์ 
 

3 
ชั่วโมง 

3 
ชั่วโมง 

 

สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ / ใบความรู้ วิธีการแปรรูปการท าปลาส้มไร้ก้าง   
2. ศึกษาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น/สื่อบุคคล/สื่อจากอินเทอร์เน็ต/วิทยากรผู้ช านาญด้านการแปรรูปการ

ท าปลาส้มไร้ก้าง   
การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับ

ตนเอง ความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. ชิ้นงาน ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร 

วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 
 
 
 



 

 


