
 

            แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด จ านวน 31 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอคลองขลุง 
 

ความเป็นมา 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดนโยบายการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า เพื่อให้สถานศึกษา

ได้จัดการเรียนการสอนให้กับประชาชน เพ่ือเป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งส าหรับประชาชนให้สามารถน าไปปฏิบัติ
ได้จริงและน าไปเป็นอาชีพเพ่ือรายได้ให้กับครอบครัวและชุมชนได้ 

 

ส านักงา น  สกร . เป็นหน่วยงานของรัฐที่มีหน้าที่จัดการศึกษา ด้านอาชีพ ให้กับประชาชนที่อยู่นอก
ระบบโรงเรียน ได้รับนโยบายดังกล่าวมาด าเนินการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต
ของชุมชน ที่มีบริบทในการด ารงชีวิตอันเป็นองค์ประกอบส าคัญ เช่น สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ สภาพของ
พ้ืนที่ ศิลปวัฒนธรรมและทรัพยากรในท้องถิ่น น ามาจัดหลักสูตรการเรียนการสอนในด้านอาชีพให้เข้ากับ
บริบทดังกล่าว โดยเน้นให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ปฏิบัติได้จริง ท าเป็นอาชีพได้ 

ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ประชากรส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพทางเกษตร ด้วย
สภาพภูมิอากาศที่มีมรสุมพัดผ่านท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลูก มีความหลากหลายของ
พืชพันธุ์ นับได้ว่าประเทศไทยเป็นแหล่งผลิตอาหารเลี้ยงประชากรของโลกได้ หรือเป็นครัวของโลก 
 ผลผลิตที่เกษตรกรผลิตออกสู่ตลาด ส่วนมากต้องผ่านพ่อค้าคนกลาง เพราะฉะนั้นราคาผลผลิตของ
เกษตรกรจึงไม่สามารถก าหนดราคาเองได้ ต้องข้ึนกับกลไกของตลาดโดยพ่อค้าคนกลาง อีกทั้งการก าหนด
คุณภาพของผลผลิต มีการก าหนดขนาดหรือลักษณะที่น าสู่ท้องตลาด ปัญหาเหล่านี้จึงท าให้มีผลิตผลทาง
การเกษตรที่ไม่ได้ขนาดตามที่ต้องการตกค้างอยู่ในมือของเกษตรกร ถึงจะมีการน าไปขายเองในท้องถิ่น แต่ก็จะ
ไม่ได้ราคาที่ด ี

สภาพปัญหาของเกษตรกรส่วนมากไม่ถนัดในเรื่องของการตลาด ถ้าหากเกษตรกรสามารถน าผลผลิต
ทางการเกษตรที่ยังตกค้างในมือของตนเองน ามาแปรรูปหรือถนอมอาหารให้มีมูลค่าเพ่ิมข้ึน หรือเป็นผลิตภัณฑ์
ใหม่ที่เกษตรกรสามารถผลิตได้ภายในครอบครัว หรือรวมตัวรวมกันผลิตก็จะเป็นทางออกของเกษตรกร ในการ
เพ่ิมรายได้ของชุมชนและครอบครัว และเพ่ิมอาชีพการมีงานท าให้กับชุมชนได้ 

หลักสูตรการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถน าผลิตผลทางการเกษตรที่
มีอยู่สามารถน ามาเพ่ิมมูลค่าได้ การจัดการหลักสูตรนี้จึงเน้นการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจาก
วิทยากร และการศึกษาดูงานเพื่อให้เห็นช่องทางการเข้าสู่อาชีพได้  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ อ าเภอคลองขลุง จึง
เล็งเห็นความส าคัญของอาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด จึงได้จัดท าหลักสูตรการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนประชาชนที่สนใจ โดยมุ่งเน้นการปฏิบัติจริง เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่จะน าไปสู่
การมอีาชีพต่อไป 

 

แบบ กศ.ตน.15 
 



หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเล
ที่ตั้งของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนะธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพ
ของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 

2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพท่ัวถึงและเท่า
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าร่วมกับภาคี
เครือข่าย 
 4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพได้ให้
เกิดรายได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 
 5. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
 

จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง  
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี
คุณธรรมจริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป 
ระยะเวลา 
 จ านวน    31 ชั่วโมง 
 - ทฤษฎี    9 ชั่วโมง 
 - ปฏิบัติ   22 ชั่วโมง 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 1. ช่อง
ทางการ
ประกอบ
อาชีพการ

1.1  อธิบาย
ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก

1.1  ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ

1.1  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  สถานประกอบการ 
สื่อของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน  
เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ใน

4 
ชั่วโมง 

1 
ชั่วโมง 



แปรรูป
ผลิตภัณฑ์
เห็ด  

เห็ด 
1.2 อธิบายความ
เป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์    
จากเห็ด ได้แก่ความ
ต้องการของ
ตลาดแรงงาน วัสดุ 
อุปกรณ์และท าเลที่ตั้ง 

ประกอบอาชีพการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากเห็ด  
1.2.1 ความต้องการของ
ตลาด 
1.2.2 การใช้แรงงาน 
1.2.3 การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ 
1.2.4การเลือกท าเลที่ตั้ง 
1.3 แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญา 

การประกอบอาชีพที่มีความเป็นไป
ได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะสามารถ
เลือกประกอบอาชีพได้ในชุมชน
จากข้อมูลต่างๆ  
1.3 ศึกษาดูงานในแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ในอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับทิศการประกอบ 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

  1.3  บอกแหล่งเรียนรู้
และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1.4  บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

ท้องถิ่น 
 
1.4 ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

อาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์     
จากเห็ดในรูปแบบที่เหมาะสมกับ 
ตนเอง เช่น ลูกจ้าง เจ้าของ
กิจการ ร่วมทุน ฯลฯ โดยค านึง
ศักยภาพ  5  ด้าน  ได้แก่  
ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละพ้ืนที่  ศักยภาพของพ้ืนที่
ตามลักษณะภูมิอากาศ  ศักยภาพ
ของภูมิประเทศ   และท าเลที่ตั้ง
ของแต่ละประเทศ  ศักยภาพของ
ศิลปะ  วัฒนธรรมประเพณีและ
วิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่ และ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ใน
แต่ละพ้ืนที่ 

  

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 
 

2.1เตรียมการประกอบ
อาชีพการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
  - สถานที่ / พ้ืนที่ 
2.1.2 การคัดเลือก
ผลิตภัณฑ์เห็ดเพื่อการ
แปรรูป 
2.1.3ความรู้ที่เก่ียวข้อง

2.1 ขั้นเตรียมการประกอบ
อาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ด 
2.1.1 สถานที/่พ้ืนที่ 
2.1.2 การคัดเลือก
ผลิตภัณฑ์เห็ดเพื่อการแปร
รูป 
2.1.3ความรู้ที่เก่ียวข้องใน

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร
เกี่ยวกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ด 
2.2 อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
2.3 จัดผู้เรียนไปศึกษาดูงานใน
แหล่งเรียนรู้ชุมชนพร้อมจด
บันทึก 
2.4 จัดท าแผนการฝึกทักษะการ

5 
ชั่วโมง 

20
ชั่วโมง 

 



ในการประกอบอาชีพ
การแปรรูปผลิตภัณฑ์    
จากเห็ด 
- มีพ้ืนฐานความรู้
เกี่ยวกับธรรมชาติของ
เห็ดแต่ละชนิด มี
สรรพคุณอย่างไร 
2.2  แปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ด 
2.2.1 แปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ดได้แก่ แหนม
เห็ด   น้ ายาเห็ดน้ าพริก 

การประกอบอาชีพการแปร
รูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
2.2 ขั้นแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ด 
2.2.1 การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์เห็ดจากเห็ด 
1)  แหนมเห็ด 
2)น้ ายาเห็ด 
3)น้ าพริกเห็ด 
4)เห็ดสวรรค์ 
2.2.2 การบรรจุผลิตภัณฑ์ 
2.3  ขั้นการดูแลรักษาเพ่ือ 

แปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
2.6 จัดให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ดตาม
แผนการฝึกทักษะ  
2.5 จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
2.6 ด าเนินการวัดและประเมินผล
ตามท่ีหลักสูตรก าหนด 
2.7  ฝึกปฏิบัติจริง 
       วิธีการแปรรปู 

1. การคัดสรรวัตถุดิบ 
2. การท าความสะอาด 
3. ส่วนผสม 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพ 
 

เห็ดเห็ดสวรรค์ 
2.2.3 บรรจุผลิตภัณฑ์ 
2.3  การดูแลรักษา
เพ่ือบริโภคหรือ
จ าหน่าย 
3.1 สามารถคิดต้นทุน
การผลิต การก าหนด
ราคาขาย   
3.2 การส่งเสริมการ
ขายการกระจายสินค้า
ได้ 

บริโภคหรือจ าหน่าย 
 
 
 
 
3.1  ด าเนินการตาม
กระบวนการจัดการตลาด  
เช่น การคิดต้นทุนการผลิต   
3.2 การก าหนดราคาขาย
การส่งเสริมการขาย การ
กระจายสินค้า การท าเพจ
เฟสบุ๊คขายสินค้าออนไลน์ 

4. สาธิต/ปฏิบัต ิ
5.บรรจุหีบห่อพร้อมจ าหน่าย 

 
 
 
3.1  ด าเนินการตามกระบวนการ
จัดการตลาด     เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต        การก าหนด
ราคาขาย           
3.2 การส่งเสริมการขายการ
กระจายสินค้าการท าเพจเฟสบุ๊ค
ขายสินค้าออนไลน์ 
 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
1 

ชั่วโมง 

 

สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ / ใบความรู้ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
2. ศึกษาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น/สื่อบุคคล/สื่อจากอินเทอร์เน็ต/วิทยากรผู้ช านาญด้านการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
 
 



การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับ

ตนเอง ความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. ชิ้นงาน ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร 
วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

 
 

 


