
แบบเขียนหลักสูตรการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง 
ช่ือหลกัสูตร วิชาการท าก๋วยเต๋ียวต้มย าสมุนไพร  จ านวน  5  ชัว่โมง 

ศนูยส่์งเสริมการเรียนรู้ระดบัอ าเภอเมืองก าแพงเพชร 
 

ความเป็นมา 
    การจดัการศกึษาอาชพีในปัจจุบนัมคีวามส าคญัมาก เพราะจะเป็นการพฒันาประชากรของประเทศ  

ใหม้คีวามรู ้ความสามารถและทกัษะในการประกอบอาชพี เป็นการแกปั้ญหาการว่างงาน และสง่เสรมิ  ความ
เขม้แขง็ใหแ้ก่เศรษฐกจิชุมชน ซึง่กระทรวงศกึษาธกิารไดก้ าหนดยุทธศาสตรภ์ายในกรอบเวลา 2 ปี  ทีพ่ฒันา 5 
ศกัยภาพของพืน้ทีใ่น 5 กลุ่มอาชพีใหม่ใหส้ามารถแขง่ขนัไดใ้น 5 ภูมภิาคหลกัของโลก ตลอดจนก าหนดภารกจิ
ทีจ่ะยกระดบัการจดัการศกึษาเพือ่เพิม่ศกัยภาพและขดีความสามารถใหป้ระชาชนไดม้อีาชพี ทีส่ามารถสรา้ง
รายไดท้ีม่ ัน่คง โดยเน้นการ  บูรณาการใหส้อดคลอ้งกบัศกัยภาพดา้นต่าง ๆ มุ่งพฒันาคนไทยใหไ้ดร้บั
การศกึษา เพือ่พฒันาอาชพีและการมงีานท าอย่างมคีุณภาพ ทัว่ถงึและเท่าเทยีมกนั ประชาชนมรีายไดม้ัน่คง 
มัง่คัง่ และมงีานท าอย่างยัง่ยนืมคีวามสามารถเชงิการแขง่ขนัทัง้ในระดบัภูมภิาคอาเซยีนและระดบัสากล ซึง่จะ
เป็นการจดัการศกึษาตลอดชวีติในรปูแบบใหม่ทีส่รา้งความมัน่คงใหแ้ก่ประชาชนและประเทศชาติ 

    ศูนยส์ง่เสรมิการเรยีนรูร้ะดบัอ าเภอเมอืงก าแพงเพชร เหน็ความส าคญัของวชิาการท าก๋วยเตีย๋วตม้
ย าสมุนไพร เพือ่จดัการศกึษาพฒันาอาชพีใหก้ลุ่มเป้าหมายและประชากรใหม้รีายไดแ้ละมงีานท าอย่างยัง่ยนื 

 

หลกัการของหลกัสูตร 
 การจดัการศกึษาอาชพีเพือ่การมงีานท า  มหีลกัการดงันี้ 
 1.  เป็นหลกัสตูรทีม่คีวามยดืหยุ่น ดา้นหลกัสตูร การจดักระบวนการเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผล ดา้น
การจดัการและบรกิาร โดยเน้นการบูรณาการใหส้อดคลอ้งกบัศกัยภาพดา้นต่าง ๆ 5 ดา้น ไดแ้ก่ ศกัยภาพของ
ทรพัยากรธรรมชาตใินพืน้ที ่ศกัยภาพของพืน้ทีต่ามลกัษณะภูมอิากาศ ศกัยภาพของภูมปิระเทศและท าเลทีต่ ัง้ 
ศกัยภาพของศลิปะ วฒันธรรม ประเพณี และวถิชีวีติของประชาชน และศกัยภาพของทรพัยากรมนุษยใ์นแต่ละ
พืน้ที ่
 2.  มุ่งพฒันาคนไทยใหไ้ดร้บัการศกึษาเพื่อพฒันาอาชพีและการมงีานท าอย่างมคีุณภาพทัว่ถงึและเท่า
เทียมกัน  สามารถสร้างรายได้ที่มัน่คง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเป่ียมไปด้วยคุณธรรม จรยิธรรม มีจิตส านึก 
ความรบัผดิชอบต่อตนเอง ผูอ้ื่น และสงัคม 
 3.  สง่เสรมิใหม้คีวามร่วมมอืในการด าเนินงานร่วมกบัภาคเีครอืข่าย 
 4.  สง่เสรมิใหม้กีารเทยีบโอนความรูแ้ละประสบการณ์เขา้สูห่ลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
 5.  เน้นการปฏิบตัิจรงิเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถน าไปประกอบอาชพีให้เกิด
รายไดท้ีม่ ัน่คง มัง่คัง่ และยัง่ยนื 
จดุมุ่งหมาย 

1. เพือ่ใหผู้เ้รยีนมคีวามรู ้มทีกัษะในการท าก๋วยเตีย๋วต้มย าสมุนไพร  
2. สามารถประกอบอาชพีเลีย้งตนเองและครอบครวัได้ 

 

กลุ่มเป้าหมาย        
 กลุ่มเป้าหมาย  คอื ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรยีน 
 1.  ผูท้ีไ่ม่มอีาชพี 
 2.  ผูท้ีม่อีาชพีและตอ้งการพฒันาอาชพี 



ระยะเวลาเรียน       รวม  5  ชัว่โมง  ภาคทฤษฎ ี  2   ชัว่โมง  ภาคปฏบิตั ิ  3  ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 

โครงสร้างหลกัสูตร  
  

ท่ี เร่ือง จดุประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา การจดักระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชัว่โมง 

ทฤษฎี ปฏิบติั 

1. 

 
ช่องทางการ
ประกอบอาชพี
การท าก๋วยเตีย๋ว
ตม้ย าสมุนไพร 
 
 
 

 1.1 เพือ่ใหผู้เ้รยีน 
บอกความส าคญั 
ในการประกอบอาชพี1.2 
เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ
วเิคราะห ์
ความเป็นไปไดใ้นการ
ประกอบอาชพี 
1.3 เพือ่ใหผู้เ้รยีน
ตดัสนิใจเลอืกประกอบ
อาชพีได ้

1.1 ความส าคญัของ 
การประกอบอาชพี  
1.2 ความเป็นไปได้
ในการประกอบ
อาชพี 

2.1  การ
วเิคราะหต์นเอง 

2.2  การ
วเิคราะหต์ลาด  

2.2  การลงทุน/
แหล่งเงนิทุน 
1.3 การตดัสนิใจ
เลอืกประกอบอาชพี 

1. ใหผู้เ้รยีนศกึษาเนื้อหา
จากใบความรู ้เรื่อง
ความส าคญั 
ในการประกอบอาชพี 
2. ผูเ้รยีนและวทิยากรร่วม
สนทนาแลกเปลีย่น 
ขอ้มลูความคดิเหน็  
3. ใหผู้เ้รยีนฝึกปฏบิตัิ
วเิคราะหต์นเอง ตลาด  
และการลงทุน 
4.ผูเ้รยีนสรุปความรู ้
 
  

1  

2.  ทกัษะในการ
ประกอบอาชพี
การท าก๋วยเตีย๋ว
ตม้ย าสมุนไพร 

1. เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ
เลอืกวสัด ุ
ในการวชิาการท า
ก๋วยเตีย๋วตม้ย าสมุนไพร
ได ้
2. เพือ่ใหผู้เ้รยีนอธบิาย
การท าก๋วยเตีย๋วตม้ย า
สมุนไพร 
 3. เพือ่ใหผู้เ้รยีนฝึก
ทกัษะการวชิาการท า
ก๋วยเตีย๋วตม้ย าสมุนไพร
ได ้

1. การเลอืกวสัดุ 
2. ขัน้ตอนการ
วชิาการท าการท า
ก๋วยเตีย๋วตม้ย า
สมุนไพร 
3. ฝึกทกัษะการ
วชิาการท า
ก๋วยเตีย๋วตม้ย า
สมุนไพร 

1. วทิยากรอธบิายพรอ้ม
ทัง้สาธติเกีย่วกบั 
การเลอืกวสัดุและขัน้ตอน
การวชิาการท าก๋วยเตีย๋ว
ตม้ย าสมุนไพร 
2. ผูเ้รยีนฝึกทกัษะการ
วชิาการท าก๋วยเตีย๋วตม้ย า
สมุนไพร 
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3. การบรหิาร
จดัการ 
ในการประกอบ
อาชพีการท า

1. เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ
คดิราคาต้นทุนได ้
2. เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ
จดัการในการประกอบ

1. การคดิราคา
ตน้ทุนและการ
วเิคราะหจุ์ดคุม้ทุน 
2. การจดัการ 

1. ใหผู้เ้รยีนศกึษาเนื้อหา
จากใบความรู ้  
2. วทิยากรอธบิายและ
สาธติ 

 1 



ก๋วยเตีย๋วตม้ย า
สมุนไพร 
 

อาชพีได ้
3. เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ
ท าบญัช ี อย่างงา่ยได้ 
 

3. การท าบญัช ี
อย่างงา่ย 
 

   - การคดิราคาตน้ทุนและ
การวเิคราะหจุ์ดคุม้ทุน 
   - ปฏบิตักิารท าบญัชี
อย่างงา่ย 
3. ผูเ้รยีนฝึกปฏบิตั ิ
   - ผูเ้รยีนฝึกปฏบิตักิาร
ท าบญัชอีย่างง่าย 
4. ผูเ้รยีนและวทิยากรร่วม
สนทนาแลกเปลีย่น 
ขอ้มลูความคดิเหน็  
5. ผูเ้รยีนสรุปความรู้ 
 

4. โครงการ
ประกอบอาชพี 
การท าก๋วยเตีย๋ว
ตม้ย าสมุนไพร 

1. เพือ่ใหผู้เ้รยีนบอก
ความส าคญัของ
โครงการอาชพีได ้ 
2. เพือ่ใหผู้เ้รยีนบอก
ประโยชน์ของโครงการ
อาชพีได ้
3. เพือ่ใหผู้เ้รยีนบอก
องคป์ระกอบ 
ของโครงการอาชพีได ้
1. เพือ่ใหผู้เ้รยีนอธบิาย
ลกัษณะการเขยีน
โครงการอาชพีทีด่ ี  
2. เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถ
เขยีนโครงการอาชพีได้
เหมาะสมและถูกตอ้ง 

1. ความส าคญั 
ของโครงการอาชพี 
2. ประโยชน์ 
ของโครงการอาชพี 
3. องคป์ระกอบ 
ของโครงการอาชพี 
4. การเขยีน
โครงการอาชพี 

1. ใหผู้เ้รยีนศกึษาเนื้อหา
จากใบความรู ้  เรื่อง
ความส าคญัของโครงการ
อาชพี ประโยชน์ของ 
โครงการอาชพี และ
องคป์ระกอบของโครงการ
อาชพี  
2. ผูเ้รยีนและวทิยากรร่วม
สนทนาแลกเปลีย่นขอ้มลู
ความคดิเหน็  
3. ผูเ้รยีนสรุปความรู้ 
1. ใหผู้เ้รยีนศกึษาเนื้อหา
จากใบความรู ้  
2. ผูเ้รยีนและวทิยากรร่วม
สนทนาแลกเปลีย่นขอ้มลู
ความคดิเหน็  
3. ใหผู้เ้รยีนฝึกปฏบิตั ิการ
เขยีนโครงการอาชพี 
4. วทิยากรประเมนิ
โครงการอาชพี แลว้ให้
ผูเ้รยีนปรบัปรุงโครงการ
อาชพีใหม้คีวามเหมาะสม
และถูกตอ้ง 

1  

 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  สือ่สิง่พมิพ ์ ไดแ้ก่ หนงัสอื , เอกสาร , ใบความรู้ 



 2.  สือ่อเิลก็ทรอนิกส ์/ สือ่อนิเทอรเ์น็ต 
 

การวดัและประเมินผล 
1. การประเมนิความรูภ้าคทฤษฏรีะหว่างเรยีนและจบหลกัสตูร 
2.  การประเมนิผลงานระหว่างเรยีนจากการปฏบิตั ิไดผ้ลงานทีม่คีุณภาพสามารถสรา้งรายไดแ้ละ 
     จบหลกัสตูร 

การจบหลกัสูตร 
1. มเีวลาเรยีน ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 80 
2. มผีลการประเมนิตลอดหลกัสตูรไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 60 
3. มผีลงานทีม่คีุณภาพ 

 

เอกสารหลกัฐานการศึกษา 
1. หลกัฐานการประเมนิผล 
2. ทะเบยีนคุมวุฒบิตัร 
3. วุฒบิตัร ออกโดยสถานศกึษา 

 

การเทียบโอน    - 


