
 
หลักสูตรการท าขนมลูกชบุ จ านวน 10 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอขาณุวรลักษบุรี 
 
ความเป็นมา 
 จากแนวทางการด าเนินงานโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ประจ าปีงบประมาณ 2567 ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ให้ความส าคัญกัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพให้กับประชาชนระดับฐานรากที่อาศัยอยู่ในระดับ
ต าบล โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ประชาชนได้รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพื่อการมีรายได้ มี
คุณภาพชีวิตที่ดี เพื่อให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้น าไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได้ มีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน เน้นหลักสูตรการพัฒนาอาชีพ up - skill re 
- skill และ new - skill ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและตลาดแรงงาน จากข้อมูลผลการส ารวจความต้องการ
ฝึกอาชีพของประชาชนในอ าเภอลานกระบือ ท าให้ทราบความต้องการของผู้รับบริการ "วิชาการท าขนมลูกชุบ" เป็นอีกหนึ่ง
หลักสูตรที่ประชาชนให้ความสนใจ 
  "ขนมลูกชุบ" เป็นขนมไทยที่หาทานได้ยาก เพราะต้องใช้ความประณีตในการท า และมีต้นทุนในการท าสูง
พอสมควร จึงไม่ค่อยมีคนน ามาจ าหน่าย หรือมีผู้มีผู้ผลิตน้อยกว่าความต้องการในตลาด ทั้งนี้เพราะการท าลูกชุบต้องใช้ฝีมือ
ในการปั้น ให้เป็นรูปต่าง ๆ แต่ละรูปต้องใช้เวลานานในการปั้น ดังนั้น ขนมชนิดนี้จึงท าออกมาจ าหน่ายครั้งละไม่มาก ถ้าจะ
ผลิตจ านวนมากต้องใช้คนงานเพิ่มขึ้น จึงได้มีผู้คิดที่จะผลิตจ านวนมากโดยใช้เครื่องหุ่นแรง มาช่วยแทนการใช้แรงงานซึ่งมี
ค่าจ้างแรงงานสูง ใช้เครื่องจักรทดแทนแรงงาน ท าให้ย่นเวลาในการท าขนมลูกชุบให้ให้ไว้ขึ้น ผลิตได้ง่ายกว่าก่อน ท าให้
สามารถเพิ่มปริมาณการผลิตได้มาก รสชาติคงที่ ได้มาตรฐาน การท าธุรกิจนี้ ไม่ได้วัดกันแค่รสชาติและก าลังการผลิตเท่านั้น 
แต่ความคิดสร้างสรรค์ เป็นหัวใจส าคัญที่จะเป็นกลยุทธ์ดึงดูดใจลูกค้าเช่น ปรับการผลิตลูกชุบ แทนที่จะเป็นรูปผลไม้ ก็ปรับ
เป็นลูกชุบ ผสมกับวุ้น หรือหาภาชนะบรรจุสวย ๆ มาช่วยท าให้หน้าของลูกชุบมีหลากหลาย บรรจุเป็นเซทในกล่องพลาสติก 
ถาดรองเป็นเซรามิค เข่งไม้ไผ่ หรือถาดประดิษฐ์จากใบตอง เป็นต้น เพื่อดึงดูดคามสนใจของผู้บริโภค ศูนย์ส่งเสริมการ
เรียนรู้อ าเภอลานกระบือ จึงได้พัฒนาหลักสูตรขนมลูกชุบ จ านวน 10 ชั่วโมง เพื่อใช้จัดกิจกรรมพัฒนาความรู้ และทักษะใน
การประกอบอาชีพให้กับผู้ที่สนใจได้น าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต หรือน าไปประกอบอาชีพสร้างรายได้ให้กับตนเอง
และครอบครัว 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรท้องถิ่นที่เปิดโอกาสให้ผู้รู้หรือภูมิปัญญาในท้องถิ่น เข้ามามีส่วนร่วมเป็นวิทยากรจัดการเรียนการ
สอน และส่งเสริมให้หน่วยงานภาคีเครือข่ายบูรณาการความร่วมมือจัดกิจกรรมกับสถานศึกษา 

2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้ด้อย พลาด ขาดโอกาสให้ได้รับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพ 
มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีรายได้ ตลอดจนน าความรู้ที่ได้ไประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต 

3. เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้น าไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพเพิ่ม
รายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพิ่ม และพัฒนาสู่วิสาหกิจชุมชน 
  
จุดหมาย   

1. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าขนมลูกชุบ 
2. มีทักษะเก่ียวกับการท าขนมลูกชุบ 
3. มีเจตคติที่ดีและมีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

กลุ่มเป้าหมาย 
 1. ประชาชนทั่วไปที่อยู่ในกลุ่มวยัแรงงาน กลุ่มผู้พิการ หรือกลุ่มเป้าหมายของรัฐบาล เช่น กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่ม
เยาวชนนอกระบบ และกลุ่มผู้ถอืบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ ฯลฯ 
 2. ผู้ทีไ่ม่มีอาชีพ ผู้ที่มีอาชีและตอ้งการพัฒนาอาชีพ 

แบบ กศ.ตน.15 



  
ระยะเวลา   จ านวน 10 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี จ านวน     2   ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัต ิ จ านวน     8   ชั่วโมง 
               จ านวน    10    ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 ความรู้เบื้องต้น 

เกี่ ย วกับขนม
ลูกชุบ 

1. บอกความเป็นมาเบื้อง 
ต้นของขนมลูกชุบได ้
2. บอกคุณค่าทาง 
โภชนา การของขนมลูก
ชุบได ้
3. วิเคราะห์แนวโนม้การ 
ประกอบอาชีพจ าหน่าย
ขนมลูกชุบได ้

1. ความเป็นมาของขนม
ลูกชุบ 
2. คุณค่าทางโภชนาการ 
ของขนมลูกชุบ 
3. แนวโน้มการระกอบ 
อาชีพจ าหน่ายขนมลูกชุบ 

1. วิทยากรอธิบายความเป็นมาเบือ้ง ต้น
และคณุค่าทางโภชนาการของขนมลูกชุบ 
2. ให้ผู้เรียนศึกษาเพิ่มเตมิจากเอกสาร/
ใบความรู้/ สื่อ Internet 
3. ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้กี่ยวกบั
แนวโน้มการประกอบอาชีพจ าหนา่ยขนม
ลูกชุบ 

30 
นาที 

 

2 วัสดุ อุปกรณ์
และการ
เลือกใช้ 

บอกวัสดุ อุปกรณ์และ 
เลือกใช้ได้อย่างเหมาะสม 

การเตรียมวสัด ุ
อุปกรณ์ และการเลือกใช้ 

1. วิทยากรอธิบายถุงการเอกใช้วัสดุ
อุปกรณ์ การเลือกใช้และแหล่งจ าหน่าย 
2. จัดให้ผู้เรยีนเลือกใช้วัสดุ/ อุปกรณ์ใน
การท าขนมลูกชุบ 

30 
นาที 

 

3 การท าขนมลูก
ชุบและการ
บรรจภุัณฑ ์

1. อธิบายหลักการเลือก 
วัตถุดิบท าขนมลูกชุบได ้
2. อธิบายขั้นตอนการท า 
ขนมลูกชุบได ้
3. บอกหลักการเลือก 
บรรจภุัณฑ์ทีเ่หมาะสมได้ 
4. สามารถออกแบบโลโก้ 
บรรจภุัณฑ์ทีเ่หมาะสมได ้

1. การเลือกวัตถุดบิท า 
ขนมลูกชุบ 
2. การท าขนมลูกชุบ 
   การกวนไส้ขนมลูกชุบ   
มี 2 ไส ้
     1) ไส้ถั่วเขียว 
     2) ไสเ้ผือก 
3. การปั้นขนมลูกชุบ  
- - รูปผลไม ้
  - การปั้นรูปผัก 
  - การปั้นรูปสัตว ์
  - การปั้นขนมจากแม ่
พิมพ์ซิลิโคน 
3. การลงสีขนมลูกชุบ 
4. การชุบวุ้นขนม 
5. การคงคุณภาพสินค้า 
และการบรรจุภณัฑ์ที่
เหมาะสม 

1. วิทยากรอธิบายหลักการเลือกวตัถุดิบ 
และจัดใหผู้้เรียนฝึกทักษะการเลือกวัตถุ 
ดิบท าขนมลูกชุบ 
2. วิทยากรอธิบายและสาธิตขั้นตอนการ
กวนไส้ขนมลูกชุบ 
3. จัดให้ผู้เรยีนฝึกทักษะกวนไส้ขนมลูก
ชุบ 
4. วิทยากรอธิบายและสาธิตขั้นตอนการ
ปั้นและการปั้นขนมจากพิมพ์ซลิิโคน/ 
การลงสีและการชุบวุ้นขนมแบบตา่งๆ 
5. จัดให้ผู้เรยีนฝึกทักษะการปั้นและการ
ปั้นขนมจากพิมพ์ซิลโิคน/การลงสขีนม 
และการชุบวุ้นขนมแบบต่าง ๆ 
6. วิทยากรอธิบายหลักการคงคุณภาพ
สินค้าและสาธติการบรรจภุัณฑ์ท่ี
เหมาะสม 
7. จัดให้ผู้เรยีนฝึกทักษะการบรรจภุัณฑ์
ที่เหมาะสม สวยงาม 

30 
นาที 

7 
ช่ัวโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ที ่ เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
๔ การบริหาร

จัดการในอาชีพ 
1. คิดราคาต้นทุนการผลิต
และการก าหนดราคา 
2. บอกวิธีส่งเสริมการขาย 

1. การคิดราคาต้นทุน 
การผลิตและการก าหนด
ราคา 
2. การส่งเสริมการขาย 
- การขายตรง/การขาย
ออนไลน์การเพิ่มมลูค่า
สินค้า 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตการคดิราคา
ต้นทุนและการก าหนดราคา 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบตัิการคดิราคาตน้ทุน/ 
การวิเคราะห์จดุคุ้มทุน 
3. วิทยากรและผู้เรยีนแลกเปลี่ยนข้อมูล
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมการขาย 

30 
นาที 

1 
ช่ัวโมง 

 

การวัดและประเมินผล 
  

กรอบการประเมิน วิธีการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1.ความรู้ความเข้าใจ 
ในเนื้อหาสาระ (40) 

- ทดสอบความรู้ความเข้าใจ 
- สอบถามความรูค้วามเข้าใจ 

-คะแนนเต็ม 20  คะแนน 
- ต้องได้  20 คะแนนข้ึนไปจึงจะถอืว่าผ่าน 

2. ทักษะการปฏิบัติ  
(40) 

- สังเกตการปฏิบัติในระหว่างการเรียนรู้การจัดกิจกรรม 
- ประเมินโดยใหส้าธิต/แสดงข้ันตอนวิธีการปฏิบัติ 
- กรณีไม่มีการปฏิบัติจดัท าผลงานให้ประเมินจาก
กระบวนการมีส่วนร่วม (ร่วมคดิ รว่มท า ร่วมแก้ปัญหา 

- ปฏิบัติได้ถูกต้องตามขั้นตอน  
 คล่องแคล่ว รวดเร็ว ไม่มีข้อผดิพลาด/ปัญหา 
หากมีปัญหาสามารถแก้ไขได้อย่างรวดเร็ว 

3. คุณภาพของผลงาน 
ผลการปฏิบตัิ (40) 

- สังเกต/ตรวจสอบผลงาน/ผลการปฏิบัติว่าเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดหรือไม ่

- ความถูกต้อง/ความสมบูรณ ์
- ความเข็งแรงคงทน/ความสวยงามประณีต 
- ความประหยดั 
- ความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายสภาพพื้นที่ 
ฯลฯทั้งนี้เกณฑ์การพิจารณาขึ้นอยู่กับลักษณะ
หรือธรรมชาติของวิชา/หลักสูตรนัน้ 

รวมคะแนน (๑๐๐)   
 

สื่อการเรียนรู้ 
 1.   เอกสารประกอบการท าขนมลูกชุบ 
 2.   วิทยากรผู้เชีย่วชาญ 
 3.   วัสดุจริง 
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน  ไมน่้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมนิผล 
2. ทะเบียนคุมวฒุิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษา  ออกโดยสถานศึกษา 

 


