
หลักสูตรการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด จำนวน 10 ชั่วโมง 
                                 ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอคลองลาน    
                                                        
 
ความเป็นมา 

สภาพปัญหาของเกษตรกรส่วนมากไม่ถนัดในเรื่องของการตลาด ถ้าหากเกษตรกรสามารถนำผลผลิต
ทางการเกษตรที่ยังตกค้างในมือของตนเองนำมาแปรรูปหรือถนอมอาหารให้มีมูลค่าเพ่ิมข้ึน หรือเป็นผลิตภัณฑ์
ใหม่ที่เกษตรกรสามารถผลิตได้ภายในครอบครัว หรือรวมตัวรวมกันผลิตก็จะเป็นทางออกของเกษตรกร ในการ
เพ่ิมรายได้ของชุมชนและครอบครัว และเพ่ิมอาชีพการมีงานทำให้กับชุมชนได้                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

หลักสูตรการแปรรูปผลผลิตจากเห็ด เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลิตผลทางการเกษตรที่มีอยู่
สามารถนำมาเพิ่มมูลค่าได้ การจัดการหลักสูตรนี้จึงเน้นการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติ จากวิทยากร 
และเพื่อให้เห็นช่องทางการเข้าสู่อาชีพได้ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอคลองลาน จึงเล็งเห็นความสำคัญของ
อาชีพการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด จึงได้จัดทำหลักสูตรการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด เพื่อส่งเสริมสนับสนุน
ประชาชนที่สนใจ โดยมุ่งเน้นการปฏิบัติจริง เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่จะนำไปสู่การมีอาชีพต่อไป 
 
หลักการของหลักสูตร 

 1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 
3. เทียบโอนเป็นรายวิชาเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำข้ึนในระดับใดระดับหนึ่ง 

 
จุดมุ่งหมาย 

 1. มีความรู้ความเข้าใจการแปรรูปภัณฑ์จากเห็ด 
2. มทีักษะการแปรรูปภัณฑ์จากเห็ด 
3. มีเจตคติท่ีดีต่อการแปรรูปภัณฑ์จากเห็ด 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไป 
 
ระยะเวลา 

 ภาคทฤษฎี จำนวน   2  ชัว่โมง  
ภาคปฏิบัติ จำนวน   8  ชัว่โมง  
               รวมทั้งสิ้น   10   ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.15 
 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 1. ช่อง

ทางการ
ประกอบ
อาชีพการ
แปรรูป
ผลิตภัณฑ์
เห็ด  

1.1  อธิบายความสำคัญ
ของการประกอบอาชีพ
การแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
จากเห็ด 
1.2 อธิบายความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชีพ
การแปรรูปผลิตภัณฑ์    
จากเห็ด ได้แก่ความ
ต้องการของ
ตลาดแรงงาน วัสดุ 
อุปกรณ์และทำเลที่ตั้ง 
1.3  บอกแหล่งเรียนรู้
และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
1.4  บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 
 

1.1  ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
เห็ด 
1.2 ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
เห็ด  
1.2.1 ความต้องการของ
ตลาด 
1.2.2 การใช้แรงงาน 
1.2.3 การจัดหาวัสดุ 
อุปกรณ์ 
1.2.4การเลือกทำเลที่ตั้ง 
1.3 แหล่งเรียนรู้/ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
1.4 ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

1.1  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  
สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สื่อบุคคล
ในชุมชน  เพ่ือนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะ
สามารถเลือกประกอบอาชีพ
ได้ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ  
1.3 ศึกษาดูงานในแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ ในอาชีพที่
ตัดสินใจเลือก 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ 
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับทิศ
การประกอบอาชีพการแปร
รูปผลิตภัณฑ์     จากเห็ดใน
รูปแบบที่เหมาะสมกับตนเอง 
เช่น ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ 
ร่วมทุน ฯลฯ โดยคำนึง
ศักยภาพ  5  ด้าน  ได้แก่  
ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติ
ในแต่ละพ้ืนที่  ศักยภาพของ
พ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ  
ศักยภาพของภูมิประเทศ   
และทำเลที่ตั้งของแต่ละ
ประเทศ  ศักยภาพของศิลปะ  
วัฒนธรรมประเพณีและวิถี
ชีวิตของแต่ละพ้ืนที่ และ
ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์
ในแต่ละพ้ืนที่ 

1 
ชั่วโมง 

- 
 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 
 

2.1เตรียมการประกอบ
อาชีพการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
  - สถานที่ / พ้ืนที่ 
2.1.2 การคัดเลือก
ผลิตภัณฑ์เห็ดเพื่อการ
แปรรูป 

2.1 ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพการแปร
รูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
2.1.1 สถานที่/พ้ืนที่ 
2.1.2 การคัดเลือก
ผลิตภัณฑ์เห็ดเพื่อการ
แปรรูป 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
2.2 อภิปรายแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 

1 
ชั่วโมง 

7 
ชั่วโมง 

 



ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์      
การเรียนรู ้

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
2.1.3ความรู้ที่เก่ียวข้องใน
การประกอบอาชีพการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์                 
จากเห็ด 
- มีพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับ
ธรรมชาติของเห็ดแต่ละ
ชนิด มีสรรพคุณอย่างไร 
2.2  แปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ด 
2.2.1 แปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ดได้แก่ 
1)การทำแหนมเห็ด
นางฟ้า 
2) การทำข้าวเกรียบเห็ด
นางฟ้า 
3) การทำหมูยอเห็ด
นางฟ้า    
2.2.2 การบรรจุผลิตภัณฑ์ 
2.3  การดูแลรักษาเพ่ือ
บริโภคหรือจำหน่าย 

2.1.3ความรู้ที่เก่ียวข้อง
ในการประกอบอาชีพ
การแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ด 
2.2 ขั้นแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
2.2.1 การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์เห็ดจากเห็ด 
1)  การทำแหนมเห็ด
นางฟ้า 
2) การทำข้าวเกรียบ
เห็ดนางฟ้า 
3)การทำหมูยอเห็ด
นางฟ้า 
 
2.2.2 การบรรจุ
ผลิตภัณฑ์ 
2.3  ขั้นการดูแลรักษา
เพ่ือบริโภคหรือ
จำหน่าย   

2.3 จัดผู้เรียนไปศึกษาดูงาน
ในแหล่งเรียนรู้ชุมชนพร้อม
จดบันทึก 
2.4 จัดทำแผนการฝึกทักษะ
การแปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
เห็ด 
2.6 จัดให้ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติการแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากเห็ดตามแผนการฝึก
ทักษะ  
2.5 จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
2.6 ดำเนินการวัดและ
ประเมินผลตามที่หลักสูตร
กำหนด 
2.7 ฝึกปฏิบัติจริง 
       วิธีการแปรรูป 

1. การคัดสรรวัตถุดิบ 
2. การทำความสะอาด 
3. ส่วนผสม 
4. สาธิต/ปฏิบัติ 
5. บรรจุหีบห่อพร้อม

จำหน่าย 
 

3 การบริหาร
จัดการใน
การ
ประกอบ
อาชีพ 
 

3.1 สามารถคิดต้นทุน
การผลิต การกำหนด
ราคาขาย   
3.2 การส่งเสริมการขาย
การกระจายสินค้าได้ 

3.1 ดำเนินการตาม
กระบวนการจัดการ
ตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต   
3.2 การกำหนดราคา
ขายการส่งเสริมการขาย 
การกระจายสินค้า การ
ทำเพจเฟสบุ๊คขายสินค้า
ออนไลน์ 

3.1 ดำเนินการตาม
กระบวนการจัดการตลาด     
เช่น การคิดต้นทุนการผลิต   
การกำหนดราคาขาย           
3.2 การส่งเสริมการขายการ
กระจายสินค้าการทำเพจ
เฟสบุ๊คขายสินค้าออนไลน์ 

- 1 
ชั่วโมง 

. 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ / ใบความรู้ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
2. ศึกษาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น/สื่อบุคคล/สื่อจากอินเทอร์เน็ต/วิทยากรผู้ชำนาญด้านการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จากเห็ด 
 



การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับ

ตนเอง ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3. ชิ้นงาน ผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร 

วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 
 .........................................งานหลักสูตร                            .........................................              
    (นางสาวศุภางค์  ตีคำ)                                                     (นางสาวใบบัว รอดเฉลิม)                                                        
    งานการศึกษาต่อเนื่อง                                             วิทยากร 
       
              
                                           .........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร                          

    (นายศุภศักดิ์  แก้วขาว)                                                        
                                           ประธานกรรมการสถานศึกษา     

 
 
                     
.........................................ผู้อนุมัติ 
   (นายรามินทร์  มูลไธสง)                                       

                                ครูรักษาการในตำแหน่ง 
ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอคลองลาน 

ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอคลองลาน 
 


