
๑.ชื่อโครงการ : โครงการศึกษาดูงาน "สร้างความเข้มแข็ง สร้างสุข ทีย่ั่งยืน" 

๒. ความสอดคล้องกับ  
ข้อที่ 3.ด้านการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 
๓.๓ "สกร. Learn to Earn" สร้างงาน สร้างรายได้ ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านหลักสูตรที่เน้นปฏิบัติและการ

ฝึกทักษะอาชีพที่สามารถนำไปใช้ใช้ในการประกอบอาชีพได้จริง โดยเน้นทักษะที่ตอบโจทย์แรงงาน อาทิ ทักษะ
ดิจิทัล ทักษะด้านเทคโนโลยี การเกษตรสมัยใหม่ และงานบริการ ที่ที่สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิ
วิชาชีพ เพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะและนำความรู้ไปประกอบอาชีพและสร้างรายได้อย่างยั่งยืน 

ข้อที่ ๔. ด้านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
4.1 จับมือไว้ แล้วไปด้วยกัน" ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภายในและทรวงศึกษาธิการ อาทิ 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรเอกชน องค์กรระหว่างประเทศ ในและสนับสนุนการเรียนรู้ให้กับประชาชน 
เพ่ือสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
 

๓. หลักการและเหตุผล  
 การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชนเป็นการจัดการศึกษาเพ่ือปัจจุบันหลายหลายด้านในชุมชนที่ประสบ
ปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ทั้งปัญหารายได้ไม่เพียงพอ ค่าครองชีพสูง การพ่ึงพาสินค้าจาก
ภายนอกมากเกินไป รวมถึงความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งส่งผลให้ความเป็นอยู่ของประชาชนใน
ชุมชนขาดความม่ันคง โครงการนี้จึงเกิดขึ้นเพ่ือพัฒนาชุมชนให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้อย่างยั่งยืน โดยยึดแนวทาง 
"การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า การสร้างอาชีพที่มั่นคง ลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ และส่งเสริมความร่วมมือในสังคม" 
เพ่ือให้ชุมชนสามารถเติบโตไปพร้อมกับสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 

โครงการนี้ใช้แนวคิด "พึ่งพาตนเองและใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น" เป็นหลัก ซึ่งเป็นแนวทางที่สอดคล้องกับหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เน้น "ความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกัน" โดยการพัฒนาชุมชนใน
ลักษณะนี้จะช่วยให้ประชาชนสามารถดำรงชีวิตได้อย่างมั่นคง ลดการพ่ึงพาปัจจัยภายนอก และส่งเสริมความ
ร่วมมือของคนในชุมชนในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาสังคมร่วมกันการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด เช่น การทำเกษตรผสมผสาน การแปรรูปผลิตภัณฑ์ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และการใช้พลังงาน
ทางเลือก จะช่วยสร้างความยั่งยืนให้กับชุมชน ขณะเดียวกัน การพัฒนาอาชีพเสริมและช่องทางการตลาดใหม่ ๆ 
จะช่วยเพ่ิมรายได้ให้กับประชาชน ลดภาระค่าใช้จ่ายในครัวเรือน และสร้างโอกาสให้คนในชุมชนสามารถอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีคุณภาพ 

นอกจากนี้ โครงการยังมุ่งเน้น "ความร่วมมือภายในชุมชน" โดยการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ 
ทั้งจากปราชญ์ชาวบ้าน หน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชน เพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ต่อเนื่องและเป็นระบบ ซึ่งจะ
นำไปสู่ชุมชนที่มีความม่ันคง แข็งแรง และสามารถขับเคลื่อนเศรษฐกิจในระดับฐานรากได้อย่างแท้จริง 

ด้วยเหตุนี้ โครงการ "ชุมชนเข้มแข็ง สร้างสุข ยั่งยืน" จึงถูกจัดทำขึ้นเพ่ือนำแนวทางการพัฒนาแบบพ่ึงพา
ตนเองมาใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างชุมชนที่มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม อันจะนำไปสู่
ความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนของประชาชน และความเจริญก้าวหน้าของชุมชนอย่างยั่งยืน 

 

๔. วัตถุประสงค์ 
 ๔.๑. เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และการใช้พลังงานทางเลือก ในทางท่ี
เหมาะสมในครอบครัว ชุมชน 

4.2 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีทักษะในการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การ ปฏิบัติ ให้เป็น
รูปธรรม อยู่ภายใต้ความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล การมีภูมิคุ้มกันที่ดี 
 
 
 
 



๕. กลุ่มเป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ 

    ประชาชนทั่วไป อำเภอโกสัมพีนคร จำนวน 15 คน    แบ่งเป็น 3 ตำบล ดังนี้ 
        1.ประชาชนตำบลโกสมัพี  จำนวน 5 คน 
        2.ประชาชนตำบลเพชรชมภู จำนวน 5 คน 
        3.ประชาชนตำบลลานดอกไม้ตก จำนวน 5 คน 
เชิงคุณภาพ 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 80  ความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการคิด ปลูกฝัง ให้
ประชาชนมีความตระหนัก เกิดการรับรู้ และเห็นความสำคัญตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงใน
ครอบครัวและชุมชน 

๖. วิธีดำเนินการ     

กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 
เป้า 

หมาย 
พื้นที่ 

ดำเนินการ 
ระยะเวลา งบประมาณ 

๑. ประชุมเพ่ือ
กำหนดวิธีการ
ดำเนินงาน
โครงการ 

เพ่ือตรวจสอบ
ยืนยันว่าเป็นความ
ต้องการที่แท้จริง 

บุคลากร กศน.
อำเภอโกสัมพี
นคร 

10  คน สกร.ระดับ 
อ.โกสัมพีนคร 

17 มีนาคม 
2568 

- 

๒. จัดทำโครงการ
และกำหนด
กิจกรรมการเรียนรู้
ในการดำเนิน
โครงการ 

จัดทำโครงการ
เสนอ กศน.อำเภอ
โกสัมพีนคร 

ครู กศน.ตำบล 3  คน สกร.ระดับ 
อ.โกสัมพีนคร 

17 มีนาคม 
25687 

- 

๓. เสนอขออนุมัติ
โครงการ 
 

เตรียมโครงการ/
เตรียมแผนและ
รายละเอียดการ
อบรม/สื่อ 

ครู กศน.ตำบล 3 คน สกร.ระดับ 
อ.โกสัมพีนคร 

มีนาคม 
2568 

- 

๔. จัดทำเครื่องมือ
และประสาน
กลุ่มเป้าหมาย 

เพ่ือเตรียมความ
พร้อมในการ
ดำเนินงาน 

ประชาชนทั่วไป 
ตำบลโกสัมพี 
จำนวน 5 คน 
ตำบลเพชรชมภู 
จำนวน 5 คน 
ตำบลลานดอกไม้
ตก จำนวน           
5 คน 

15 คน 
 
 
 
 
 

ศกร.ระดับตำบลโกสัมพี 
ศกร.ระดับตำบลเพชร
ชมภู 
ศกร.ระดับตำบลลาน
ดอกไม้ตก 

 มีนาคม 
2568 

- 

๕. ประสาน
หน่วยงานเครือข่าย
ที่เก่ียวข้อง 

เพ่ือทราบปัญหา
อุปสรรคความ
คืบหน้าการ
ดำเนินงานและแนว
ทางแก้ไข 

ครู กศน.ตำบล 15 คน ผู้นำชุมชนตำบลเพชร
ชมภู 
ผู้นำชุมชนตำบลลาน
ดอกไม้ตก 
ผู้นำชุมชนตำบลโกสัมพี 
คณะกรรมการศสปชต. 

17 มีนาคม 
2568 

- 



 
๗. วงเงินงบประมาณ 

งบประมาณประจำ 2568 แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิ ต
ผู้รับบริการการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง งบดำเนินงาน เพ่ือเป็น
ค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง ระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ - มีนาคม 2568  รหัสงบประมาณ 
20334332005002000000 กิจกรรมหลัก 20334680003200000 แหล่งของเงิน 6811200     
เป็นจำนวนเงิน 4,800 บาท (สี่พันแปดร้อยบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้ 

 

1.ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 15 คน x จำนวน 120 บาท x จำนวน 1 มื้อ เป็นเงิน 1,800 บาท 
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 15 คน x จำนวน 35 บาท x จำนวน 2 มื้อ เป็นเงิน 1,050 บาท 
3.ค่าพาหนะ จำนวน 1 คัน ไปกลับ เป็นเงิน 1,500 บาท 
4.ค่าวิทยากร ชั่วโมงละ 150 บาท จำนวน 3 ชั่วโมง เป็นเงิน 450 บาทถ้วน 
รวมเงิน = 4,800 บาท 
หมายเหตุ: ทุกรายการขอถัวจ่ายตามที่ได้จ่ายจริง 
 

๘. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
กิจกรรมหลัก ไตรมาส ๑ 

(ต.ค.-ธ.ค.
67) 

ไตรมาส ๒ 
(ม.ค.-มี.ค.

๖8) 

ไตรมาส ๓ 
(เม.ย.-มิ.ย.

๖8) 

ไตรมาส ๔ 
(ก.ค.-ก.ย.

๖8) 

หมายเหตุ 

๑.สำรวจความต้องการของประชาชนในการจัด
กิจกรรม (P) 

- - - - - 

๒.วิเคราะห์ความต้องการของประชาชนในการจัด
กิจกรรม (P) 

- - - - - 

๓. ดำเนินการจัดกิจกรรมตามความต้องการ 
จำนวน ๓  แห่ง (D) 

- 4,800 - - - 

๔.นิเทศ  ติดตามการจัดกิจกรรมรายไตรมาสและ
ประชาสัมพันธ์เผยแพร่การดำเนินงาน (C) 

- - - - - 

๕. ประเมินผล  รายงานผลการจัดกิจกรรม (A) - - - - - 
รวม  4,800    

 

กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 
เป้า 

หมาย 
พื้นที่ 

ดำเนินการ 
ระยะเวลา งบประมาณ 

6. ดำเนินการตาม
โครงการ 

จัดกิจกรรม                                 
ให้บรรลุตามวัตถุ                
ประสงค์ 
กิจกรรมที่จัด 
 -โครงการศึกษาดู
งาน "สร้างความ
เข้มแข็ง สร้างสุข 
ยั่งยืน" 

ประชาชนทั่วไป 
ตำบลโกสัมพี 
จำนวน 5 คน 

ตำบลเพชรชมภู 
จำนวน 5 คน 
ตำบลลานดอกไม้
ตก จำนวน           
5 คน 

15 คน ศูนย์เรียนรู้ 
โคกหนองนาแห่งน้ำใจ
และความหวัง  
กรมราชทัณฑ์ เรือนจำ
กลางชั่วคราว 
แม่ระกา (เรือนจำกลาง
กำแพงเพชร) 
เวลา 08.30 -16.30น. 

26 มีนาคม 
2568 
 
 
 

4,800 

7. สรุป และ
รายงานผล 

ได้ข้อมูลผลการ
ดำเนินงานและ
เสนอรายงานต่อ
ผู้บริหาร 

ครู กศน.ตำบล 3 คน ศกร.ต.เพชรชมภู 
ศกร.ต.ลานดอกไม้ตก 
ศกร.ต.โกสัมพี 

มีนาคม 
2568 
 
 

- 



๙. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอโกสัมพีนคร 
 
 

๑๐. เครือข่าย 
ศูนย์เรียนรู้โคกหนองนาแห่งน้ำใจและความหวัง กรมราชทัณฑ์ เรือนจำกลางชั่วคราวแม่ระกา 

(เรือนจำกลางกำแพงเพชร) 

 
๑๑. โครงการที่เกี่ยวข้อง 

๑๐.๑ โครงการพัฒนาทักษะชีวิต 
10.2 โครงการเศรษฐกิจพอเพียง 

 

๑๒. ผลลัพธ์ 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ความรู้และทักษะกระบวนการคิด ปลูกฝัง ให้ประชาชน มีความตระหนัก เกิดการรับรู้ 

การสร้างทักษะชีวิตในครอบครับ สังคม และเห็นความสำคัญตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ 
 

๑๓. ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ  
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์   

                      ผู้เข้าร่วมอบรม จำนวน    15  คน 
ตัวช้ีวัดผลผลิต 

 ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 80  ความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับโครงการศกึษาดูงาน "สร้างความ
เข้มแข็ง สร้างสุข ที่ยั่งยืน ระดับ ดี ขึ้นไป 

 
 

๑๔. การติดตามประเมินผล 
๑4.๑ แบบประเมินความพึงพอใจ 
14.2 รายงานสรุปผลการดำเนินงานโครงการ 

 
ลงชื่อ………………………………….ผู้เขียน/ผู้เสนอโครงการ 

          (นางสาวภัททิยา พรมสายใจ) 
                          คร ูกศน.ตำบล 
 
 

ลงชื่อ………………………………….ผู้เห็นชอบโครงการ 
                             (นางสาวจรัสศร ีคำแหง) 
                                        คร ู
 
                                        ลงชื่อ………………………………….ผู้อนุมัติโครงการ 
                                                           (นายกำจร หัดไทย) 

  ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอพรานกระต่าย 

                                  รกัษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอโกสัมพีนคร 
 
 
 


