
 1.ชื่อโครงการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง          
 

2. สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นการดำเนนิงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
4. ด้านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้  
4.2 สร้างวิทยากรจากภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือปราชญ์ชาวบ้าน  เพื่ออนุรักษ์ภูมิปัญญา ท้องถิ่นให้

คงไว้ โดยส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้และพัฒนาแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน 
 5. ด้านการพัฒนาประสิทธิภาพบุคลากรและระบบบริหารจัดการ  
5.4 การน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ โดยการขับเคลื่อน หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา เพ่ือการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  
 

3. หลักการและเหตุผล    

ในสภาวการณ์ปัจจุบันซึ่งเกิดความถดถอยทางเศรษฐกิจรุนแรง จึงทำให้เกิดการน้อมนำแนวพระราชดำริ
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ได้ทรงพระราชทานให้แก่ปวงชน
ชาวไทยมาเป็นเวลาช้านาน เป็นหลักในการคิด การทำงานและการดำรงชีวิต เพราะหากเราไม่พึ่งพาตนเอง ยึดติด
อยู่กับกระแสจากภายนอกมากเกินไป จะทำให้ลักษณะดั้งเดิมแบบไทยๆหายไป ดังนั้น เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลักการ
ที ่สำคัญ เป็นจุดเริ ่มต้นในทางปฏิบัติของชุมชนเพื ่อการพัฒนา ตามที่รัฐบาลมีนโยบายให้ทุกภาคส่วน 
ดำเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์การบูรณาการขับเคลื่อนการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในแต่
ละยุทธศาสตร์ไปแล้วนั้น ในช่วงปีที่ผ่านมาชุมชนต่างๆทั่วประเทศเกิดการรวมตัว เพื่อทำให้เกิดเป็นชุมชน
เข้มแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได้และใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุข 
 ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน จึงน้อมนำแนวพระราชดำริดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางใน
การดำเนินการจัดโครงการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ตาม
หลัก 3 ห่วง 2 เงื่อนไข ให้ประชาชนคิดเป็นทำเป็นอย่างมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันส่งเสริมให้ทำงานร่วมกับผู้อื่น มี
ความซื่อสัตย์ สุจริต รับผิดชอบ ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน มีวินัย มีสัมมาคาราวะปลูกฝังจิตสำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อม มี
อุดมการณ์ความยึดมั่นในสถาบันหลักของชาติ และเพื่อให้นำความรู้ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสม 
4.วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจ ในลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง       
2. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนสามารถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนิน  

ชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 
5. เป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ 
 ประชาชนอำเภอคลองลาน จำนวน  20 คน  
 เชิงคุณภาพ 

 ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ ในการลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ ด้วยหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข 
 
 
 



6. วิธีดำเนินการ   
 

กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ระยะเวลา งบประมาณ 
1. ประชุม
คณะกรรมการ
ดำเนินงาน 

แจ้งคณะกรรมการ /ครู สกร. 
ประชาสัมพันธ์การจัดทำ
โครงการ 

ครู สกร.ระดับอำเภอคลองลาน  
จำนวน  9  คน 

3 มีนาคม 2568  

2. สำรวจความต้องการ
ของผู้เข้ารับการอบรม 

เพ่ือให้ทราบจำนวน
กลุ่มเป้าหมายตามท่ีกำหนดไว้ 

ประชาชนอำเภอคลองลาน 
 

1 – 9 มีนาคม  
2568  

 

3. ติดต่อประสานงาน
ผู้เกี่ยวข้องเพ่ือ
เตรียมการจัดทำ
โครงการ 

เพ่ือจัดเตรียมความพร้อมใน
การจัดโครงการ 

ครู สกร.ระดับอำเภอ 
คลองลาน จำนวน 9  คน 

10 มีนาคม 2568   

4. เสนอโครงการเพ่ือ
ขออนุมัติโครงการ 

เพ่ือได้รับอนุมัติให้ดำเนินการ
ได้ 

1 โครงการ 11 มีนาคม 2568   2,800 บาท 

5. ประสานงานกับ
เจ้าหน้าที่และวิทยากร
ในการอบรม 

เพ่ือสร้างความเข้าใจในการ
จัดโครงการอบรมให้กับ
เจ้าหน้าที่และวิทยากรทราบ 

ครู สกร.อำเภอคลองลาน  
จำนวน  9  คน 

12 มีนาคม 2568      
 

6. จัดโครงการลด
รายจ่ายเพิ่มรายได้ด้วย
หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม
ได้รับความรู้ตาม
วัตถุประสงค์ของการจัด
โครงการอบรมฯ 

ประชาชนอำเภอคลองลาน 
จำนวน   20  คน 
 

25 มีนาคม 2568  2,800 บาท 

7. สรุปผลโครงการ/ 
รายงานผลโครงการฯ  

เพ่ือให้ทราบถึง ผลสัมฤทธิ์ใน
การจัด โครงการดังกล่าว  

 ครู ศกร.ระดับตำบลคลอง
ลานพัฒนา 

เมษายน 2568    

   

7. งบประมาณ  
 เงินงบประมาณ  2568 แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง งบดำเนินงาน เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายในการจัดการศึกษาต่อเนื่อง การศึกษาเพื่อเรียนรู้หลัก
ปร ัชญาเศรษฐก ิจพอเพ ียง  (ระหว ่ างเด ื อนเด ือนก ุมภาพ ันธ์ - ม ี น าคม  2568)  รห ั ส งบประมาณ 
20334332005002000000 กิจกรรมหลัก 20334680003200000แหล่งของเงิน ค่าตอบแทน 6811200 เป็น
เงิน 2,800.- บาท (-สองพันแปดร้อยบาทถ้วน-) 

- ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม  20 คน x 25 บาท x  2 มื้อ   เป็นเงิน        1,000.-  บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน  20 คน x 90 บาท x  1 มื้อ   เป็นเงิน        1,800.-  บาท 

         เป็นเงิน        2,800.-  บาท 
                                                  รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน  2,800.- บาท (-สองพันแปดร้อยบาทถ้วน-)  
                                                                                    (ทุกรายการถัวเฉลี่ยจ่ายตามจริง) 
 

 
 



 
 
8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ  
 

กิจกรรมหลัก 
จำนวนงบประมาณ(บาท) 

ไตรมาสที่ 1 
(ต.ค.-ธ.ค. 67) 

ไตรมาสที่ 2 
(ม.ค.-มี.ค.68) 

ไตรมาสที่ 3 
(เม.ย.-มิ.ย.68) 

ไตรมาสที่ 4 
(ก.ค.-ก.ย. 68) 

โครงการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้
ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

-   2,800.-   - - 

รวม -   2,800.-   - - 
 

9.ผู้รับผิดชอบโครงการ  
- นายรามินทร์ มูลไธสง ครู รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ 
  ระดับอำเภอคลองลาน 
- นางสาวศุภางค์  ตีคำ  ตำแหน่ง ครู 
- นายสุพจน์  บุญจันทร์ศรี ตำแหน่ง ครู อาสาสมัคร 
- นางสาววรรัตน์  โพธิ์กิ่ง ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบลคลองลานพัฒนา 

 
10.เครือข่าย 

- ปราชญ์ชาวบ้าน 
 - องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
           - ผู้นำชุมชน 
 
11.โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 - โครงการลดรายจ่ายเพ่ิมรายได้ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 - โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
 
12.ผลลัพธ์ 
   1. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจ ในลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   2. ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข  
 
 
 
 
 



13.ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 

 ตัวช้ีวัดผลผลิต 
  -  ผู้เข้าร่วม โครงการ ร้อยละ  80 ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรม 
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ 

   -  ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจในการลดรายจ่ายเพิ่ม
รายได้ ร้อยละ 80 
   -  ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในระดับดีขึ้นไป  ร้อยละ  80 
 

14.การติดตามและประเมินผลโครงการ 
  1. นิเทศ / ติดตามผล 
  2. สังเกตพฤติกรรม 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ร่วมโครง 
 
 

              ลงชื่อ..................................................ผู้เสนอโครงการ 
                                                (นางสาววรรัตน์  โพธิ์กิ่ง) 

           ครู กศน.ตำบล 
 
 

    ลงชื่อ...................................................ผู้เห็นชอบโครงการ  
                (นางสาวศุภางค์   ตีคำ) 

                 คร ู
 
 

    ลงชื่อ...................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
           (นายรามินทร์  มูลไธสง) 
            ครู รักษาการในตำแหน่ง 

               ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอคลองลาน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ โครงการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                   
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน 

วันที่ 25 มีนาคม 2568 
สถานที ่ ศูนย์เรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดำริ 

ม.12 ตำบลคลองลานพัฒนา อำเภอคลองลาน จังหวัดกำแพงเพชร 
เวลา เนื้อหา หมายเหตุ 

วันที่ 25 มีนาคม  2568   
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียนรายงานตัว  
08.30 - 09.00 น. พิธีเปิดโครงการ  
09.00 - 12.00 น. - วิทยากรบรรยายให้ความรู้  

   ฐานเรียนรู้ที่ 1 
1. เรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การทำเครื่องกรองน้ำแบบโบราณ 
ประยุกต์ 
   - เรียนรู้ เรื่อง ประโยชน์การทำเครื่องกรองน้ำแบบโบราณ 
ประยุกต์ 
   - เรียนรู้ เรื่อง วัสดุและอุปกรณ์ในการทำเครื่องกรองน้ำ
แบบโบราณ ประยุกต์ 
   - เรียนรู้และสาธิตการทำและใช้เครื่องกรองน้ำแบบโบราณ 
ประยุกต์ 
   ฐานเรียนรู้ที่ 2 
2. เรื่องการทำ จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 
  - เรียนรู้ เรื่องประโยชน์ของจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 
  - เรียนรู้ เรื่องสรรพคุณจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 
  - เรียนรู้และสาธิตการทำจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 
          วิทยากร นายมงคล  เพ็ชรเนียม 

 

13.00 – 16.00 น. 
 

- วิทยากรบรรยายให้ความรู้และสาธิต การทำสบู่ชาโคล 
  ฐานเรียนรู้ที่ 3 
3. เรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การทำสบู่ชาโคล 
  - เรียนรู้ เรื่องประโยชน์ของสบู่ชาโคล 
  - เรียนรู้และสาธิต/ฝึกปฎิบัติ การทำสบู่ชาโคล 
  -  สรุปกิจกรรมกลุ่ม การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
          วิทยากร นายมงคล  เพ็ชรเนียม 

 

 
หมายเหตุ  ตารางการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม  
เวลา 10.30 – 10.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง      
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


