
1. โครงการเปิดบ้านเรียนรู้ จากดินสู่ใจ ในวิถีพอเพียง 
2. ความสอดคล้องกับจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

3. ด้านการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 
3.3  “สกร. Learn to Earn”สร้างงาน สร้างรายได้  ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านหลักสูตรที่เน้น

การปฏิบัติและการฝึกทักษะอาชีพที่สามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้จริง โดยเน้นทักษะที่ตอบโจทย์ 
ตลาดแรงงาน อาทิ ทักษะดิจิทัล ทักษะด้านเทคโนโลยี การเกษตรสมัยใหม่ และงานบริการ ที่สอดคล้องกับ
มาตรฐานอาชีพและคุณวุฒิวิชาชีพ เพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะและนำความรู้ไปประกอบอาชีพละสร้างรายได้
อย่างยั่งยืน 

 4. ด้านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
4.2  สร้างวิทยากรจากภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือปราชญ์ชาวบ้าน เพื่ออนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น

ให้คงไว้ โดยส่งเสริมกระบวนการจัดการเรียนรู้และพัฒนาแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน 

 5. ด้านการพัฒนาประสิทธิภาพบุคลากรและระบบบริหารจัดการ 
      5.4 การน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ   โดยการขับเคลื่อนหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา เพ่ือการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 6. ข้อสั่งการและแนวปฏิบัติของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ (พล.ต.อ.เพิ่มพูน ชิดชอบ) 

6.3 น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ 

 สอดคล้องกับพันธกิจของ สกร.ระดับอำเภอลานกระบือ ข้อ 1 จัดและส่งเสริม และสนับสนุน
การเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพื่อคุณวุฒิตามระดับที่มีคุณภาพ เพ่ือ
ยกระดับการศึกษา พัฒนาทักษะการเรียนรู ้ของประชาชนทุกกลุ ่มเป้าหมายให้เหมาะสม พร้อมรับการ
เปลี่ยนแปลงบริบททางสังคมในศตวรรษที่ 21 และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 

 สอดคล้องกับมาตรฐาน สกร. มาตรฐานการศึกษาสำหรับสถานศึกษาที่จัดเการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ตนเอง ด้านที่ 1 คุณภาพของผู้เรียนการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง ข้อ 1.2 ผู้จบหลักสูตรการเรียนรู้เพ่ือ    
การพัฒนาตนเอง สามารถนำผลที่ได้รับจากการเรียนรู้ไปใช้ในการดำเนินชีวิต 

สอดคล้องกับมาตรฐานการประเมินของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา     
  -  

3. หลักการและเหตุผล 
      โครงการอบรมสร้างความมั่นคงด้านอาชีพและรายได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                 
มีความสำคัญอย่างยิ่งในสถานการณ์ปัจจุบันที่เศรษฐกิจมีความผันผวน และเทคโนโลยีเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว โครงการนี้มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้  และทักษะที่จำเป็นในการประกอบอาชีพที่
มั่นคงและยั่งยืน โดยเน้นการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งประกอบด้วยความพอประมาณ  

/มีเหตุผล... 

แบบ กศ.ตน.23(1) 



มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกัน หลักการสำคัญของโครงการนี้คือการส่งเสริมให้ประชาชนสามารถพึ่งพาตนเองได้  
โดยการพัฒนาทักษะอาชีพที่สอดคล้องกับทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อลดการพึ่งพา
ภายนอกและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ประชาชนมีอาชีพและรายได้ที่มั ่นคง 
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 โครงการนี้ไม่เพียงแต่ส่งเสริมความมั่นคงทางเศรษฐกิจ แต่ยังส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ ่งจะช่วยให้ประชาชนสามารถดำเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขและยั ่งยืน           
ในระยะยาว 

4. วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้และทักษะการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจำวัน 
 2. เพ่ือสร้างความตระหนักรู้ถึงความตระหนักรู้ถึงความสำคัญของดินการผลิตอาหารที่ปลอดภัย 
 3. เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้และถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงโดยเน้นการปฏิบัตินำไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

5. เป้าหมาย 
 5.1 เชิงปริมาณ   ประชาชนตำบลหนองหลวง จำนวน  4  คน 
    ประชาชนตำบลช่องลม  จำนวน  3  คน 
    ประชาชนตำบลลานกระบือ จำนวน  4  คน 
    ประชาชนตำบลประสุขสันต์ จำนวน  3  คน 
                                        ประชาชนตำบลโนนพลวง    จำนวน  4  คน 
                                        ประชาชนตำบลบึงทับแรต     จำนวน  4  คน 
                                          ประชาชนตำบลจันทิมา     จำนวน  3  คน 
                                              รวมทั้งหมด                จำนวน 25 คน 
 5.2 เชิงคุณภาพ 
 - ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ มีทักษะการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง และมีความตระหนักรู้ถึง
ความสำคัญของดินสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

6. วิธีการดำเนินงาน  

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้า 

หมาย 
พื้นที่ดำเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ 

1. สำรวจข้อมูล
พื้นฐานและความ
ต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย 

เพื่อตรวจสอบยืนยัน
ว่าเป็นความต้องการ
ที่แท้จริงและทราบ
จำนวนผู้สนใจร่วม
กิจกรรม 

ประชาชนทั่วไป 
7 ตำบล ในเขต 
อ.ลานกระบือ 

25 คน ศูนย์การเรียนรู้ 
ตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
ด้านการศึกษา  
สกร.ระดับอำเภอ 

23 มิ.ย.68 
ถึง 

7 ก.ค.68 

- 



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้า 

หมาย 
พื้นที่ดำเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ 

ลานกระบือ 
กำแพงเพชร 

2. รวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมูล
จัดทำแผนปฏบิัติ
งานประจำปี
งบประมาณ 2568 

จัดทำโครงการเสนอ 
สกร.ประจำจังหวัด
และ สกร.ระดับ
อำเภอ 

ครู ศกร. 1 คน สกร.ระดับอำเภอ
ลานกระบือ 

23 มิ.ย.68 
ถึง 

7 ก.ค.68 

- 

3. จัดทำ/พัฒนา
หลักสูตร/แผนการ
จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้และสื่อ
ประกอบการอบรม 

เตรียมหลักสูตร/
แผนการเรียนรู้/สื่อ
ประกอบการอบรม 

ครู ศกร. 2 คน 
 

สกร.ระดับอำเภอ
ลานกระบือ 
 

23 มิ.ย.68 
ถึง 

7 ก.ค.68 

- 

4. ดำเนินกิจกรรม
การศึกษาเพื่อ
เรียนรูก้ิจกรรม
เศรษฐกิจพอเพียง 
   4.1 วิทยากร
บรรยายให้ความรู้
หัวข้อ  
 - ความหมายและ
ที่มาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและ
เกษตรทฤษฎีใหม่ 
 - การประยุกต์ใช้
เศรษฐกิจพอเพียง
ในชีวิตประจำวนั 
 - ประเภทของดิน 
 - การตรวจสภาพ
ดินเบื้องต้นอย่าง
ง่าย 
 - การบำรุงดนิ
ด้วยวิธีธรรมชาต ิ
 - การเพาะปลูก
พืชผักสวนครัว 

เพื่อจัดกิจกรรม 
ตามแผนที่กำหนด 

ประชาชนทั่วไป
ในเขต 
อ.ลานกระบือ 

25 คน ศูนย์การเรียนรู้ 
ตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
ด้านการศึกษา  
สกร.ระดับอำเภอ 
ลานกระบือ  
 

8 ก.ค.68 5,200.- 



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้า 

หมาย 
พื้นที่ดำเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ 

 - การเพาะปลูก
พืชสมุนไพรใกล้ตัว 

 

5. นิเทศติดตาม
และประเมินผล 
   - แบบประเมนิ
ความพึงพอใจ  
(แบบ กศ.ตน.10) 
   - บันทึกการ
นิเทศการศึกษา
ต่อเนื่อง  
(แบบ กศ.ตน.30) 

เพื่อทราบปัญหา 
อุปสรรค ความ
คืบหน้าของการ
ดำเนินงานและ 
แนวทางแกไ้ข 

ประชาชนทั่วไป
ในเขต 
อ.ลานกระบือ 

25 คน ศูนย์การเรียนรู้ 
ตามหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
ด้านการศึกษา  
สกร.ระดับอำเภอ 
ลานกระบือ  
 

8 ก.ค.68  

6. สรุปผลการ
ดำเนินงานและ
รายงานผลการจัด
โครงการ 

ได้ข้อมูลผลการ
ดำเนินงานและเสนอ
รายงานต่อผู้บริหาร 

ครู ศกร. 
 

1 คน 
 

สกร.ระดับอำเภอ
ลานกระบือ 
 

14 ก.ค.68 - 

7. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ 
       งบประมาณประจำปี พ.ศ. 2568 แผนงานยุทธศาสตร์ พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ 
ผลผลิตผู้รับบริการการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง งบดำเนินงาน 
เพื ่อเป็นค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื ่อง ระหว่างเดือน เมษายน - กันยายน 2568 รหัส
งบประมาณ 20334332005002000000 รหัสกิจกรรมหลัก 20334680003200000 แหล่งของเงิน 6811200 
จำนวนเงิน 5,200.- บาท รายละเอียดดังนี้ 

 7.1 ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 25 คน ๆ ละ 100 บาท x 1 มื้อ  เป็นเงิน 2,500 บาท  
 7.2 ค่าอาหารว่าง จำนวน 25 คน ๆ ละ 25 บาท x 1 มื้อ  เป็นเงิน 1,250 บาท 
 7.3 ค่าวิทยากร จำนวน 6 ชม. ๆ ละ 200 บาท เป็นเงิน 1,200 บาท  
 7.4 ค่าวัสดุ                                                                     เป็นเงิน   250 บาท                   
   รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 5,200 บาท (-ห้าพันสองร้อยบาทถ้วน-) 
 
 
 

/8. แผน... 

 



8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 

กิจกรรมหลัก ไตรมาสที่ 1 
(ต.ค.-ธ.ค.67) 

ไตรมาสที่ 2 
(ม.ค.-มี.ค.68) 

ไตรมาสที่ 3 
(เม.ย.-มิ.ย.68) 

ไตรมาสที่ 4 
(ก.ค.-ก.ย.68) 

ดำเนินการจัดกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการ 
ประจำปี 2568 
   1. สำรวจข้อมูลพื้นฐานและความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย  
  2. ดำเนินการจัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และ
ปฏิบัติการตามแผนการจัดกิจกรรมฯ (อบรมให้
ความรู้เชิงปฏิบตัิการ) 
   3. นิเทศติดตามและประเมินผล 
   4. สรุปผลการดำเนินงานและรายงานผลการจัด
กิจกรรมเสนอต่อผู้บริหาร 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

5,200.- 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 - นางสาววันดี  ปัสสาพันธ ์   ตำแหน่ง ครู ศกร. 

10. เครือข่าย 
 10.1 ผู้นำท้องที่และผู้นำท้องถิ่นอำเภอลานกระบือ 
 10.2 องค์กรนักศึกษา สกร.ระดับอำเภอลานกระบือ 

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 - โครงการพัฒนานาสังคมและชุมชน 

 - โครงการการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

12. ผลลัพธ์ (Outcomes) 
 - ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ มีทักษะการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง และมีความตระหนักรู้ถึง

ความสำคัญของดินสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

13. ดัชนีตัวชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 
       13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 
  - ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการสามารถสามารถพ่ึงพาตนเองได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  - ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ มีทักษะการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง และมี
ความตระหนักรู้ถึงความสำคัญของดินสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

/13.2 ตัวชี้วัด... 
        
 



13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 
  - ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ มีทักษะการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียง และมี

ความตระหนักรู้ถึงความสำคัญของดินสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 - ประเมินผลระหว่างดำเนินการ โดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) และบันทึกการ
นิเทศการศึกษาต่อเนื่อง (แบบ กศ.ตน.30) 
 
 
 

 ลงชื่อ.......................................................ผู้เสนอโครงการ 
 (นางสาววันดี  ปัสสาพันธ์)                                                                   

ครู ศกร. 
                     

                  ลงชื่อ......................................................ผู้เหน็ชอบโครงการ 
  (นางนฐทรรศน์  ศรีลาจันทร์) 
   คร ูศกร.      

  

 
                    ลงชื่อ.........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 

   (นายศิวกร  แสงแก้ว) 
 ครู        
 
 
                                        ลงชื่อ…………………………………………............ ผู้อนุมัติโครงการ          

   (นายณัฐพงศ์  แก้วทุ่ง) 
   ครู รักษาการในตำแหน่ง 

 ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลานกระบือ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
กำหนดการ 

โครงการเปิดบ้านเรียนรู้ จากดนิสู่ใจ ในวิถีพอเพียง 
วันที่  8  กรกฎาคม  พ.ศ. 2568 

ณ  ศูนย์การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงดา้นการศึกษา สกร.ระดับอำเภอลานกระบือ 
อำเภอลานกระบือ  จังหวัดกำแพงเพชร 

......................................................................... 
เวลา 08.00 – 08.30 น.  - ผู้เข้าอบรมลงทะเบียนและรับเอกสาร 
เวลา 08.30 – 09.00 น.  - พิธีเปิดการอบรม โดย นายณัฐพงศ์  แก้วทุ่ง  
      ครู รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลานกระบือ 
เวลา 09.00 – 10.30 น.  - วิทยากรบรรยายเรื่อง  

- ความหมายและที่มาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ 
     - การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจำวัน 
เวลา 10.30 – 10.45 น.  - พักรับประทานอาหารว่าง 
เวลา 10.45 – 12.00 น.  - วิทยากรบรรยายเรื่อง  

- ประเภทของดิน  
- การตรวจสภาพดินเบื้องต้นอย่างง่าย 
- การบำรุงดินด้วยวิธีธรรมชาติ 

เวลา 12.00 – 13.00 น.  - พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 14.30 น.  - วิทยากรบรรยายเรื่อง การทำปุ๋ยหมักจากเศษวัสดุเหลือใช้ (สาธิตและลง
มือทำ) 
เวลา 14.30 – 14.45 น.  - พักรับประทานอาหารว่าง 

เวลา 14.45 – 15.45 น.  - วิทยากรบรรยายเรื่อง  
- การเพาะปลูกพืชผักสวนครัว  
- การเพาะปลูกพืชสมุนไพรใกล้ตัว 

เวลา 15.45 – 16.30 น.  - แลกเปลี่ยนเรียนรู้ "จากดินสู่ใจ วิถีพอเพียงในชีวิตจริง 

     - สรุปกิจกรรม   

- ประเมินแบบความพึงพอใจ 

                                                    - ปิดการอบรม 
 

 
 นายเศรษฐโชค  อยู่ครอบ  วิทยากร 

หมายเหตุ  กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 


