
 
โครงการ "เสริมสร้างทักษะชีวิตพลังบวกสู่การป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์" 

------------------------------------------------------- 
1. ชื่อโครงการ โครงการ "เสริมสร้างทักษะชีวิตพลังบวกสู่การป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์" 
2. สอดคล้องกับนโยบาย  และจุดเน้นการดำเนินงานกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
กระทรวงศึกษาธิการ 2.การยกระดับคุณภาพการศึกษา 
     2.1 สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นดำเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
  3. ด้านการยกระดับคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 
         3.4 “DO-LE (ดูแล) Safety Zone” ส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยให้กับผู้เรียน 
จัดให้มีระบบดูแล เฝ้าระวัง และเตือนภัย สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานความปลอดภัยในพ้ืนที่ รวมทั้งเฝ้าระวัง และ
ประเมินสถานการณ์ความปลอดภัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา  
 ข้อ 4. ด้านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
        4.1 “จับมือไว้ แล้วไปด้วยกัน” ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภายในและภายนอก 
กระทรวงศึกษาธิการ อาทิ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรเอกชน องค์กรระหว่างประเทศ ในการจัด ส่งเสริมและ
สนับสนุนการเรียนรู้ให้กับประชาชน เพ่ือสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 
 กรมส่งเสริมการเรียนรู้ 2.การยกระดับคุณภาพการศึกษา 
     2.3 การพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตร โปรแกรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 
     2.4 จัด ส่งเสริม และสนับสนุนการเรียนแบบ STEM Education 
3. หลักการและเหตุผล 
   

กระทรวงศึกษาธิการ กำหนดนโยบาย การศึกษาไปสู่การปฏิบัติเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผล 
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนและประชาชน โดยมุ่งมั่นสานต่อนโยบาย “เรียนดี มีความสุข” ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรียน
เป็นที่ประจักษ์ ภายใต้หลักการ “การศึกษาเพ่ือความเป็นเลิศ และ การศึกษาเพ่ือความมั่นคงของชีวิต” ใช้แนวทางการ
ทำงาน “จับมือไว้ แล้วไปด้วยกัน” มุ่งสร้าง“การศึกษาเท่าเทียม” ผ่านเครือข่ายการศึกษาเพ่ือการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
และต่อยอดการพัฒนาคุณภาพการศึกษาทุกระดับให้ทันสมัย ได้มาตรฐานสากล ภายใต้แนวคิด “ปฏิวัติการศึกษา 
แก้ปัญหาประเทศ” เพื่อพัฒนาคนไทยทุกคนในทุกช่วงวัยให้ “ฉลาดรู้ ฉลาดคิด ฉลาดทำ” มีศักยภาพและความพร้อม
สนับสนุนการพัฒนาประเทศให้ “ม่ันคง มั่งคั่ง ยั่งยืน”  

กรมส่งเสริมการเรียนรู้ได้กำหนดกรอบการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามนโยบายการจัดการศึกษานอก
ระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กรอบการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมมาตรการความปลอดภัยให้กับผู้เรียนจัดให้มีระบบ
ดูแล เฝ้าระวัง และเตือนภัย สร้างความร่วมมือกับหน่วยงานความปลอดภัยในพ้ืนที่ รวมทั้งเฝ้าระวัง และประเมิน
สถานการณ์ความปลอดภัยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา การสร้างเครือข่าย
ความร่วมมือในการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ และสนับสนุนการเรียนรู้ให้กับประชาชน เพ่ือสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน สังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจำจังกำแพงเพชร ได้
ตระหนักถึงความสำคัญในการป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
จึงจัดกิจกรรม โครงการ "เสริมสร้างทักษะชีวิตพลังบวกสู่การป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์"  
ในวันที่ 29 กรกฎาคม 2568 ณ ศกร.ระดับตำบลคลองน้ำไหล เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจในการป้องกันยา
เสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 
 
 
 



 

4. วัตถุประสงค์ 
 4.1 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันการท้องก่อนวัยอันควร 

4.2 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถปฏิบัติตนห่างไกลจากยาเสพติด     
  

5. เป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ  

ประชาชนอำเภอคลองลาน จำนวน 26 คน  
เชิงคุณภาพ 
นักศึกษาผู้ผ่านการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 

6.วิธีการดำเนินงาน 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้าหมาย พื้นที่ดำเนินการ 

ระยะเวลา 

ดำเนินการ 

งบ 

ประมาณ 

1.ประชุมและ
วางแผนการจัด
กิจกรรม 

ชี้แจงวางแผน
กำหนดการ
ดำเนินงาน 

บุคลากร สกร.
ระดับอำเภอ
คลองลาน 

มีความพร้อม  
ในการจัดกิจกรรม 

สกร.ระดับอำเภอคลอง
ลาน 

7 ก.ค. 68 - 

2.จัดทำ/ขอ
อนุมัติโครงการ 

เพ่ือให้งาน
เป็นไปตาม
กระบวนการ 

ครู ศกร. ดำเนินการ 
ตามแผนงาน 

สกร.ระดับอำเภอคลอง
ลาน 

10 ก.ค. 68 - 

3.ดำเนินงาน
ตามโครงการ/
กิจกรรม 

เพ่ือจัด
กระบวนการ
เรียนรู้ให้เป็น             
ไปตามแผนงาน 

ประชาชนใน
พ้ืนที่อำเภอ
คลองลาน 

ผู้เข้ากิจกรรมมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกิดทักษาะการ
ป้องกันยาเสพติด
และการตั้งครรภ์ไม่
พึงประสงค์ 

ณ ศกร.ระดับตำบล
คลองน้ำไหล 
ต.คลองน้ำไหล 
อ.คลองลาน 
จ.กำแพงเพชร 

29 ก.ค. 68 2,990.- 

4.การนิเทศ
ติดตามการจัด
กิจกรรม  

เพ่ือเป็นการ
นิเทศติดตาม
การจัดกิจกรรม 

ผู้ได้รับการ 
แต่งตั้งนิเทศ
ติดตามกิจกรรม 

ควบคุมการทำงาน
ให้เป็นไปตามแผน
ที่กำหนดไว้ 

ณ ศกร.ระดับตำบล
คลองน้ำไหล 
ต.คลองน้ำไหล 
อ.คลองลาน 
จ.กำแพงเพชร 

29 ก.ค. 68 - 

5.ประเมินผล 
สรุปผลและ
รายงานผลการ
ดำเนินงาน 

รายงาน สรุปผล
การดำเนินงาน
นำผลไปรับปรุง 
พัฒนาต่อไป 

สกร.ระดับ
อำเภอคลอง
ลาน 

รายงานผลการ
ดำเนินงานและ
นำไปปรับปรุง 
ครั้งต่อไป 

สกร.ระดับอำเภอคลอง
ลาน 

31 ก.ค. 
2568 

- 

/..งบประมาณ... 
 
 
 
 
 
 



 
 
7.งบประมาณทั้งโครงการ 
 

 งบประมาณปี 2568 ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
คุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง งบดำเนินงาน เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง 
ระหว ่างเด ือนเมษายน – ก ันยายน 2568  รห ัสงบประมาณ 20334332005002000000 ก ิจกรรมหลัก 
20334680003200000 แหล่งของเงิน 6811200  เป็นเงิน 2,990.- บาท  (-สองพันเก้าร้อยเก้าสิบบาทถ้วน-)   
เป็นค่าใช้จ่ายดังนี้ 

1. ค่าอาหารกลางวัน  (26 คน x 80 บาท x  1 มื้อ)     เป็นเงิน  2,080.- บาท 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม (26 คน x 35 บาท x 1 มื้อ)   เป็นเงิน  910.- บาท 

 

       รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 2,990 .- บาท  (-สองพันเก้าร้อยเก้าสิบบาทถ้วน-) 
   หมายเหตุ : ทุกรายการถัวจ่ายตามท่ีจ่ายจริง 

 

8.ระยะเวลาการดำเนินงาน/สถานที่ 
วันที่ 29  เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2568  ณ ศกร.ระดับตำบลคลองน้ำไหล ต.คลองน้ำไหล อ.คลองลาน 

จ.กำแพงเพชร 
9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

9.1 นายรามินทร์  มูลไธสง   ตำแหน่ง  ครู  รักษาการในตำแหน่ง ผอ.สกร.ระดับอำเภอคลองลาน 
 9.2 นางสาวสมฤดี สังขาว  ตำแหน่ง  ครู ศกร.  
10. เครือข่าย 

10.1 ผู้นำชุมชน 
 

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
 11.1 โครงการงานการเรียนรู้เพ่ือคุณวุฒิตามระดับ 
 

12. ผลลัพธ์(Outcome)  
12.1 ร้อยละ 80 ของผู้เข้ากิจกรรมมีความรู้มีความเข้าใจการป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 
12.2 ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมเจตคติในการป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์ 
 

13. ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 
 นักศึกษา ที่เข้าร่วมโครงการร้อยละ  80 มีความรู้ ความเข้าใจ ในการป้องกันยาเสพติดและการ

ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome)  

  1.ระหว่างการอบรม นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ ในการการป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึง
ประสงค์  

2.หลังการอบรม ผู้เข้าร่วมโครงการร้อยละ 80 มีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม และ 
สามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

 

/14. การติดตาม… 
 
 



 
 
14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
  - จากการนิเทศติดตามกิจกรรมของสถานศึกษา  
         - จากแบบสอบถามความพึงพอใจ 
     
 

 
   ลงชื่อ.............................................................ผู้เขียน/เสนอโครงการ 

   (นางสาวสมฤดี  สังขาว) 
            ครู ศกร. 

 
 

 
ลงชื่อ ...........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 

     (นางคุณัญญากานช์ ทาลายา) 
                คร ูศกร. 

 
 

 
ลงชื่อ..............................................................ผู้อนุมัติโครงการ 

                   (นายรามินทร์  มูลไธสง) 
           ครู รักษาการในตำแหน่ง 

        ผู้อำนวยการ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

กำหนดการ โครงการ "เสริมสร้างทักษะชีวิตพลังบวกสู่การป้องกันยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์" 

วันที่ 29 กรกฎาคม 2568 
ณ ศกร.ระดับตำบลคลองน้ำไหล 

 
 เวลา  กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
เวลา 08.00 น. - 08.30 น. ลงทะเบียน  ครู สกร.ระดับอำเภอคลองลาน 
เวลา 08.30 น. - 09.00 น. พิธีเปิดโครงการฯ พร้อมพูดคุยกับผู้ร่วมกิจกรรม 

โดย นายรามินทร์ มูลไธสง ครู รักษาการใน
ตำแหน่ง ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอคลองลาน 

 
 
 

09.00 น. - 12.00 บรรยายในหัวข้อ 
-การป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และการ
ป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 
-การบรรยายในหัวข้อ ทักษะชีวิตวัยรุ่น ห่างไกลยา
เสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พร้อม  

นายพิชัยภูษิต กาจธัญกิจ 
ตำแหน่ง ผอ.รพสต คลองลาน 

เวลา 12.00 น. - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  
13.00 น. - 16.00 น.  - กิจกรรมกลุ่ม ระดมความคิดเรื่อง การป้องกัน

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และการป้องกันการ
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร ทักษะชีวิตวัยรุ่น ห่างไกล
ยาเสพติดและการตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ พร้อมพูดคุยซักถาม และสรุป
ความรู้  
- ประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจโครงการ 

ครู สกร.ระดับอำเภอคลองลาน 

 
 

    หมายเหตุ      กำหนดการเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม  

            เวลา  10.30 -  10.45 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 



 


