
หลักสตูรการท านานาขนมหวาน     จ านวน    15   ชัว่โมง                        แบบ  พต. 3 
 

ความเป็นมา  
               จากแนวทางการด าเนินงานโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569      ของ

กรม ส่งเสริมการเรียนรู กระทรวงศึกษาธิการ ไดให้ความส าคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพให้กับประชาชน      ระดับ
ฐาน รากทีอ่าศัยอยู่ในระดับต าบล โดยมีวัตถุประสงค์  เพ่ือให้ประชาชนไดรับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการ 
ประกอบอาชีพเพ่ือการมีรายได มีคุณภาพชีวิตที่ดี เพ่ือให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพไดรับความรูน าไปประกอบอาชีพ สร้าง
อาชีพ พัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได มีคุณภาพชีวิตที่ดี ตอยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น สร้างมูลค่าเพ่ิม และพัฒนาสู วิสาหกิจ
ชุมชน เน้นหลักสูตรการพัฒนาอาชีพ up – skill re – skill และ new – skill ที่สอดคลองกับความ      ตองการของ
ผู้เรียนและตลาดแรงงาน จากผลส ารวจความต้องการฝึกอาชีพของประชาชนในอ าเภอไทรงาม ท าให้ทราบถึงความ
ต้องการ ของผู้รับบริการ “การท านานาขนมหวาน”   เป็นอีกหนึ่งหลักสูตรที่ประชาชนให้ความสนใจ 
 

             “นานาขนมหวาน” เป็นเอกลักษณ์ วัฒนธรรมประจ าชาติไทย มีความละเอียดอ่อน ประณีตในการเลือกสรร 
วัตถุดิบ วิธีการท าที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อย หอมหวาน  มัน  สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ ชวนรับประทาน และเป็นขนมที่มี 
ความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีต จนถึงปัจจุบัน ในสมัยโบราณคนไทยจะท าขนมเฉพาะวาระส าคัญเท่านั้น  เป็นต้น  ว
างานท าบุญ งานแต่ง เทศกาลส าคัญ หรือต้อนรับแขกส าคัญ เพราะขนมบางชนิดจ าเป็นต้องใช้ ก าลังคน อาศัยเวลาใน
การท าพอสมควร   ส่วนใหญ่ อาทิ ขนมงานเนื่องในงานแต่งงาน ขนมพ้ืนบ้าน สวน ขนมในรั้วในวังจะมีหนตาจุ๋มจิ๋ม 
ประณีตวิจิตรบรรจงในการจัดวางรูปทรงขนมสวยงาม ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู ระดับอ าเภอไทรงาม จึงไดพัฒนาหลักสูตร
การท านานาขนมหวาน  จ านวน 15 ชั่วโมง เพ่ือใช้จัดกิจกรรมพัฒนาความรู และ ทักษะในการประกอบอาชีพให้กับผู้ที่
สนใจ ไดน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต หรือน าไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้กับตนเองและครอบครัว 

 

        หลกัการของหลกัสตูร  
1. เป็นหลักสูตรท้องถิ่น ที่เปิดโอกาสให้ผู้รู้หรือภูมิปัญญาทองถิ่น เข้ามามีส่วนร่วมเป็นวิทยากรจัดการ เรียนการ

สอน และส่งเสริมให้หน่วยงานภาคีเครือข่ายบูรณาการ ความร่วมมือ จัดกิจกรรมกับสถานศึกษา  
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้ด้อย พลาด ขาดโอกาสให้ไดรับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการ ประกอบ

อาชีพ มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีรายได ตลอดจนน าความรูที่ไดไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต 
 3. เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพไดรับความรูน าไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพ่ิมราย

ได มีคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น  สร้างมูลค่าเพ่ิม และพัฒนาสูวิสาหกิจชุมชน 
 

จดุมุง่มาย  
 1. มีความรู ความเข้าใจเกี่ยวกับการท านานาขนมหวาน  
2. มีทักษะเกี่ยวกับการท านานาขนมหวาน   
3. มีเจตคติท่ีดีและมีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 
 
 
 



กลุม่เป้าหมาย 
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย  คือ 
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
ระยะเวลา  
จ านวน  15  ชั่วโมง 
 1. ภาคทฤษฎี 5 ชั่วโมง  
2. ภาคปฏิบัติ 10 ชั่วโมง 
 

โครงสรา้งหลักสตูร 
 

ที ่
 

 
เรื่อง 

 
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

 
เนื้อหา 

 
การจดั กระบวนการเรยีนรู้ 

จ านวนชัว่โมง 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

1. ความรูเบื้องต้น
เกี่ยวกับนานา
ขนมหวาน  
(ทับทิมกรอบ) 
(บัวลอย
มะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชี
มะพร้าวอ่อน) 

1. บอกความเป็นมาและ 
ความส าคัญของนานา
ขนมหวาน(ทับทิมกรอบ) 
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าว
อ่อน) 
เบื้องต้นได้ 
2. บอกคุณค่าทาง 
โภชนาการของนานา
ขนมหวาน(ทับทิมกรอบ)      
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าว
อ่อน)ได้ 

1. ความเป็นมาและ 
ความส าคัญของนานาขนม
หวาน(ทับทิมกรอบ)            
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)
เบื้องต้นได้ 
2. คุณค่าทางโภชนาการ 
ของนานาขนมหวาน        
(ทับทิมกรอบ)                     
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) 

1. วิทยากรอธิบายความ 
เป็นมา/ความส าคัญของ 
นานาขนมหวาน(ทับทิมกรอบ) (บัว
ลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)เบื้องต้น
และคุณค่าทางโภชนาการของ
นานาขนมหวาน(ทับทิมกรอบ)                            
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) 
2. ผู้เรียนแสดงความ 
คิดเห็นเกี่ยวกับความ 
เป็นมา/ความส าคัญของ 
นานาขนมหวาน(ทับทิมกรอบ) (บัว
ลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)เบื้องต้น
และคุณค่าทางโภชนาการ 

2  ชม.  

2. วัสดุ อุปกรณ์
และ 
การเลือกใช้ 

บอกวัสดุ อุปกรณแ์ละ 
เลือกใช้อย่างเหมาะสม 

การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
และการเลือกใช้ 

1.วิทยากรอธิบายวัสดุ/       
อุปกรณ์ในการท านานาขนมหวาน
(ทับทิมกรอบ)          
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) 

1ชม. 3  ชม. 



2. ให้ผู้เรียนเลือกใช้วัสดุอุปกรณ 
3. การท านานา

ขนมหวาน 
(ทับทิมกรอบ)  
(บัวลอย
มะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชี
มะพร้าวอ่อน)
และ 
การบรรจุภัณฑ์ 

1. อธิบายขั้นตอนและ 
สามารถท านานาขนม
หวาน(ทับทิมกรอบ)    
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าว
อ่อน)  
 2. อธิบายและเลือก 
บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม 

1. การเลือกวัตถุดิบและ 
การท านานาขนมหวาน  
(ทับทิมกรอบ)  
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) 
 1.1 ทับทิมกรอบ 
 1.2 บัวลอยมะพร้าวอ่อน 
 1.3 กล้วยบวชชีมะพร้าว
อ่อน 
 2. การบรรจุภัณฑ์ 
 2.1 หลักการเลือก บรรจุ
ภัณฑ์ 
 2.2 การบรรจุภัณฑ์ที่ 
เหมาะสม สวยงาม 

1. วิทยากรอธิบาย หลักการเลือก
วัตถุดิบ และสาธิตขั้นตอนการท า
นานาขนมหวาน(ทับทิมกรอบ)  
บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)  
แต่ละชนิด 
 2. ให้ผู้เรียนเลือกใช้ วัตถุดิบและ
ฝึกทักษะ การท านานาขนมหวาน
(ทับทิมกรอบ)               
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)  
 3. วิทยากรอธิบาย หลักการเลือก
บรรจุ ภัณฑ์และสาธิตขั้นตอน การ
บรรจุภัณฑ์ 
4. ให้ผู้เรียนฝึกทักษะ        
การบรรจุภัณฑ์นานาขนมหวาน 
(ทับทิมกรอบ) 
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)  
 ที่เหมาะสม สวยงาม 

1 ชม. 5 ชม. 

4. การบริหาร
จัดการ ในอาชีพ 

1. คิดราคาต้นทนุของ 
นานาขนมหวาน 
(ทับทิมกรอบ)  
(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าว
อ่อน)   
2. บอกวิธีการส่งเสริม
การขาย 

1. การคิดราคาต้นทุน 
และการก าหนดราคา  
2. กาส่งเสริมการขาย  
- การขายตรง  
- การขายออน์ไลน์ 

1. วิทยากรอธิบายและ สาธิตการ
คิดราคาต้นทุน และการก าหนด
ราคา  
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ คิดราคา
ต้นทุน/การ วิเคราะห์จุด 
คุ้มทุน 
 3. วิทยากรและผู้เรียน 
แลกเปลี่ยนข้อมูลความ คิดเห็น
เกี่ยวกับการ ส่งเสริมการขาย 

1 ชม. 2 ชม. 

 
 
 
 



 
 
สื่อและแหลงเรยีนรู ้
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้  
2.  ภูมิปัญญท้องถิ่น สื่อบุคคล วิทยากรผู้ช านาญ 
4. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ  
การวดัผลประเมนิผล 
1.  การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและการจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้และจบหลักสูตร 

 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 
1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  60 

3. มีผลงาน ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 
 

 

 

 

หมายเหต ุ  หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
                                               แบบเขยีนโครงการฝึกอบรม                                     

1. ชื่อโครงการ หลักสูตรวิชานานาขนมหวาน     จ านวน  15  ชั่วโมง 
2. ความสอดคลอ้งกบันโยบาย  
 จุดเน้นการด าเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

2. ขับเคลื่อนการเรียนรู้สู่อาชีพที่ม ั่นคง สร้างรายได้จริง และการพึ่งพาตนเองท ี่ยั่งยืน 
2.1 ออกแบบและพัฒนาหลักสูตรอาชีพให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์พ้ืนที่ และความต้องการจ้างงาน ของ

ตลาดแรงงานในปัจจุบันและอนาคต 
2.3 ส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือสร้างผู้ประกอบการใหม่ สร้างโอกาสทางธุรกิจในชุมชน และการต่อยอด 

ผล ิตภัณฑ ์ท้องถิ่นให้มีมูลค่าเพ ิ่ม 
3. หลักการและเหตผุล  
 สืบเนื่องมาจากชุมชนบ้านเนินส าราญเป็นชุมชนที่มีประชากรที่ว่างงานจ านวนมากเลยมีความคิดท่ีจะหา    รายได้

เสริมจากการรับจ้างทั่วไปมาฝึกเรียนการท านานาขนมหวาน     เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่

เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบ

อาชีพได้จริงอย่างมี คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม และสามารถน ามาประกอบอาชีพเสริมสร้างรายได้และใช้ประโยชน์

ในชีวิตประจ าวัน ได้ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอไทรงาม จึงเห็นความส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือ มุ่งพัฒนา

คนให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าสร้างรายได้อาชีพให้มีความมั่นคงสามารถ ท างานร่วมกับภาคี

เครือข่ายและน าเอาความรู้มาเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

ให้สอดคล้องกับศักยภาพพัฒนาตนเอง สังคม ชุมชน และสิ่งแวดล้อม มีความ พร้อมที่จะสามารถทางานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพต่อไป 

4. วตัถปุระสงค ์  
1. เพ่ืออบรมอาชีพให้ประชาชนในชุมชนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้เพ่ิมข้ึน 
2. เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้ประชาชนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว 
3. เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางด้านอาชีพให้กับผู้เข้ารับการอบรม 

5. เป้าหมาย 
- เชิงปริมาณ  จ านวน  15  คน มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 - เชิงคุณภาพ  
ผู้เรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการท านานาขนมหวาน   ไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้ให้กับตนเองและ

ครอบครัว อย่างมีคุณธรรมและมั่นคง 

แบบ  พต.  5 



 
 

6. วธิกีารด าเนินการ   
กิจกรรมหลัก วตัถปุระสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย เปา้หมาย พื้นที่

ด าเนนิการ 
ระยะเวลา งบประมาณ 

1. ประชุมวางแผน - เพื่อวางแผนการจัดท า

โครงการฝึกอาชีพ 

-  เพื่อจัดสรรงบประมาณ 

-  ผู้บรหิารและ
คณะครู  สกร.
ระดับอ าเภอ
ไทรงาม 

12 คน ห้องประชุม 
สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

15 – 16 
มิถุนายน 

2569 
 

2. จัดท าหลักสตูรการจัด
กระบวนการจดักิจกรรม 

- เพื่อจัดท าหลักสตูรใหส้อด

คลองกับกลุ่มเปา้หมายและ

บริบทพ้ืนท่ี 

 - คณะครู  
สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

12คน   สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

15 – 16 
มิถุนายน 

2569 
 

3. ประสานงานการ
ด าเนินงาน 

- เพื่อติดต่อประสานงาน
เครือข่ายในพื้นที่ในการ
ด าเนินงาน 

 - คณะครู  
สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

12 คน   สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

19 
มิถุนายน  
2569 

 

4.จัดกิจกรรมด าเนินงาน
ตามโครงการหลักสตูร

ฝึกอบรม หลักสูตรวิชา
นานาขนมหวาน   

(ทับทิมกรอบ)  
(บัวลอยมะพร้าว
อ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าว
อ่อน)  
จ านวน  15  ชั่วโมง 

 

- เพื่อให้ผู้เรยีนมีความรู้ความ
เข้าใจ ทักษะและเจตคติทีด่ีใน
การประกอบอาชีพการท าขนม
หวาน  (ทับทิมกรอบ) 

 (บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)  

จ านวน  15  ชั่วโมง 
- เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้

เกี่ยวกับการท าขนมหวาน  

(ทับทิมกรอบ) 

(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 
(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน)  

   จ านวน  15  ชั่วโมง 
 ไปประกอบอาชีพ สรา้งรายได้

ให้กับตนเองและครอบครัว 

อย่างมีคุณธรรมและมั่นคง 

- ประชาชน
ต าบลไทรงาม 

  

15 คน ศาลา
เอนกประสงค์

บ้านเนินส าราญ 
หมู่ที่ 2  

 ต าบลไทรงาม 
อ าเภอไทรงาม 

จังหวัด
ก าแพงเพชร 

22 - 24  
มิถุนายน 
 2569 

14,400 บาท 

5. สรุปและติดตาม

ประเมินผลการด าเนินงาน 

ตามโครงการ 

- เพื่อก ากับ ติดตามการ
ด าเนินงานตามโครงการให้
บรรลุผลตามที่ก าหนดไว ้
- เพื่อประเมินผลโครงการและ
สรุปรายงานผลการด าเนินงาน 

- ครูผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 คน สกร.ระดับ
อ าเภอไทรงาม 

25 
มิถุนายน  
2569  



 
 
7. วงเงินงบประมาณท้ังโครงการ  
 งบประมาณประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและ
การเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง งบรายจ่ายอ่ืน 
รายการโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน ไตรมาส 3  รหัสงบประมาณ 
20334330005005000001  กิจกรรมหลัก  20334690003200000  แหล่งของเงิน  6911500  จ านวนเงินทั้งสิ้น  
14,400.-  บาท  เป็นค่าใช้จ่าย โครงการหลักสูตรฝึกอบรม หลักสูตรวิชานานาขนมหวาน    จ านวน  15  ชั่วโมง  ดังนี้ 

7.1 ค่าตอบแทนวิทยากร ชั่วโมงละ 300 บาท x 15 ชั่วโมง   4,500  บาท 
7.2 ค่าวัสดุฝึกอบรม        3,780  บาท 
7.3 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม    จ านวน 15 คน x 35 บาทx 6 มื้อ  3,150  บาท(ขอเบิกเพียง2,520) 
7.4 ค่าอาหารกลางวัน     จ านวน 15 คน x 100บาท x  3 มื้อ  4,500  บาท(ขอเบิกเพียง3,600) 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ (ระบุแผนการใช้จ่ายงบประมาณตามกิจกรรมโดยจ าแนกเป็นรายไตรมาส) 
กิจกรรมหลกั ไตรมาสที ่1 

(ต.ค.-ธ.ค. พ.ศ.
68) 

ไตรมาสที ่2 
(ม.ค.-ม.ีค. 
พ.ศ. 69) 

ไตรมาสที ่3 
(เม.ย.-ม.ิย. พ.ศ. 

69) 

ไตรมาสที ่4 
(ก.ค.-ก.ย. พ.ศ. 

69) 
1. ประชุมวางแผน 

 
 15 – 16 มิถุนายน

2569 
 

2. จัดท าหลักสูตรการจัดกระบวนการจัดกิจกรรม 
 

 15 – 16  

มิถุนายน 2569 
 

3. ประสานงานการด าเนินงาน 
 

 19  

มิถุนายน 2569 
 

4. จัดกิจกรรมด าเนินงานตามโครงการหลักสูตร
ฝึกอบรม หลักสูตรวิชานานาขนมหวาน  

  จ านวน  15  ชั่วโมง 
  

 

 22 - 24 

มิถุนายน 2569  

5. สรุปและติดตามประเมินผลการด าเนินงาน 

ตามโครงการ 
 

 25 

มิถุนายน 2569 
 

 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ   
 ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอไทรงาม  
 นางสาวจิราภา  มาสอน  ต าแหน่ง ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 



10. เครือข่าย  
 ผู้น าชุมชนหมู่ 2   บ้านเนินส าราญ  ต าบลไทรงาม   อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร 
 
11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  
 - 
12. ผลลัพธ์ (Out come)    
- ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ ทักษะและเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ และสามารถน าความรู้เกี่ยวกับ                    
การท านานาขนมหวาน    จ านวน  15   ชั่วโมง ไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว อย่างมีคุณธรรม
และม่ันคง 
 

13. ดัชนีตัวชี้วัดผลส าเร็จของโครงการ 
 13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 

  ผู้เรียนเข้าอบรม ไม่น้อยกว่า 10 คน 
 13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 

ร้อยละ  80 ของผู้เรียนมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร มีความรู้ความเข้าใจ ทักษะและเจตคติที่ดีในการ
ประกอบอาชีพ  
          ร้อยละ 60 ของผู้เรียนมีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรและสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการท านานาขนมหวาน    

จ านวน  15  ชั่วโมง ไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว อย่างมีคุณธรรมและม่ันคง 
 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 ประเมินโครงการจากแบบประเมินความพึงพอใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ก าหนดการจัดโครงการหลักสตูรฝึกอบรม หลักสตูรวชิานานาขนมหวาน  จ านวน  15  ชัว่โมง 
ระหวา่งวนัที ่ 22 - 24  เดือน มิถนุายน พ.ศ. 2569 

ณ ศาลาเอนกประสงคบ์า้นเนนิส าราญ  หมู ่2 ต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวดัก าแพงเพชร 
วนัที ่ 22  มิถนุายน  2569 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 – 09.00 น.   ปฐมนิเทศ/บรรยายพิเศษ/ทดสอบความรู้ก่อนการอบรม 
09.00 - 11.00 น. เรื่องหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน 

  - วิธีการบรรยายความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับช่อง ทางการประกอบอาชีพหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน

และแนะน าวัสดุอุปกรณ์ในการท านานาขนมหวาน 
 โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. เรื่องการท านานาขนมหวาน(ทับทิมกรอบ) 

 - วิธีการบรรยายและลงมือปฏิบัติจริง แนะน าวัสดุอุปกรณ์และข้ันตอนการท าขนมหวาน(ทับทิมกรอบ) 
และส่วนผสมในการผสมส่วนผสมต่างๆ โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 

14.00 - 14.15 น.   รับประทานอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 
14.20 - 16.30 น.  เรื่องการท าหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน(ทับทิมกรอบ) 
 - วิธีการบรรยายและลงมือปฏิบัติจริง แนะน าวัสดุอุปกรณ์และข้ันตอนการท าขนมหวาน(ทับทิมกรอบ) 
 โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
 
 
หมายเหตุ   รูปแบบก าหนดการหน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม 
              เวลา  10.30 – 10.45 น.  รับประทานอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม



ก าหนดการจัดโครงการหลักสตูรฝึกอบรม หลักสตูรวชิานานาขนมหวาน  จ านวน  15  ชัว่โมง 
ระหวา่งวนัที ่ 22 - 24  เดือน มิถนุายน พ.ศ. 2569 

ณ ศาลาเอนกประสงคบ์า้นเนนิส าราญ  หมู ่2 ต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวดัก าแพงเพชร 
วนัที ่ 23  มิถนุายน  2569 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
09.00 - 11.00 น. เรื่องหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน 

  - วิธีการบรรยายความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับช่อง ทางการประกอบอาชีพหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน

และแนะน าวัสดุอุปกรณ์ในการท านานาขนมหวาน 
 โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. เรื่องการท านานาขนมหวาน(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 

 - วิธีการบรรยายและลงมือปฏิบัติจริง แนะน าวัสดุอุปกรณ์และข้ันตอนการท าขนมหวาน                      

(บัวลอยมะพรา้วอ่อน) และส่วนผสมในการผสมส่วนผสมต่างๆ โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
14.00 - 14.15 น.   รับประทานอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 
14.20 - 16.30 น.  เรื่องการท าหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน(บัวลอยมะพร้าวอ่อน) 

 - วิธีการบรรยายและลงมือปฏิบัติจริง แนะน าวัสดุอุปกรณ์และข้ันตอนการท าขนมหวาน                  
(บัวลอยมะพรา้วอ่อน) 

 โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
 
 
หมายเหตุ   รูปแบบก าหนดการหน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม 
              เวลา  10.30 – 10.45 น.  รับประทานอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม



 
ก าหนดการจัดโครงการหลักสตูรฝึกอบรม หลักสตูรวชิานานาขนมหวาน  จ านวน  15  ชัว่โมง 

ระหวา่งวนัที ่ 22 - 24  เดือน มิถนุายน พ.ศ. 2569 
ณ ศาลาเอนกประสงคบ์า้นเนนิส าราญ  หมู ่2 ต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวดัก าแพงเพชร 

วนัที ่ 24  มิถนุายน  2569 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
09.00 - 11.00 น. เรื่องหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน 

  - วิธีการบรรยายความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับช่อง ทางการประกอบอาชีพหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน

และแนะน าวัสดุอุปกรณ์ในการท านานาขนมหวาน 
 โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
12.00 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. เรื่องการท านานาขนมหวาน(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) 

 - วิธีการบรรยายและลงมือปฏิบัติจริง แนะน าวัสดุอุปกรณ์และข้ันตอนการท าขนมหวาน                      

(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) และส่วนผสมในการผสมส่วนผสมต่างๆ โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
14.00 - 14.15 น.   รับประทานอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 
14.20 - 16.30 น.  เรื่องการท าหลักสูตรวิชานานาขนมหวาน(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) 

 - วิธีการบรรยายและลงมือปฏิบัติจริง แนะน าวัสดุอุปกรณ์และข้ันตอนการท าขนมหวาน                  

(กล้วยบวชชีมะพร้าวอ่อน) 
 โดยวิทยากร นางสาวสุรีรัตน์  อินทปัน 
 
 
หมายเหตุ   รูปแบบก าหนดการหน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับได้ตามความเหมาะสม 
              เวลา  10.30 – 10.45 น.  รับประทานอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม



 
 
 

 


