
 
หลักสูตรฝึกอบรม หลักสูตร วิชาช่างตัดผมชาย  จำนวน  20  ชั่วโมง 

------------------------------- 

ความเป็นมา  

จากนโยบายและจุดเน้นในการดำเนินงาน ของกระทรวงศึกษาธิการ และสำนักงาน สกร. ที่มุ ่งเน้น     

การจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำใน 5  กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย กลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรมด้าน

อุตสาหกรรม ด้านพาณิชยกรรม ด้านความคิดสร้างสรรค์ และด้านอำนวยการและอาชีพเฉพาะทาง             

ซึ่งเป็นการศึกษาต่อเนื่องเพ่ือการพัฒนายั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จำเป็นต้องมีข้อมูลพื ้นฐานในหลักสูตรใน       

หลาย ๆ ด้าน ทั้งด้านการผลิต และความต้องการของตลาดแรงงานในสาขาอาชีพต่างๆ กลุ่มอาชีพสาขาพาณิชยก

รรมก็เป็นทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ สำนักงาน กศน. ได้ดำเนินการคัดเลือกหลักสูตรการประกอบ

อาชีพด้านพาณิชยกรรมมานำเสนอไว้เป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ ฝึกปฏิบัติและนำไป

ประกอบอาชีพสร้างรายได้อย่างทั่วถึงมีความมั่นใจในการนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ  

 การกำหนดเนื้อหาและชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปด้วยจำนวนชั่วโมงของเนื้อหาความรู้และ

การปฏิบัติเมื่อผู้เรียนเรียนจบหลักสูตรแล้วสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพสร้างรายได้ รวมทั้ง

สามารถนำจำนวนชั่วโมงท่ีได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลการเรียนในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพตาม

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

 การประกอบอาชีพช่างตัดผมชาย เป็นอาชีพหนึ่งที่เน้นการให้บริการและให้การเสริมแต่ง ออกแบบทรง

ผมให้กับผู้มาใช้บริการบุรุษซึ่งมีเนื้อหาครอบคลุมทั้งการออกแบบทรงผม ตัดผม สระผม ซอยผม ย้อมผม และ

ออกแบบทรงผม รวมทั้ง การตกแต่งร้าน เข้ากับสมัยนิยม เพ่ือดึงดูดความสนใจของลูกค้าและหากสามารถทำได้

ครบวงจรก็จะสามารถดึงดูดลูกค้าได้มากยิ ่งขึ ้น ประกอบกับปัจจุบันสภาพสังคมได้เปลี ่ยนแปลงไป ผู ้คน           

ให้ความสำคัญกับความสวยงามและบุคลิกภาพที่ดีของตนเองมากขึ้น  อาชีพความสวยความงาม  จึงเข้ามา         

มีบทบาทในการเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างบุคลิกภาพให้ผู้คนได้มากข้ึน 

หลักการของหลักสูตร  

 1. เป็นหลักสูตรที ่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื ่อการมีงานทำ ที ่เน้นการบูรณาการเนื ้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

 2. เป็นหลักสูตรที ่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื ่อประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 

แบบ พต. 3 

 



จุดมุ่งหมาย 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

           1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง ให้กับตนเองและครอบครัวได้ 
2. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
3. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง   
 

กลุ่มเป้าหมาย 
เป้าหมาย คือ ประชาชนทั่วไป 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ / ผู้ว่างงาน 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

  3. ผู้ที่ต้องการเปลี่ยนอาชีพ  
4. ผู้ที่ต้องการทำเป็นอาชีพเสริม  
 

ระยะเวลา 
           ภาคทฤษฎี    จำนวน    5  ชัว่โมง   
            ภาคปฏิบัติ    จำนวน  15   ชั่วโมง 
                    รวม    จำนวน  20   ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร  
หลักสูตร วิชาการตัดผมชาย มีโครงสร้างหลักสูตร ดังนี้  

1. ช่องทางการประกอบอาชีพการตัดผมชาย   
2. ทักษะการประกอบอาชีพตัดผมชาย    
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้  
1. การบรรยาย 
2. การสาธิต ทดลอง 
3. การฝึกปฏิบัติจริง 
4. ศึกษาจากเอกสารสิ่งพิมพ์ /ใบความรู้/ CVD  DVD 
5. ศึกษาจากผู้รู้ และวิทยากร 
 

  



รายละเอียดโครงสร้าง หลักสูตร วิชาการตัดผมชาย  จำนวน  20  ชั่วโมง 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพตัด
ผมชาย    

1.  บอกและอธิบาย
ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจตัดผม
ชายได ้
2.  วิเคราะห์ความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชีพ
ธุรกิจตัดผมชาย    
3.  บอกและหาแหล่ง
เรียนรู้ในการประกอบ
อาชีพธุรกิจตัดผมชาย    
4. บอกทิศทางในการ
พัฒนาการประกอบอาชีพ
ธุรกิจตัดผมชาย   

1.  ความสำคัญในการเลือก
ประกอบอาชีพธุรกิจตัดผม
ชาย  
2.  ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพธุรกิจตัดผม
ชาย    
3.  แหล่งเรียนรู้การ
ประกอบอาชีพธุรกิจตัดผม
ชาย    
4. ทิศทางในการพัฒนาการ

ประกอบอาชีพตัดผมชาย  

1. วิทยากรการบรรยาย 
2. .วิทยากรสาธิต ทดลอง 
3.  การฝึกปฏิบัติจริง 

2  - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2. ทักษะการ
ประกอบอาชีพตัด
ผมชาย    

1. ผู้เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจ อธิบายหลักการ 
และวิธีการของช่างตัดผม
ชาย ได้อย่างถูกต้อง  
2. ผู้เรียนสามารถเลือกซื้อ 
จัดเตรียม ใช้ และ
บำรุงรักษาเครื่องมือ
เครื่องใช้ และอุปกรณ์ใน
การตัดผมชายได้  
3. ผู้เรียนสามารถตัดผม
ทรงต่างๆ ได้อย่าง
เหมาะสมกับบุคลิกและ
ใบหน้าได้ 

1. การเตรียมและการใช้
วัสดุอุปกรณ์การตัดผมและ
การบำรุงรักษา  
2. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
ผมและผิวหนัง  
  2.1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับผม  
  3.  การตัดผมชาย 3 ทรง 
 3.1 .การตัดผมมาตรฐาน 
       ทรงสูง 
  3.1.1 ผมทรงนักเรียน  
  3.1.2 การตัดผมทรงกลาง 
  3.1.3 ทรงกลาง รองทรง 
    

1. วิทยากรการบรรยาย 
2. .วิทยากรสาธิต ทดลอง 
3.  การฝึกปฏิบัติจริง 
 -   สังเกตพฤติกรรม     
     เป็นรายบุคคล  
- ทดสอบความรู้ความ

เข้าใจ การฝึกปฏิบัติ 
4. ออกหน่วยพ้ืนที่เพ่ือหาหัว
หุ่นในการฝึกปฏิบัติ 
และการสร้างจิตอาสาใน
ชุมชนเพ่ือให้บริการ 
ตัดผมฟรี 
1. วิทยากรการบรรยาย 
2. .วิทยากรสาธิต ทดลอง 
3.  การฝึกปฏิบัติจริง ในการ
ออกแบบทรงผม การตัด ใน
แบบต่างๆ 

3  15  

 



สื่อการเรียนรู้  
 1. เอกสารประกอบการอบรม 

2. วัสดุอุปกรณ์ในการฝึกทักษะ 
3. แหล่งประกอบการ 
 

การวัดผลประเมินผล 

 1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียน และจบหลักสูตร  

2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพ   
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

 1. เวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80   

2. ผ่านการประเมินทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

3. ประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
 

การเทียบโอน  

         - 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ    หน่วยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
  



1. ช่ือโครงการ  หลักสูตร วิชาการตัดผมชาย           

 

2. ความสอดคล้องกับนโยบาย  
 นโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน กรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569  
 1.  พลิกโฉมระบบการเรียนรู้สู่ความยืดหยุ่น เชื่อมโยง และไร้รอยต่อ  
  1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้
เพ่ือคุณวุฒิตามระดับ ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง และทักษะที่จำเป็น สร้างทางเลือกท่ีหลากหลายและยืดหยุ่น
เชื่อมโยงรูปแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและไร้รอยต่อ 
 6. ขยายโอกาสการเรียนรู้ให้ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย   
  6.3 ส่งเสริมการเรียนรู้ระหว่างวัย และการเตรียมความพร้อมสู่สังคมสูงวัยอย่างมีคุณภาพ
ผ่านพ้ืนที่กิจกรรมที่เอ้ือต่อการแลกเปลี่ยนเรียนรรู้ซึ่งกันระหว่างคนต่างวัย 
 

3. หลักการและเหตุผล  
จากนโยบายและจุดเน้นในการดำเนินงาน ของกระทรวงศึกษาธิการ และสำนักงาน สกร. ที่มุ ่งเน้น     

การจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำใน 5  กลุ่มอาชีพ ประกอบด้วย กลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรมด้าน
อุตสาหกรรม ด้านพาณิชยกรรม ด้านความคิดสร้างสรรค์ และด้านอำนวยการและอาชีพเฉพาะทาง             
ซึ่งเป็นการศึกษาต่อเนื่องเพ่ือการพัฒนายั่งยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จำเป็นต้องมีข้อมูลพื ้นฐานในหลักสูตรใน       
หลาย ๆ ด้าน ทั้งด้านการผลิต และความต้องการของตลาดแรงงานในสาขาอาชีพต่างๆ กลุ่มอาชีพสาขาพาณิชยก
รรมก็เป็นทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ สำนักงาน กศน. ได้ดำเนินการคัดเลือกหลักสูตรการประกอบ
อาชีพด้านพาณิชยกรรมมานำเสนอไว้เป็นตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนตามความสนใจ ฝึกปฏิบัติและนำไป
ประกอบอาชีพสร้างรายได้อย่างทั่วถึงมีความมั่นใจในการนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพ  
 การกำหนดเนื้อหาและชั่วโมงในการเรียนหลักสูตรจะประกอบไปด้วยจำนวนชั่วโมงของเนื้อหาความรู้และ
การปฏิบัติเมื่อผู้เรียนเรียนจบหลักสูตรแล้วสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพสร้างรายได้ รวมทั้ง
สามารถนำจำนวนชั่วโมงท่ีได้เรียนไปเทียบโอน เป็นผลการเรียนในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพตาม
หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
 การประกอบอาชีพช่างตัดผมชาย เป็นอาชีพหนึ่งที่เน้นการให้บริการและให้การเสริมแต่ง ออกแบบทรง
ผมให้กับผู้มาใช้บริการบุรุษซึ่งมีเนื้อหาครอบคลุมทั้งการออกแบบทรงผม ตัดผม สระผม ซอยผม ย้อมผม และ
ออกแบบทรงผม รวมทั้ง การตกแต่งร้าน เข้ากับสมัยนิยม เพ่ือดึงดูดความสนใจของลูกค้าและหากสามารถทำได้
ครบวงจรก็จะสามารถดึงดูดลูกค้าได้มากยิ ่งขึ ้น ประกอบกับปัจจุบันสภาพสังคมได้เปลี ่ยนแปลงไป ผู ้คน           
ให้ความสำคัญกับความสวยงามและบุคลิกภาพที่ดีของตนเองมากขึ้น  อาชีพความสวยความงาม  จึงเข้ามา         
มีบทบาทในการเป็นส่วนหนึ่งของการสร้างบุคลิกภาพให้ผู้คนได้มากข้ึน 

 
 
 
 
 
 
 

แบบ พต. 5 

 



4. วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือส่งเสริมอาชีพและพัฒนาอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง  
2. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้และทักษะในการฝึกปฏิบัติการตัดผมชาย   
3. สามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 

5. เป้าหมาย  

 -  ประชาชนในเขตตำบลทุ่งทราย    จำนวน  15   คน 
 

6. วิธีการดำเนินการ  
กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย พื้นที่ดำเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ 
1. ประชุม
วางแผน 

- เพ่ือวางแผนการจัดทำ

โครงการฝึกอาชีพ 

-  เพ่ือจัดสรรงบประมาณ 

-  ผู้บริหาร
และคณะครู  
สกร.ระดับ
อำเภอทราย
ทองวัฒนา 

7 คน ห้องประชุม 
สกร.ระดับ
อำเภอทรายทอง
วัฒนา 

9-13 
กุมภาพันธ์ 

2569 - 

2. จัดทำหลักสูตร
การจัด
กระบวนการจัด
กิจกรรม 

- เพ่ือจัดทำหลักสูตรให้

สอดคลองกับ

กลุ่มเป้าหมายและบริบท

พ้ืนที่ 

 - คณะครู  
สกร.ระดับ
อำเภอทราย
ทองวัฒนา 

7 คน สกร.ระดับ
อำเภอทรายทอง
วัฒนา 

9-13 
กุมภาพันธ์ 

2569 - 

3. ประสานงาน
การดำเนินงาน 

- เพ่ือติดต่อประสานงาน
เครือข่ายในพ้ืนที่ในการ
ดำเนินงาน 

 - คณะครู  
สกร.ระดับ
อำเภอทราย
ทองวัฒนา 

1 คน สกร.ระดับ
อำเภอทรายทอง
วัฒนา 

2- 6 
มีนาคม
2569 

 

4. จัดกิจกรรม
ดำเนินงานตาม
โครงการ
หลักสูตร
ฝึกอบรม 
หลักสูตร 
วิชาการตัดผม
ชาย  
จำนวน 20 
ชั่วโมง  

1.เพื่ออบรมอาชีพให้

ประชาชนในชุมชนมี

ความรู้และทักษะในการ

ประกอบอาชีพและสร้าง

รายได้เพ่ิมข้ึน 

2.เพื่อเป็นการกระตุ้นให้

ประชาชนใช้เวลาว่างให้

เป็นประโยชน์ต่อตนเอง

และครอบครัว 

ประชาชน

ทั่วไป 

15 คน ณ ห้องสมุด
ประชาชนอำเภอ
ทรายทองวัฒนา
ตำบลทุ่งทราย 
อำเภอทรายทอง
วัฒนา 

จังหวัด
กำแพงเพชร 

 

10-13 
มีนาคม 
2569 

13,645 บาท 



กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย พื้นที่ดำเนินการ ระยะเวลา งบประมาณ 
3.เพื่อส่งเสริมและพัฒนา

ทักษะทางด้านอาชีพให้กับ

ผู้เข้ารับการอบรม 
 

7. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ   
 งบประมาณประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  แผนงาน : ยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพการศึกษาและ
การเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง งบ
รายจ่ายอื่น รายการโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายโครงการพัฒนาอาชีพชุมชน ไตรมาส 1 – 2  
รหัสงบประมาณ 20334330005005000001  กิจกรรมหลัก 20334690003200000  แหล่งของเงิน 691150    
จำนวนเงินทั้งสิ้น 13,645 บาท  เป็นค่าใช้จ่าย โครงการหลักสูตรฝึกอบรม หลักสูตร วิชาการตัดผมชาย    
จำนวน  20  ชั่วโมง ดังนี้ 

7.1 ค่าตอบแทนวิทยากร ชั่วโมงละ 300 บาท x 20 ชั่วโมง  6,000  บาท 
7.2 ค่าวัสดุฝึกอบรม       1,345  บาท 
7.3 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  จำนวน 15 คน x 35 บาทx 4 มื้อ  2,100  บาท 

    7.3 ค่าอาหารกลางวัน   จำนวน 15 คน x 70 บาท x  4 มื้อ  4,200  บาท 
                                                                      รวมทั้งสิ้น 13,645  บาท 
 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ  
กิจกรรมหลัก ไตรมาสที่ 1 

(ต.ค.-ธ.ค. พ.ศ. 
2568)- 

ไตรมาสที่ 2 
(ม.ค.-มี.ค. พ.ศ.2569) 

ไตรมาสที่ 3 
(เม.ย.-มิ.ย. 
พ.ศ. 2569) 

ไตรมาสที่ 4 
(ก.ค.-ก.ย. 
พ.ศ. 2569) 

1. ประชุมวางแผน  9 – 13 กุมภาพันธ์ 2569  
 

2. จัดทำหลักสูตรการจัด
กระบวนการจัดกิจกรรม 

 
9-13  กุมภาพันธ์ 2569   

3. ประสานงานการดำเนินงาน  2-6  มีนาคม 2569   

4. จัดกิจกรรมดำเนินงานตาม
โครงการหลักสูตรฝึกอบรม 
หลักสูตร วิชาการตัดผมชาย   
จำนวน 20  ชั่วโมง  

 

10-13  มีนาคม 2569   

5. สรุปและติดตามประเมินผลการ

ดำเนินงานตามโครงการ 
 

13  มีนาคม 2569   

 
 
 



9. ผู้รับผิดชอบโครงการ  
 1. นางยุพิน  โตโทน    ครูศนูย์การเรียนรู้ 
10. เครือข่าย 
 1. ผู้นำชุมชนในเขตตำบลทุ่งทราย 
 2. กลุ่มพัฒนาอาชีพตำบลทุ่งทราย  

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง  
- การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 
- การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
- พัฒนาอาชีพระยะสั้น 
- พัฒนาอาชีพแบบชั้นเรียน 

12. ผลลัพธ์ (Out come)   
 1.ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้เพ่ิมข้ึน 

 2.ผู้เรียนใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว 

 3.ผู้เรียนมีทักษะทางด้านอาชีพให้กับผู้เข้ารับการอบรม 

13. ดัชนีตัวชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 

 13.1 ตัวชี้วัดผลผลิต (Output) 
ประชาชนมีความรู้และทักษะในการตัดผมชาย      
13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcome) 

 ร้อยละ 80 ของประชาชนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้และทักษะในการตัดผมชาย สามารถนำ
ความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพและเพ่ิมรายได้ให้ตนเองและครอบครัว  
 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 
 - แบบประเมินความพึงพอใจ 
 
 

                                                         ลงชื่อ.......................................................ผู้เสนอโครงการ 
                                (นางยุพิน  โตโทน) 
                                  ตำแหน่ง  ครูศูนย์การเรียนรู้   
                                               
    

                                                         ลงชื่อ.........................................................ผู้เห็นชอบโครงการ 
                                 (นายธัชพงษ์   บุพศิริ) 
                                  ตำแหน่ง  คร ู            
                                          
                                                          ลงชื่อ.............................................................ผู้อนุมัติโครงการ 
      ( นางสาวจิรัญฐญารัตต์  มงคลธณารัฐช์ )  
                                        ผู้อำนวยการ  สกร. ระดับ.อำเภอทรายทองวัฒนา 



กำหนดการ 
โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน หลักสูตร วิชาช่างตัดผมชาย  จำนวน  20  ช่ัวโมง 

วันที่  10 - 13  มีนาคม  2569  
  สถานที่  ห้องสมุดประชาชนอำเภอทรายทองวัฒนา  ตำบลทุ่งทราย  อำเภอทรายทองวัฒนา  จังหวัด

กำแพงเพชร 
 

วันที่ 10  มีนาคม 2569   
08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียนผู้เข้าอบรม และพิธีเปิดการอบรม  

  09.00 – 10.00 น. วิทยากรเริ่มบรรยายให้ความรู้ โดย นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
- วิทยากรแนะนำหลักสูตร ความสำคัญของอาชีพช่างตัดผมชาย 

10.00 – 12.00 น. - ความรู้เกี่ยวกับการดูแลรักษาอุปกรณ์ สุขอนามัยและความ 
                ปลอดภัย 

         วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
  12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
  13.00 – 14.00 น. - พ้ืนฐานโครงสร้างศีรษะ การแบ่งผม และเทคนิคการใช้ปัตตาเลี่ยน 
        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
  14.00 – 15.00 น.  - ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ  
        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 

วันที่ 11 มีนาคม 2569 
 09.00 – 10.00 น. วิทยากรเริ่มบรรยายให้ความรู้ โดย นางสาวสมหมาย มีอ่อน 

- วิทยากรทบทวนความรู้และสาธิตการตัดผมพ้ืนฐาน 
  10.00 – 12.00 น. - ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการใช้ปัตตาเลี่ยนและกรรไกร 
        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
  12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
  13.00 – 15.00 น. - การบรรยายเทคนิคการตัดผมทรงรองทรง / ทรงนักเรียน 
        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 

วันที่ 12 มีนาคม 2569 
 09.00 – 10.00 น. วิทยากรเริ่มบรรยายให้ความรู้ โดย นางสาวสมหมาย มีอ่อน 

- การสาธิตเทคนิคการไล่เฟด (Fade) 
 10.00 – 12.00 น. - ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการตัดผมทรงชายสั้น 

        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 15.00 น. - ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการตัดผมจริงและเก็บรายละเอียด 

        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
 



วันที่ 13 มีนาคม 2569 
 9.00 – 12.00 น.  วิทยากรเริ่มบรรยายให้ความรู้ โดย นางสาวสมหมาย มีอ่อน 

   - การสาธิตวิธีการโกนหนวด แต่งทรงผม และเก็บรายละเอียด 
 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 – 14.00 น. - แนวทางการประกอบอาชีพ การคำนวณต้นทุนและการตั้งราคา 

        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
 14.00 – 15.30 น. - สรุปผลการอบรม / ประเมินผล 

        วิทยากร นางสาวสมหมาย มีอ่อน 
      - ปิดการอบรม 

 
หมายเหตุ : 1.กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
               2. เวลา 10.30 - 10.45 น. และ เวลา 14.30 - 14.45 น.  พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม 


