
1. โครงการฝกอบรมอาชีพหลักสูตรไสกรอกรสเด็ด (กลุมท่ี 1) 

2. ความสอดคลองกับจุดเนนการดำเนินงานของกรมสงเสริมการเรียนรู ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569 
      - ดานท่ี 1 พลิกโฉมระบบการเรียนรูสูความยืดหยุน เช่ือมโยง และไรรอยตอ  

ขอที ่ 1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู ตลอดชีว ิต การเรียนรู เพื ่อการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู           

เพื่อคุณวุฒิตามระดับ ใหสอดคลองกับวิถีชีวิตจริง และทักษะที่จำเปน สรางทางเลือกที่หลากหลายและยืดหยุน

เชือ่มโยงรูปแบบการเรียนรูอยางเปนระบบและไรรอยตอ 

      - ดานท่ี 2 ขับเคลื่อนการเรียนรูสูอาชีพท่ีม่ันคง สรางรายไดจริง และการพ่ึงพาตนเองท่ีย่ังยืน 
 ขอท่ี 2.2 สงเสริมแนวทาง “Learn to Earn” ควบคูกับการ Up skill/ Re skill/ New skill เพ่ือใหผูเรียน

สรางรายไดท้ังในระหวางเรียนและหลังจบหลักการศึกษา 

      - สอดคลองกับพันธกิจของ สกร.ระดับอำเภอ  ขอที่ 1 จัด สงเสริม และสนับสนุนการเรียนรูตลอดชีวิต    

การเรียนรูเพื่อพัฒนาตนเอง และการเรียนรูเพื่อคุณวุฒิตามระดับ ที่มีคุณภาพ เพื่อยกระดับการศึกษา พัฒนา

ทักษะการเรียนรู ของประชาชนทุกกลุ มเปาหมายใหเหมาะสม พรอมรับการเปลี ่ยนแปลงบริบททางสังคม           

ในศตวรรษท่ี 21 และสรางสังคมแหงการเรียนรู 

      - สอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาเพื ่อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา สังกัดกรมสงเสริม        
การเรียนรู มาตรฐานการศึกษาสำหรับสถานศึกษาที่จัดการเรียนรูเพื่อการพัฒนาตนเอง ดานที่ 1 คุณภาพของ

ผูเรียนการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง ประเด็นท่ี 1.1 ผูเรียนการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง มีคุณลักษณะเปนไป

ตามเกณฑการจบหลักสูตรการเรียนรูเพื่อการพัฒนาตนเอง และประเด็นที่ 1.2 ผูจบหลักสูตรการเรียนรูเพื่อการ

พัฒนาตนเอง สามารถนำผลท่ีไดรับจากการเรียนรูไปใชในการดำเนินชีวิต 

3. หลักการและเหตุผล 

ในสภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน การมีทักษะอาชีพเพียงดานเดียวอาจไมเพียงพอตอการสรางรายไดที่มั่นคง

ใหกับครอบครัว ประชาชนในตำบลโนนพลวง อำเภอลานกระบือ สวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งเปน

อาชีพที ่มีรายไดตามฤดูกาลและมีความเสี ่ยงจากปจจัยภายนอก การสงเสริมทักษะอาชีพเสริมที ่ทำไดงาย          

ใชวัตถุดิบที่หาไดในทองถิ่น และเปนที่ตองการของตลาดจึงเปนแนวทางสำคัญในการสรางความเขมแข็งทาง

เศรษฐกิจระดับฐานราก 

ไสกรอก เปนผลิตภัณฑแปรรูปจากเนื้อสัตวที่ไดรับความนิยมสูงในทุกเพศทุกวัย เนื่องจากหาซื้องาย 

รสชาติถูกปาก และสามารถนำไปประกอบอาหารไดหลากหลายรูปแบบ การจัดหลักสูตร "ไสกรอกรสเด็ด" จำนวน 

10 ชั่วโมงนี้ จึงมุงเนนใหผูเรียนเขาใจตั้งแตกระบวนการคัดเลือกวัตถุดิบ เทคนิคการผสมเครื่องเทศที่เปนสูตร

เฉพาะ การบรรจุที่ถูกสุขลักษณะ ไปจนถึงการคำนวณตนทุนและการตลาดเบื้องตน ซึ่งเปนทักษะที่สามารถนำไป

ประกอบอาชีพไดอยางแทจริง ไมวาจะเปนการผลิตเพื่อจำหนายในชุมชน หรือการตอยอดเปนสินคาโอทอป 

(OTOP) ของตำบล 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอลานกระบือ เล็งเห็นถึงโอกาสในการยกระดับคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน จึงไดจัดโครงการนี้ขึ้น เพื่อใหประชาชนกลุมเปาหมายมีทักษะความรู มีชองทางในการประกอบอาชีพ

ใหม และเสริมสรางความพ่ึงพาตนเองไดอยางยั่งยืน ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

แบบ พต. 5 

.../ 4. วัตถุประสงค 



 
4. วัตถุประสงค 

 1. เพ่ือใหผูเขารวมกิจกรรมมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับพ้ืนฐานของอาชีพและข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

อยางถูกตอง เสริมสรางเจตคติท่ีดีเก่ียวกับการประกอบอาชีพ 

 2. เพ่ือสงเสริมและพัฒนาอาชีพใหกับผูเขารวมกิจกรรมไดรับความรูไปสรางอาชีพ เพ่ิมรายได ลดรายจาย  

แกปญหาในการดำรงชีวิต มีทักษะ สรางมูลคาเพ่ิม และหรือพัฒนาสูวิสาหกิจชุมชน 

5. เปาหมาย 
      5.1 เปาหมายเชิงปริมาณ 
 - ประชาชนท่ัวไป ตำบลโนนพลวง จำนวน  15  คน 

      5.2 เปาหมายเชิงคุณภาพ 
- ผูเขารวมกิจกรรม รอยละ 80 มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับพ้ืนฐานของอาชีพและข้ันตอนการปฏิบัติงาน

อยางถูกตอง มีเจตคติที่ดีเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ตลอดจนนำความรูไปสรางอาชีพ เพิ่มรายได ลดรายจาย 

แกปญหาในการดำรงชีวิต มีทักษะ สรางมูลคาเพ่ิม และหรือพัฒนาสูวิสาหกิจชุมชนได 

6. วิธีการดำเนินการ 

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค 
กลุม 

เปาหมาย 
เปา 

หมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ระยะ 
เวลา 

งบ 
ประมาณ 

1. สำรวจขอมูลสภาพปญหา

และความตองการของ

ประชาชน/กลุมเปาหมาย 

เพื่อใหทราบปญหาและ

ความตองการ 

ที่แทจริง 

ประชาชน 15 คน  ม.5 ต.โนน

พลวง 

ธ.ค. 

2568 

- 

2. วิเคราะหขอมูลจากการ

สำรวจและจัดทำแผนการใชจาย

งบประมาณ/เสนอความ

เห็นชอบ 

เพื่อจัดลำดับความสำคัญ

และใหการใชงบประมาณ

เปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ 

ครู ศกร. 1 คน สกร.ระดับ 

อำเภอ 

ลานกระบือ 

23 ก.พ. 

2569 

- 

3. จัดหาหรือพัฒนาหลักสูตร/ 

 ขออนุมัติโครงการฯ/ จัดหา

วิทยากรและเตรียมสื่อการ

เรียนรู 

เพื่อใหการจัดการเรียนรูมี

คุณภาพ ไดมาตรฐาน 

สอดคลองกับความ

ตองการของกลุมเปาหมาย 

ครู ศกร. 1 คน สกร.ระดับ 

อำเภอ 

ลานกระบือ 

2 – 10 

มี.ค. 

2569 

- 

4. ดำเนินการจัดกิจกรรม 

   - บรรยายใหความรู 

   - ศึกษาขอมูลจากสื่อตางๆ 

   - ฝกทักษะการทำไสกรอก 

   - สรุปความรู/ประเมินผล 

เพื่อพัฒนาความรู ทักษะ 

ประสบการณของ

กลุมเปาหมาย/เพื่อให

กิจกรรมบรรลุตาม

วัตถุประสงค  

ประชาชน 15 คน อาคาร

อเนกประสงค 

ม.5             

ต.โนนพลวง 

11-12 

มี.ค. 

2569 

7,450.- 

5. นิเทศติดตามและ

ประเมินผล/ รายงานผลการ

ดำเนินการ 

 

เพื่อทราบปญหา/ 

อุปสรรคของการ

ดำเนินการ/พัฒนางานใน

คร้ังตอไป 

ผูรับผิดชอบ 

ผูเก่ียวของ 

1 คน 

4 คน 

สกร.ระดับ 

อำเภอ 

ลานกระบือ 

11–13 

มี.ค. 

2569 

- 

.../วงเงินงบประมาณฯ 



7. วงเงินงบประมาณท้ังโครงการ 
 - ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2569 แผนงานยุทธศาสตรพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู ผลผลิต

ผูรับบริการการเรียนรูเพื ่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรูเพื ่อพัฒนาตนเอง งบรายจายอื่น รายการ

โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน รหัสงบประมาณ 20334330005005000001 กิจกรรมหลัก 203346900032000000 

แหลงของเงิน 6911500 ภายในวงเงิน 7,450 บาท (-เจ็ดพันสี่รอยหาสิบบาทถวน-) รายละเอียดดังนี้ 

 1. คาตอบแทนวิทยากร   1 คน X 200 บาท X 10 ชม.  =   2,000 บาท 

 2. คาอาหารกลางวัน   15 คน X 100 บาท X 1 ม้ือ X 2 วัน =   3,000 บาท 

 3. คาอาหารวางและเครื่องดื่ม  15 คน X 25 บาท X 1 ม้ือ X 2 วัน =   750 บาท 

 4. คาวัสดุฝกอบรม        =   1,700 บาท 

   รวมเปนเงินท้ังสิ้น จำนวน 7,450 บาท 

8. แผนการใชจายงบประมาณ 

กิจกรรมหลัก 
ไตรมาสท่ี 1 

(ต.ค.-ธ.ค.68) 
ไตรมาสท่ี 2 

(ม.ค.-มี.ค.69) 
ไตรมาสท่ี 3 

(เม.ย.-มิ.ย.69) 
ไตรมาสท่ี 4 

(ก.ค.-ก.ย.69) 

ดำเนินการจัดกิจกรรมตามแผนปฏิบัติการประจำป 2569 

   1. สำรวจขอมูลสภาพปญหาและความตองการ 

   2. ดำเนินการจัดกิจกรรมบรรยายใหความรู/ระดม

ความคิด/ ลงมือปฏิบัติจริง/ สรปุความรู-ประเมินผล/ 

ประเมินความพึงพอใจ 

   3. นิเทศติดตามและประเมินผล 

   4. สรุปผลการดำเนินการและรายงานผลการจัดกิจกรรม

เสนอตอผูบริหาร 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

7,450.- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

9. ผูรับผิดชอบโครงการ 
- นางนฐทรรศน  ศรีลาจันทร ตำแหนง ครู ศกร. 

10. เครือขาย 
 - องคการบริหารสวนตำบลโนนพลวง 

11. โครงการท่ีเกี่ยวของ 
 โครงการพัฒนาอาชีพชุมชน 

12. ผลลัพธ (Outcomes) 
 - ผูเขารวมกิจกรรมมีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพทำไสกรอกรสเด็ดเพ่ือสรางรายได 

 
 
 
 
 
 

.../ดัชนีตวัชี้วัดผลสำเร็จฯ 



13. ดัชนีตัวช้ีวัดผลสำเร็จของโครงการ 
      13.1 ตัวช้ีวัดผลผลิต (Output) 

 1) รอยละ 80 ของผูเขารวมกิจกรรมมีความรูความเขาใจในข้ันตอนการทำไสกรอกรสเด็ดและการ

คัดเลือกวัตถุดิบตามหลักสูตรท่ีกำหนด 

 2) รอยละ 80 ของผูเขารวมกิจกรรมมีทักษะปฏิบัติในการแปรรูปไสกรอกรสเด็ดไดถูกตองตามมาตรฐาน

สุขาภิบาลอาหารและสามารถจัดทำผลิตภัณฑจริงได 

      13.2 ตัวช้ีวัดผลลัพธ (Outcome) 

 1) ผูเขารวมกิจกรรมรอยละ 80 สามารถนำความรูและทักษะท่ีไดรับไปใชในการลดรายจายในครัวเรือน 

หรือนำไปตอยอดเพ่ือสรางรายไดเสริมใหกับตนเองและครอบครัวไดจริง 

 2) ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจตอการเขารวมโครงการในระดับดีข้ึนไป และมีเจตคติท่ีดีตอการ

ประกอบอาชีพอิสระเพ่ือความม่ันคงและพ่ึงพาตนเองไดของคนในชุมชนตำบลโนนพลวง 

14. การติดตามและประเมินผลโครงการ 

 - ประเมินผลระหวางดำเนินการ โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการฝกอบรมอาชีพ

หลักสูตรไสกรอกรสเด็ด (กลุมท่ี 1) 

 

 

                  ......................................... ผูรับผิดชอบโครงการฯ 

    (นางนฐทรรศน  ศรีลาจันทร) 

      ครู ศกร. 

    

 

.......................................... ผูเห็นชอบโครงการฯ .......................................... ผูเห็นชอบโครงการฯ 

            (นางสาวมัทนา  บำรุงเชื้อ)     (นางสาวมานัส  เพชรรัตน) 

        งานการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง   แผนงาน/นักวิชาการศึกษา 

 

 

 

.......................................... ผูอนุมัติโครงการฯ 

           (นายณัฐพงศ  แกวทุง) 

    ครู รักษาการในตำแหนง ผูอำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลานกระบือ 

 

 

 
 .../กำหนดการโครงการฯ 



กำหนดการจัดอบรมการเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง 
โครงการฝกอบรมอาชีพหลักสูตรไสกรอกรสเด็ด (กลุมท่ี 1) 

ระหวางวันท่ี 11-12 มีนาคม พ.ศ. 2569 
ณ อาคารอเนกประสงค หมูท่ี 5 ตำบลโนนพลวง อำเภอลานกระบือ จังหวัดกำแพงเพชร 

 

วันท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2569     
08:30 – 09:00 น. - ลงทะเบียนผูเขารวมกิจกรรม 

   - ปฐมนิเทศ/พิธีเปดโครงการฝกอบรมอาชีพไสกรอกรสเด็ด จำนวน 10 ชั่วโมง 

09:00 – 09:30 น. - ใหความรูเรื่องท่ี 1 ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับไสกรอก  

                                    1.วิทยากรบรรยาย และใหผูเรียนศึกษาขอมูลจากเอกสาร สื่อตางๆ 

                                    2.ความสําคัญ และคุณคาทางโภชนาการของไสกรอก 

                                    3.ความเปนไปไดและทิศทางการประกอบอาชีพ 

                                    4.วิทยากรใหความรูและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูเรียนเก่ียวกับการทําไสกรอก 

                                      (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย)   

09:30 – 10:30 น.          - ใหความรูเรื่องท่ี 2 การทําไสกรอก 

                                   วิทยากรใหความรูเก่ียวกับการเตรียมการประกอบอาชีพ หลักการเลือก 

                                   วัตถุดิบและการเตรียมวัสดุอุปกรณ (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

10.30 – 12:00 น.             ฝกทักษะการทําไสกรอกทรงเครี่อง (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

12:00 – 13:00 น.     - พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 – 15:00 น.     - ฝกทักษะการทําไสกรอกทรงเครื่อง (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

วันท่ี 12 มีนาคม พ.ศ. 2569     
09:00 – 10:30 น.            -  ใหความรูเรื่องท่ี 2 การทําไสกรอก (ตอ)    

           วิทยากรใหความรู หลักการเลือกวัตถุดิบและการเตรียมวัสดุอุปกรณ 

                                        การทำไสกรอกไสกรอกวุนเสน (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

10:30 – 11:00  น.     -  ฝกทักษะการทําไสกรอกทรงเครื่อง (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

11:00 – 12:00 น.     -  วิทยากรใหความรู หลักการเลือกวัตถุดิบและการเตรียมวัสดุอุปกรณ 

                                       การทำไสกรอกไสกรอกสมุนไพร (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

12:00 – 13:00 น.     -  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 – 14:00 น.     -  การทำไสกรอกไสกรอกสมุนไพร(โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

14:00 – 14:30 น.             -  ฝกทักษะการบรรจุภัณฑ 3 ไสกรอก 

14:30 – 15:00 น.     -  ประมินผลงานและสะทอนผลการเรียนรู (โดยวิทยากรภายนอก จำนวน 1 ราย) 

15:00 – 15:30 น.     - ประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม/ ปดโครงการฯ 

หมายเหตุ  :  -  พักรับประทานอาหารวาง  เวลา 10:30 – 10:45 น.  

       -  กิจกรรมนี้อาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

 

 



หลักสูตรไสกรอกรสเด็ด 
จำนวน  10 ช่ัวโมง 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอลานกระบือ 
 

ความเปนมา 
 จากขอมูลผลการสำรวจความตองการฝกอาชีพของประชาชนในอำเภอลานกระบือ ทำใหทราบความ

ตองการของผูรับบริการ “หลักสูตรไสกรอก” เปนอีกหนึ่งหลักสูตรท่ีประชาชนใหความสนใจ ประกอบกับนโยบาย

ของรัฐบาลที่มุงเนนการจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น (โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน) ใหกับประชาชนที่สอดคลอง

กับความตองการของตลาดแรงงาน บริบทของพื้นที่จัด การศึกษาเพื่อเสริมสรางคุณภาพชีวิต และการพัฒนา

ทักษะชีวิตในการเตรียมความพรอมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และการ

เขาสูสังคมเศรษฐกิจท่ีขับเคลื่อน ดวยนวัตกรรม (Thailand 4.0) 

 ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอำเภอลานกระบือ ไดพัฒนาหลักสูตรไสกรอกรสเด็ด จำนวน 10 ชั่วโมง เพ่ือ

ใชจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับประชาชนกลุมเปาหมายตาง ๆ ตามความสนใจ เนื่องจากไสกรอก ถือไดวาเปน

กรรมวิธีในการถนอมอาหารแบบหนึ่ง ในยุคปจจุบันการผลติไสกรอกเปนการประยุกตใชกระบวนการถนอมอาหาร

หลายอยางรวมกัน เชน การใชสารเคมี การใชความรอน การอบแหง การแชแข็ง และการแชเย็น จึงทำให

ผลิตภัณฑไสกรอกในปจจุบันนั้นมาใหเลือกบริโภคอยางหลากหลาย ซ่ึงจะแตกตางกันตามลักษณะของวัตถุดิบท่ีใช

ในการผลิต ชนิดของเครื่องเทศและเครื่องปรุงรส ชนิดของเนื้อสัตว เชน เนื้อหมู เนื้อไก เนื้อวัว เนื้อปลา เปนตน 

อัตราสวนระหวางเนื้อสัตวและไขมันของเนื้อสัตว ความละเอียดของการบดเนื้อสัตวและเครื่องเทศ วิธีการผสม 

ขั้นตอนการผลิต วิธีการอัดไส ขนาดและความยาวของไสที่นำมาใช และชนิดของไสซึ่งสามารถแบงออกไดเปน 2 

ชนิด คือ ไสธรรมชาติ เชน ไสแกะ ไสหมู หรือหลอดลมวัว ไสสังเคราะหหรือไสเทียม เชน ไสจากคอลลาเจน 

ปจจุบันไดเกิดธุรกิจเฟรนไชนการขายไสกรอกอยางหลากหลาย และไดรับความนิยมจากผูบริโภค ผูที ่สนใจ

สามารถศึกษา/ฝกทักษะ และนำความรูไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน หรือประกอบอาชีพสรางรายได

ใหกับตนเอง  

หลักการของหลักสูตร 
 1. เปนหลักสูตรทองถิ่นที่เปดโอกาสใหผูรูหรือภูมิปญญาในทองถิ่น เขามามีสวนรวมเปนวิทยากรจัดการ

เรียนการสอน และสงเสริมใหหนวยงานภาคีเครือขายบูรณาการความรวมมือจัดกิจกรรมกับสถานศึกษา 

 2. เปนหลักสูตรที่สงเสริมใหผู ดอย พลาด ขาดโอกาสใหไดรับการพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการ

ประกอบอาชีพ มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีรายได ตลอดจนนำความรูท่ีไดไปประยุกตใชในการดำรงชีวิต 

 3. เปนหลักสูตรท่ีมุงเนนใหผูผานการฝกอาชีพไดรับความรูนำไปประกอบอาชีพ สรางอาชีพ พัฒนาอาชีพ 

เพ่ิมรายได มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตอยอดภูมิปญญาทองถ่ิน สรางมูลคาเพ่ิม และพัฒนาสูวิสาหกิจชุมชน 

จุดมุงหมาย 
 เพ่ือใหผูเรียนท่ีไดรับการพัฒนาดานอาชีพ สามารถนำความรูท่ีไดรับไปปรับใชในการดำเนินชีวิต หรือ

ประกอบอาชีพเพ่ือสรางรายได ตลอดจนพัฒนาตนเองและครอบครัวได 

 .../เปาหมาย 

แบบ พต.3 



กลุมเปาหมาย  
 1. ประชาชนทุกชวงวัย กลุมวัยแรงงาน กลุมผูพิการ หรือกลุมเปาหมายตามนโยบายของรัฐบาล  เชน 

กลุมเยาวชนนอกระบบ กลุมเปาหมายในเรือนจำ ทหารกองประจำการ และผูถือบัตรสวัสดิการแหงรัฐ ฯลฯ 

 2. ผูท่ีไมมีอาชีพ ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา  จำนวน  10  ชั่วโมง 

 1. ภาคทฤษฎี  1  ชั่วโมง 

 2. ภาคปฏิบัติ  9  ชั่วโมง 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

เนื้อหา 
การจัด 

กระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ความรูเบื้องตน
เก่ียวกับไสกรอก 

1. บอกความสำคัญ และ

คุณคาทางโภชนาการของ
ไสกรอกได 
2. บอกความเปนไปได

และทิศทางการประกอบ
อาชีพได 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
ไสกรอก 
1. ความสำคัญและ

คุณคาทางโภชนาการ
ของไสกรอก 
2. ความเปนไปไดและ

ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

1. ศึกษาขอมูลจาก

เอกสาร สื่อตางๆ 
2. วิทยากรใหความรู

เก่ียวกับการทำไสกรอก  
3. ผูเรียนและวิทยากร

แลกเปลีย่นเรียนรู 

30 

นาที 

30 

นาที 

2 การทำไสกรอก 2.1 สามารถบอกการ

เตรียมวัตถุดิบและวัสดุ

อุปกรณทำไสกรอกได 

2.2 สามารถบอกข้ันตอน

วิธีการทำไสกรอกแตละ

ชนิดได 

2.3 บอกวิธีการคงคุณภาพ

ไสกรอกและสามารถบรรจุ

ภัณฑไสกรอกไดอยาง

เหมาะสม 

 

 

การทำไสกรอก  

2.1 หลักการเลือก

วัตถุดิบและการเตรียม

วัสดุอุปกรณ 

2.2 ข้ันตอนการทำไส

กรอกรสเด็ด 3 สูตร 

   1) ไสกรอกทรงเครื่อง 

   2) ไสกรอกวุนเสน 

   3) ไสกรอกสมุนไพร 

2.3 การบรรจุภัณฑและ

การคงคุณภาพเพ่ือการ

บริโภคหรือจำหนาย 

  

2.1 วิทยากรใหความรู

เก่ียวกับการเตรียมการ

ประกอบอาชีพ 

2.2 ศึกษาขอมูลจาก

เอกสาร สื่อเล็กทรอนิกส  

ผูรู ภูมิปญญาเก่ียวกับ

การเตรียมวัตถุดิบ การ

เตรียมวัสดุ/อุปกรณใน

การทำไสกรอก 

2.3 ฝกทักษะการทำไส

กรอก ท้ัง 3 สูตร 

2.4 ฝกทักษะการ 

บรรจุภัณฑไสกรอก 

2.5 วัดและประเมินผล

ตามโครงสรางหลักสูตร 

30 

นาที 

8 ชม. 

30 

นาที 

 /สื่อและแหลงเรียนรู... 



ส่ือและแหลงเรียนรู 
 1. สื่อสิ่งพิมพ เชน หนังสือ ใบความรู แผนพับ 

 2. สื่ออิเล็กทรอนิกส สื่อออนไลน 

 3. สื่อบุคคล เชน ผูรู ภูมิปญญา 

 4. แหลงเรียนรูในชุมชน/สถานประกอบการ 

การวัดผลและประเมินผล 
 - การประเมินความรูภาคทฤษฎีและปฏิบัติจากการสอบถาม แบบทดสอบ การสังเกต ระหวางเรียนและ

จบหลักสูตร 

เกณฑการจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  

 2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60 

 3. มีชิ้นงาน/ผลงาน ผานเกณฑการประเมินตามมาตรฐานและคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  

การเทียบโอน 
 - 

 

 


	9. ผู้รับผิดชอบโครงการ
	- นางนฐทรรศน์  ศรีลาจันทร์ ตำแหน่ง ครู ศกร.

