
หลกัสตูรฝกึอบรมโครงการอบรมการบริหารจดัการพืน้ที่ เพื่อการอนรุกัษ์สิง่แวดลอ้ม 

จ านวน  5  ชั่วโมง  

------------------------------- 

ความเป็นมา  

   การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน มีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนและการ

พัฒนาคุณภาพของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความรู้ความสามารถ

ของบุคคล เพ่ือให้สามารถจัดการกับตนเองและสิ่งแวดล้อม เพื่อให้มีความสุขตามสภาพและความสงบสุข ความ

ปลอดภัยในสังคม การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน เป็นการให้ความส าคัญกับการพัฒนาคนให้มี

ความรู้ เจตคติและทักษะที่ จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตอยู่ในสังคมปัจจุบันได้อย่างมีความสุข เพื่อให้บุคคล

สามารถเผชิญกับสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเตรียมความพร้อมกับการ

ปรับตัวในอนาคต เช่น สุขภาพกายและใจ ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน คุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยมท่ีดี เป็นต้น  

                     ปัจจุบัน มีการน าสมุนไพรทั้งท่ีเป็นสมุนไพรเดี่ยวและชนิดที่ปรุงเป็นต ารับยา มาใช้รักษา

อาการเจ็บป่วยขั้น พ้ืนฐานเพื่อทดแทนยาแผนปัจจุบันอย่างได้ผลลัพธ์นางที่ดีอีกทั้ง ยังครอบคลุม อาการ

เจ็บป่วยได้หลาย ๆ ระบบ เช่น ระบบทางเดินอาหาร ระบบทางเดินหายใจ ระบบผิวหนัง และระบบทางเดิน

ปัสสาวะ เป็นต้น สืบเนื่องจาก ประเทศไทยมีการปลูกพืชสมุนไพรหลากหลายชนิดในทุก ๆ เขตพ้ืนที่ สมุนไพร

บางชนิดหาได้ง่ายและราคาถูก อีกทั้ง ยังผ่านการศึกษาค้นคว้าและวิจัย เพื่อรองรับองค์ความรู้อย่างจริงจังว่า 

ให้ผลลัพธ์ที่ดีในส่วนของการรักษาอาการ เจ็บป่วย น ามาใช้ได้ง่ายและมีความปลอดภัยต่อสุขภาพประชาชน ซึ่ง

นับว่าเป็นการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น นับเป็นการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้อย่างแท้จริง  

           การปลูกฝังค่านิยมหรือปลูกจิตส านึกให้คนในชาติเข้าใจและสามารถรักษาหรืออนุรักษ์ไว้ซึ่ง
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน  ต้องเกิดจากความร่วมมือกันทุกภาคส่วนตั้งแต่ระดับครอบครัว โรงเรียนต่อเนื่องไปถึง
ชุมชนและสังคม เยาวชนก็จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพของประเทศชาติต่อไป 

 

หลักการของหลักสตูร 

          เป็นหลักสูตรที่ให้ความรู้ ความเข้าใจการบริหารจัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

จดุมุง่หมาย 

 1 เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ในการบริหารจัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

           2 เพ่ือปลูกฝังให้กลุ่มเป้าหมายมีจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 

เป้าหมาย 

ประชาชนในเขต ต าบลลานดอกไม้,ต าบลอ่างทองและต าบลคณฑี อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จ านวน 6 คน  

 

แบบ พต. 3 

 



ระยะเวลา     

           วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2569   

โครงสรา้งหลักสตูร 

เรื่อง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจดั จ านวนชัว่โมง 

กระบวนการเรยีนรู ้ ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

1 . โครงการ

อบรมการบริหาร

จัดการพ้ืนที่ เพ่ือ

การอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย 

มีความรู้ในการบริหาร

จัดการพ้ืนที่ เพ่ือการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 2. เพ่ือปลูกฝังให้

กลุ่มเป้าหมายมีจิตส านึก

ในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

 

โครงการอบรมการบริหาร

จัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม เป็นการอบรม

เพ่ือให้ความรู้ในการบริหาร

จัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม และเป็นการ

อบรมเพ่ือปลูกฝังให้มี

จิตส านึกในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

1.วิทยากรน าเสนอข้อมูล

ความส าคัญ ความเป็นมา

ในการบริหารจัดการพื้นที่ 

เพ่ือการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม  

2.วิทยากรให้ความรู้เรื่อง

การบริหารจัดการพ้ืนที่ 

ตามหลักเกษตรทฤฎีใหม่

3.วิทยากรปลูกฝังการมี

จิตส านึกในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

5 ชม.  - 

 

 

สื่อการเรยีนรู ้ 

1. สื่ออินเตอร์เน็ต  

2. วิทยากร 
3. แหล่งเรียนรู้/ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
4. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 

การวดัผลประเมนิผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

2. ประเมินจากรายงานสรุปผลการด าเนินโครงการฯ 

เกณฑ์การจบหลักสตูร 

          1. เวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ  ๘๐   

2. ผ่านการประเมินทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  

    

หมายเหตุ    หนว่ยจัดการเรียนรู้สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 



แบบเขยีนโครงการฝึกอบรม 

1. ชื่อโครงการ   โครงการอบรมการบริหารจัดการพื้นที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

2. . ความสอดคล้องกับจุดเน้นการด าเนินงานของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.  2569 

      - ดา้นที ่2 การสรา้งโอกาสเขา้ถงึการเรยีนรู ้ 

จุดเน้นการด าเนินงาน ข้อ 3. ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะแห่งอนาคต สู่การเป็นพลเมืองที่เข้มแข็งและ 

มีคุณภาพ  ข้อ 3.2 มุ่งสร้างทักษะที่หลากหลาย (Multi Skill) และความยืดหยุ่น (Resilience) ให้ประชาชน 

พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกการท างาน เช่น ทักษะการสื่อสารและการท างานร่วมกัน ทักษะ    

การเรียนรู้ตลอดชีวิตและการปรับตัว ทักษะด้านวัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค 

      - สอดคล้องกบัพนัธกจิของ สกร.ระดับอ าเภอ   ข้อที่ 1 จัด  ส่งเสริม  และสนับสนุนการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

การเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้เพ่ือคุณวุฒิตามระดับ ที่มีคุณภาพ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ 

และยกระดับการศึกษาของประชาชน ให้สามารถ ปรับตัวในการด ารงชีวิตได้อย่างเหมาะสม และมีสมรรถนะ

พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม่ 

3. หลักการและเหตผุล 
 ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์ก าลังประสบอยู่ในปัจจุบันไม่ว่าเป็นปัญหาโลกร้อน ปัญหาขยะมูลฝอย  

ปัญหาน้ าท่วม ปัญหาความแห้งแล้ง ปัญหาน้ าเสีย ปัญหามลพิษ ปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ ปัญหาป่าเสื่อมโทรม 
ปัญหาภัยพิบัติทางธรรมชาติ ตลอดจนปัญหาเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งถือว่าเป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
มีความรุนแรงขึ้นทุกขณะ จนเกิดผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
สังคม และเป็นที่ยอมรับกันว่าปัญหา สิ่งแวดล้อมท่ีเกดิขึ้นล้วนแต่ขึ้นจากกิจกรรมการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
(ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2556: 21) ดังนั้นการแก้ไขปัญหาให้ประสบ
ความส าเร็จนั้นต้องเริ่มจากตัวมนุษย์อันเป็นตัวต้นเหตุเสียก่อน และมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกคนทุกฝ่ายทั้ง
ภาครัฐและเอกชนระดับโลก ภูมิภาค ประเทศ และส่วนท้องถิ่น ควรต้องมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหา สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึน ด้วยเหตุนี้หลายประเทศจึงมีความตื่นตัวต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง วิธีอนุรักษ์ทรัพยากรสามารถท าได้ทั้งทางตรงและทางอ้อม ได้แก่ การปลูกฝังความรู้ ความคิดที่ถูกต้อง
ด้านสิ่งแวดล้อม ถึงแม้ว่าจะต้องใช้เวลา แต่ก็เป็นวิธีที่ยั่งยืน และการอนุรักษ์ทางตรง เช่น การประหยัด ใช้ซ้ า 
ทดแทน รวมถึงการบริหารจัดการพ้ืนที่เป็นต้น ซึ่งวิธีเหล่านี้สามารถน าไปปฏิบัติได้ในระดับบุคคล องค์กร และ
ระดับประเทศ 

 

ดังนั้นศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอเมืองก าแพงเพชร ตระหนักถึงความส าคัญปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ปัจจุบันจึงได้จัดโครงการอบรมการบริหารจัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพ่ือให้ผู้เข้าอบรม มีความรู้ 
ความเข้าใจในการบริหารจัดการพื้นที่ และแนวทางในการอนุรักษ์ ดูแลสิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้อง 

4. วตัถปุระสงค์ 
           1.เพ่ือให้ความรู้ ความเข้าใจในการบริหารจัดการพ้ืนที่ 

           2.เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีจิตส านึกในการอนุรักษส์ิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้อง  

            

แบบ พต. 5 



5.เปา้หมาย  

              เชิงปรมิาณ  

              -ต าบลลานดอกไม้,ต าบลอ่างทองและต าบลคณฑี อ าเภอเมืองก าแพงเพชร จ านวน 6 คน 

               เชงิคณุภาพ  

             ประชาชนที่เข้าร่วมอบรม สามารถบริหารจัดการพื้นที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้อง 

6. ขัน้ตอนการด าเนนิงาน 

กิจกรรมหลกั วตัถปุระสงค์ กลุม่เป้าหมาย เป้าหมาย พื้นที่ด าเนนิการ ระยะเวลา งบ 

ประมาณ 

1. รับสมัคร

ประชาชนที่

สนใจสมัคร

เข้าร่วม

โครงการ 

 

เพ่ือยืนยันความ

ต้องการของ

กลุ่มเป้าหมาย

และทราบ

จ านวนผู้สนใจ

ในการเข้าร่วม

โครงการฯ 

ประชาชนต าบลลาน

ดอกไม้,ต าบลอ่างทอง

และต าบลคณฑี 
อ าเภอเมือง

ก าแพงเพชร  

จ านวน 6 คน 

   6 คน พ้ืนทีต่ าบลลานดอกไม้,ต าบล

อ่างทองและต าบลคณฑี 
อ าเภอเมืองก าแพงเพชร  

กุมภาพันธ์

2569 

 

- 

  2ประสานงาน 

ผู้เข้าร่วม

โครงการฯ  

เพ่ือจัดท า

แผนปฏิบัติ

งานตาม

โครงการฯ 

เพ่ือจัดท า

โครงการฯ 

เสนอ สกร.

ระดับอ าเภอ

เมือง

ก าแพงเพชร 

ประชาชนต าบลลาน

ต าบลลานดอกไม้,

ต าบลอ่างทองและ

ต าบลคณฑี อ าเภอ

เมืองก าแพงเพชร 

จ านวน 6 คน 

 6  คน ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

บ้านหนองจอก 86/1 หมู่ 8 

ต าบลคณฑี อ าเภอเมือง 

จังหวัดก าแพงเพชร 

กุมภาพันธ์

2569 

 

- 

3.เสนอ

โครงการ

อบรมการ

บริหารจัดการ

พ้ืนที่ เพ่ือการ

อนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

เพ่ือจัดเตรียม

โครงการอบรม

การบริหาร

จัดการพ้ืนที่ 

เพ่ือการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

ครู ศกร.  1 คน สกร.ระดับอ าเภอเมือง

ก าแพงเพชร 

กุมภาพันธ์

2569 

 

- 



 

7. งบประมาณ     

                 แผนการใช้จ่ายงบประมาณ โครงการ/กิจกรรม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  
แผนงานยุทธศาสตร์ พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเองงบด าเนินงาน เพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง  
ด้านการพฒันาสงัคมและชมุชน(ดา้นอืน่ๆ) รหัสงบประมาณ 20334332005002000000กิจกรรมหลัก 
20334690003200000 แหล่งของเงิน 6911200 จ านวนเงิน 2,400.- บาท (สองพันสี่ร้อยบาทถ้วน) 
รายละเอียดดังนี้ 
  1.ค่าตอบแทนวิทยากร จ านวน 5 ชั่วโมงๆละ 300.-บาท เป็นเงิน 1,500.-บาท  

2.ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 มื้อๆละ 100 บาท จ านวน 6 คน เป็นเงิน 600 บาท 

3.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จ านวน 2 มื้อๆละ 25 บาท จ านวน 6 คน เป็นเงิน 300.- บาท 

 เปน็เงนิ 2,400.-บาท (สองพนัสีร่้อยบาทถว้น)                                          
**ขอถัวเฉลี่ยค่าใช้จ่ายทุกรายการตามที่จ่ายจริง** 
 

   

 

4. ด าเนิน

กิจกรรม       

ตามโครงการฯ 

เพ่ือจัดกิจกรรม

โครงการฯ ตาม

ตารางที่ก าหนด

ไว้ 

ประชาชนต าบลลาน

ดอกไม้,ต าบลอ่างทอง

และต าบลคณฑี 
อ าเภอเมือง

ก าแพงเพชร  

  6 คน ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

บ้านหนองจอก 86/1 หมู่ 8 

ต าบลคณฑี อ าเภอเมือง 

จังหวัดก าแพงเพชร 

 25 

กุมภาพันธ์

2569 

 

2,400.- 

    บาท    

 

5. นิเทศ

ติดตามและ

ประเมินผล 

เพ่ือทราบ

ปัญหา อุปสรรค

ความคืบหน้า 

การด าเนินงาน   

และแนวทาง

แก้ไข 

        ครู ศกร.   1 คน ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

บ้านหนองจอก 86/1 หมู่ 8 

ต าบลคณฑี อ าเภอเมือง 

จังหวัดก าแพงเพชร 

25 

กุมภาพันธ์

2569 

 

- 

6. สรุปผลการ

ด าเนินงาน

และ 

รายงานผล 

เพ่ือน าข้อมูล 

ผลการ

ด าเนินงานและ

เสนอรายงาน

ต่อผู้บริหาร 

       ครู ศกร.  1 คน สกร.ระดับอ าเภอ 

เมืองก าแพงเพชร 

 

กุมภาพันธ์

2569 

 

- 



8. แผนการใชจ้า่ยงบประมาณ 
 

กิจกรรมหลกั ไตรมาสที ่1 ไตรมาสที ่2 ไตรมาสที ่3 ไตรมาสที ่4 

ด าเนินการจัดโครงการอบรมการ

บริหารจัดการพื้นที่ เพ่ือการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

-   2,400.- บาท - - 

 

    9. ผูร้บัผดิชอบโครงการ 

          นายจ าเริญ อินทร์จันทร์   ครู ศกร. 
  

   10. เครือข่าย/ผูเ้กีย่วข้องและความรว่มมอื 

   1. ผู้น าชุมชน  

             2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคณฑี 

             3.อบต.คณฑี 
  

  11. โครงการที่เกีย่วขอ้ง 

 1. งานจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง 

          2. โครงการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา 
 

  12. ผลลพัธ ์(Outcome)  

  ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมการบริหารจัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ได้รับความรู้การบริหาร
จัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

  13. ตวัชีว้ดัความส าเรจ็ของโครงการ  

          13.1 ตัวชีว้ัดผลผลิต(Output) ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้าร่วมโครงการฯ มีความรู้ความเข้าใจในการการ

บริหารจัดการพื้นที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

13.2 ตัวชี้วัดผลลัพธ์(Outcome) ร้อยละ ๘๐ ของผู้เข้าร่วมโครงการฯ มีความพึงพอใจโครงการอบรม

การบริหารจัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

   14. การติดตามและประเมนิโครงการ 

         รายงานสรุปผลการด าเนินการจัดโครงการอบรมการบริหารจัดการพื้นที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

อบรมการบริหารจัดการพ้ืนที่ เพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 

 
                                                     



 

 

ตารางก าหนดการโครงการอบรมการบรหิารจัดการพื้นที ่เพื่อการอนรุักษส์ิ่งแวดล้อม 

วนัที ่25 กมุภาพนัธ ์2569 

ณ  ศนูยเ์รยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพียง บ้านหนองจอก 86/1 หมู ่8 ต าบลคณฑี อ าเภอเมือง  จงัหวดัก าแพงเพชร 

วนัที่/เวลา เวลา กิจกรรม หมายเหต ุ

     25 กุมภาพันธ์ 2569 

 

 

 

08.30 น. – 09.00 น. 

09.00 น. – 10.30 น. 

 

10.45 น. – 12.00 น. 

12.00 น. – 13.00 น. 

13.00 น. – 14.00 น. 

14.00 น. – 15.00 น. 

 

15.00 น. – 15.30 น. 

 

ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการฯ 

- การบรรยายเรื่อง “หลักการพ่ึงพาธรรมชาติในการ

ประกอบอาชีพ” 

- การบรรยายเรื่อง “การจัดการน้ า ด้วยโซล่าเซล” 

- รับประทานอาหารกลางวัน 

- การสร้างจิตส านึกรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

- วิธีดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมด้วยการบริโภคอย่าง

ถูกต้องเหมาะสม 

- สรุปและปิดโครงการ 

 

 

หมายเหต ุ  

1. ตารางนี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 2. เวลา 10.30 น. – 10.45 น.และเวลา 14.00 น. – 14.15 น.รับประทานอาหารวาง 

 

 

 

 

 

 


