
     

หลักสูตรโครงการส่งเสริมการเรียนรู้การป้องกันโรคไข้เลือดออก   
จำนวน 3 ชั่วโมง  

------------------------------- 
ความเป็นมา  

โรคไข้เลือดออกนับเป็นปัญหาสาธารณสุขที่สำคัญของประเทศไทยตลอดมา เพราะไข้เลือดออกเป็น
โรคติดต่อโดยมียุงลายเป็นพาหะ ที่สร้างความสูญเสียชีวิต ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลและความสูญเสีย
ทางด้านเศรษฐกิจของประเทศ เนื่องจากโรคนี้มีแนวโน้มการระบาดในช่วงฤดูฝนของทุกปีและพบว่าประชากรที่
ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกมากที่สุด ได้แก่ กลุ่มเด็กวัยเรียนที่มีอายุตั ้งแต่ 5 - 14 ปีแต่ปัจจุบันยังพบผู้ป่วย
ไข้เลือดออกในผู้ใหญ่และมีการเกิดโรคตลอดทั้งปีอีกด้วย ดังนั้นการด าเนินงานควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก
ให้ประสบผลสำเร็จและเกิดประสิทธิภาพนั้น จำเป็นต้องระดมความร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการกำจัด
ลูกน้ำยุงลายที่เป็นพาหะนำโรคและรณรงค์ให้ชุมชนตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาโรคไข้เลือดออกและ
ร่วมมือกันเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคนี้การระบาดของโรคไข้เลือดออกส่วนมากจะพบผู้ป่วยในช่วง
เดือนพฤษภาคม – กันยายนของทุกปี 

ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกที่มีมาอย่างต่อเนื่อง ทำให้เกิดการปรับเปลี่ยน  แนวคิดใน
การแก้ไขปัญหา จากการตั้งรับไปสู่นโยบายเชิงรุกโดยใช้ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมให้คนในชุมชนได้  ตระหนัก
ถึงสภาพปัญหาของโรคไข้เลือดออก เกิดความรับผิดชอบต่อปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง พร้อมทั้งหา
วิธีการแก้ไข ซึ่งปัญหาของโรคไข้เลือดออกเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม ดังนั้น  

สกร.ระดับอำเภอคลองลาน โดย ศกร.ระดับตำบลคลองลานพัฒนา จึงได้ดำเนินการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการเรียนรู้ การป้องกันโรคไข้เลือดออก เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก
และสามารถรถปฏิบัติตนได้ถูกต้องและห่างไกลจากโรคไข้เลือดออก 

 

หลักการของหลักสูตร  
1.เป็นหลักสูตรที่ให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก 
2. เป็นหลักสูตรที่สามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องและห่างไกลจากโรคไข้เลือดออก 

จดุมุ่งหมาย 
 เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออกและห่างไกลจากโรค
ไข้เลือดออก 
เป้าหมาย 
 ประชาชน จำนวน 6 คน 
 

ระยะเวลา   วันที่  16  มีนาคม  2569  จำนวน 3 ชั่วโมง ทฤษฎี 2 ชั่วโมง  ภาคปฏิบัติ  1  ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ พต. 3 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความรู้เรื่อง
ไข้เลือดออก 
 
 
 

1. เพื ่อให้ผ ู ้ เข ้าร่วม
ก ิ จกรรมม ีความรู้
ความเข้าใจเกี ่ยวกับ
ก า ร ป ้ อ ง ก ั น โ ร ค
ไข้เลือดออก 
2. เพื ่อให้ผ ู ้ เข ้าร่วม
ก ิ จ ก ร รมส ามา รถ
ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง
และห่างไกลจากโรค
ไข้เลือดออก 

 
 

1. อธิบายความหมาย 
และวัตถุประสงคก์าร
ป้องกันโรคไข้เลือดออก 
2. ผู้ร่วมกิจกรรม
สามารถปฎิบัติตนได้
ถูกต้องและห่างใกลจาก
โรคไข้เลือดออก 
 

1. วิทยากรอธิบาย 
ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการป้องกัน
โรคไข้เลือดออก 
2. วิทยากรและ
ผู้เรียนแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ร่วมกัน
เกี่ยวกับการห่างใกล
โรคไข้เลือดออก 
 

2 ชม.  

2. ขั้นตอน
กิจกรรมการ
จัดบอร์ดให้
ความรู้เรื่อง
ไข้เลือดออก 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถเข้าใจ 
ขั้นตอนการป้องกัน
โรคไข้เลือดออก 
2. เพ ื ่ อ ให ้ ผ ู ้ เ ร ี ยน
สามารถช่วยปฏิบัติ
ตนได ้ถ ู กต ้องและ
ห ่ า ง ไ ก ล จ า ก โ ร ค
ไข้เลือดออก 
3.กิจกรรมสรุปองค์
ความรู้และแบ่งกัน
ความรู้เรื่อง
ไข้เลือดออก 
  

1. ขั้นตอนการป้องกัน
โรคไข้เลือดออก 
2. วิธีการปฎิบัติตนได้
ถูกต้องและห่างไกลจาก
โรคไข้เลือดออก 
 3. กิจกรรมสรุปองค์
ความรู้และแบ่งกัน
ความรู้เรื่องไข้เลือดออก 
 

1. ขั้นตอนการ
ป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 
2. วิทยากรและผู้
ร่วมกิจกรรมร่วมกัน
จัดบอร์ดให้ความรู้
เรื่องไข้เลือดออก 
3. การแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ประสบการณ์
ระหว่างผู้เรียนกับ
วิทยากร  

-    1 ชม. 

 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ / ใบความรู้  
2. ศึกษาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น / สื่อบุคคล / สื่อจากอินเทอร์เน็ต/ วิทยากรผู้ชำนาญ 
3. การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
4. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 
5. ฝึกปฏิบัติจริง 

 

 
 



การวัดผลประเมินผล 
1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนร่วม 
2. การสังเกตการณ์ปฏิบัติจริง 
3. กิจกรรมของกลุ่ม/ชิ้นงาน 
 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. ต้องมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจบหลักสูตร 
 วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โครงการส่งเสริมการเรียนรู้การป้องกันโรคไข้เลือดออก   

1. ชื่อโครงการ : โครงการส่งเสริมการเรียนรู้ การป้องกันโรคไข้เลือดออก   

2. ความสอดคล้องกับ ยุทธศาสตร์ แผนงาน และข้อสั่งการ 
          จุดเน้นการดำเนนิงาน ของกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

1. พลิกโฉมระบบการเรียนรู้สู่ความยืดหยุ่น เชื่อมโยง และไร้รอยต่อ 
1.1 ยกระดับการจัดการเรียนรู้ตลอดชีวิต การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาตนเอง และการเรียนรู้ เพ่ือ

คุณวุฒิตามระดับ ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง และทักษะที่จำเป็น สร้างทางเลือกที่หลากหลายและยืดหยุ่น
เชื่อมโยงรูปแบบการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและไร้รอยต่อ 

8. เสริมสร้างความร่วมมือและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
8.1 พัฒนากลไกความร่วมมือกับชุมชนและภาคีเครือข่าย ร่วมออกแบบและจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

ที่สะท้อนความต้องการและอัตลักษณ์ของพ้ืนที่อย่างแท้จริง 
ความสอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงานตามที่กฎหมายกำหนด 
  

    แผนอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง (ถ้ามี)……………… 
 

3. หลักการและเหตุผล  
   โรคไข้เลือดออกนับเป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีสำคัญของประเทศไทยตลอดมา เพราะไข้เลือดออกเป็น

โรคติดต่อโดยมียุงลายเป็นพาหะ ที่สร้างความสูญเสียชีวิต ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลและความสูญเสีย
ทางด้านเศรษฐกิจของประเทศ เนื่องจากโรคนี้มีแนวโน้มการระบาดในช่วงฤดูฝนของทุกปีและพบว่าประชากรที่
ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกมากที่สุด ได้แก่ กลุ่มเด็กวัยเรียนที่มีอายุตั ้งแต่ 5 - 14 ปีแต่ปัจจุบันยังพบผู้ป่วย
ไข้เลือดออกในผู้ใหญ่และมีการเกิดโรคตลอดทั้งปีอีกด้วย ดังนั้นการด าเนินงานควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก
ให้ประสบผลสำเร็จและเกิดประสิทธิภาพนั้น จำเป็นต้องระดมความร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการกำจัด
ลูกน้ำยุงลายที่เป็นพาหะนำโรคและรณรงค์ให้ชุมชนตระหนักถึงความสำคัญของปัญหาโรคไข้เลือดออกและ
ร่วมมือกันเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคนี้การระบาดของโรคไข้เลือดออกส่วนมากจะพบผู้ป่วยในช่วง
เดือนพฤษภาคม – กันยายนของทุกปี 
 

   ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกที่มีมาอย่างต่อเนื่อง ทำให้เกิดการปรับเปลี่ยน แนวคิดใน
การแก้ไขปัญหา จากการตั้งรับไปสู่นโยบายเชิงรุกโดยใช้ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมให้คนในชุมชนได้  ตระหนัก
ถึงสภาพปัญหาของโรคไข้เลือดออก เกิดความรับผิดชอบต่อปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง พร้อมทั้งหา
วิธีการแก้ไข ซึ่งปัญหาของโรคไข้เลือดออกเป็นเรื่องที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม ดังนั้น  

สกร.ระดับอำเภอคลองลาน โดย ศกร.ระดับตำบลคลองลานพัฒนา จึงได้ดำเนินการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการเรียนรู้ การป้องกันโรคไข้เลือดออก เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก
และสามารถรถปฏิบัติตนได้ถูกต้องและห่างไกลจากโรคไข้เลือดออก 
 

4. วัตถุประสงค์ 
 4.1 เพ่ือให้ผู้เข้ากิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก 

4.2 เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องและห่างไกลจากโรคไข้เลือดออก 
 
 
 
 

แบบ พต. 5 

 



5. กลุ่มเป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ          

- ประชาชนอำเภอคลองลาน จำนวน 6 คน  

 เชิงคุณภาพ 
- ร้อยละ 80 ของผู้ร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก 

6. วิธีการดำเนินการ  

กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค์ 
กลุ่ม 

เป้าหมาย 
เป้าหมาย พื้นที่ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 

1. สำรวจความต้องการ
ของประชาชนในการจัด
กิจกรรม 

เพ่ือสำรวจความ
ต้องการของ
ประชาชนในชุมชน 

ประชาชน
ตำบล

คลองลาน
พัฒนา 

6 คน  พ้ืนที่ตำบลคลอง
ลานพัฒนา 

4  มีนาคม 
2569 

- 

2. วิเคราะห์ความของ
ประชาชนในการจัด
กิจกรรม 

เพ่ือวิเคราะห์ความ
ต้องการในการได้รับ
ความรู้ด้านต่าง ๆ 

ประชาชน
ตำบล

คลองลาน
พัฒนา 

6 คน สกร.ระดับ
อำเภอ 

คลองลาน 

9  มีนาคม 
2569 

- 

3. ดำเนินการจัดกิจกรรมตามความต้องการ 

 3.1 โครงการส่งเสริม
การเรียนรู้ การป้องกัน

โรคไข้เลือดออก   

 

 

 

1. เพ่ือให้ผู้เข้า
กิจกรรมมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 
2.เพื ่อให้ผู ้เข้าร ่วม
ก ิ จกรรมสามารถ
ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง
และห่างไกลจากโรค
ไข้เลือดออก 
 

ประชาชน
ตำบล

คลองลาน
พัฒนา 

6  คน  ณ สกร.ระดับ
อำเภอคลอง
ลาน 

16 มีนาคม 
2569 

690.00.- 

4. นิเทศ ติดตามการจัด
กิจกรรมรายไตรมาส
และประชาสัมพันธ์
เผยแพร่การดำเนินงาน 

เพ่ือติดตามผลการ
จัดกิจกรรมว่าบรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ 

ครู ศกร. 
และ 

ทีมนิเทศ 

4 คน ณ สกร.ระดับ
อำเภอคลอง

ลาน 

16 มีนาคม 
2569 

- 

5. ประเมินผล รายงาน
ผลการจัดกิจกรรม  

เพ่ือรายงานผลการ
จัดกิจกรรมให้ ผอ. 
ทราบต่อไป 

ครู ศกร. 1 คน สกร.ระดับ
อำเภอ 

คลองลาน 

 มีนาคม 
2569 

- 

 

 
 
 



7. วงเงินงบประมาณทั้งโครงการ 
ใช้เงินงบประมาณรายจ่ายประจำปี พ.ศ. 2569 แผนงานยุทธศาสตร์ พัฒนาคุณภาพการศึกษาและการ

เรียนรู้ ผลผลิตผู้รับบริการการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเอง งบดำเนินงาน 
เพื ่อเป็นค่าใช้จ ่ายในการจัดการเร ียนรู ้ เพื ่อพัฒนาตนเอง  ด้านการพัฒนาทักษะชีว ิต รหัสงบประมาณ 
20334332005002000000 กิจกรรมหลัก 20334690003200000 แหล่งของเงิน 6911200 จำนวน -690.00.- บาท 
(-หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน)  

1. ค่าตอบแทนวิทยากร 1 ช.ม. x 230.- บาท    เป็นเงิน    690.- บาท 
รวมเป็นเงิน -690.- บาท (หกร้อยเก้าสิบบาทถ้วน) 
หมายเหตุ  ถัวเฉลี่ยจ่ายตามจริง 

8. แผนการใช้จ่ายงบประมาณ 
 

กิจกรรมหลัก ไตรมาส 1 
(ต.ค.-ธ.ค.68) 

ไตรมาส 2 
(ม.ค.-มี.ค.69) 

ไตรมาส 3 
(เม.ย.-มิ.ย.69) 

ไตรมาส 4 
(ก.ค.-ก.ย.69) 

หมายเหตุ 

ดำเนินการจัดกิจกรรมตามแผน 

1.โครงการส่งเสริมการเรียนรู้การป้องกันโรค 

ไข้เลือดออก   
 

 
- 

 

 
690.00- 

 

 
.- 

 

 
- 

 

 
 

 

9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 นางสาววรรัตน์   โพธิ์กิ่ง  ครูศูนย์การเรียนรู้ 
 

10. เครือข่าย 
 10.1  แหล่งเรียนรู้ / ภูมิปัญญาชาวบ้าน 

10.2  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
10.3  ผู้นำชุมชน   
10.4  กลุ่มสตรี 
 

11. โครงการที่เกี่ยวข้อง 
11.1  โครงการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาร่วมกับภาคีเครือข่าย 
11.2  โครงการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
11.3  โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 

 

12. ผลลัพธ์ 
- ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก 
- ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องและห่างไกลจาก

โรคไข้เลือดออก 
 

13. ดัชนีชี้วัดผลสำเร็จของโครงการ 
 ตัวช้ีวัดผลผลิต 
  - ผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ  80 มีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม ระดับดีข้ึนไป 
 
  
 



 
ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ 

 - ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันโรคไข้เลือดออก 
     - ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมร้อยละ 80 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องและ

ห่างไกลจากโรคไข้เลือดออก 
 
 

14. การติดตามและการประเมินผลโครงการ 
 1.  แบบประเมินความพึงพอใจ 
 2.  การสังเกต 
 
 

     ลงช่ือ                  ผู้เสนอโครงการ     

                       (นางสาววรรตัน์  โพธิ์กิ่ง) 
            ครู ศกร.  
 
  
     ลงช่ือ              ผู้เห็นชอบโครงการ 
                 (นายศิวกร   แสงแก้ว) 
                                                                       คร ู 
 
 
     ลงช่ือ                ผู้อนุมัติโครงการ 
                          (นายรามินทร์ มูลไธสง ) 
                                                          ครูชำนาญการ รักษาการในตำแหน่ง 
                                             ผู้อำนวยการ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                 โครงการส่งเสริมการเรียนรู้ การป้องกันโรคไข้เลือดออก 
วันที่ 16  เดือนมีนาคม พ.ศ. 2569   

ณ ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคลองลาน 
****************** 

 
เวลา 08.00 น - 08.30 น.  ลงทะเบียน  
เวลา 08.30 น. – 09.00 น. พิธีเปิด/ประธานกล่าวเปิดบรรยายพิเศษ 
เวลา 09.00 น. – 10.15 น. เรื่อง ความรู้เรื่องไข้เลือดออก 

วิธีการบรรยายให้ความรู้ 
โดยวิทยากรชื่อ นางรุ่ง  แก้วสุติน 

เวลา 10.15 น. – 10.30 น. พักรับประทานอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม 
เวลา 10.30 น. – 11.30 น. เรื่อง กิจกรรมการจัดบอร์ดให้ความรู้เรื่องไข้เลือดออก 

วิธีการสาธิต 
โดยวิทยากรชื่อ นางรุ่ง   แก้วสุติน 

เวลา 11.30 น. – 12.00 น. เรื่อง กิจกรรมสรุปองค์ความรู้และแบ่งกันความรู้เรื่องไข้เลือดออก 
วิธีการบรรยาย 
โดยวิทยากรชื่อ นางรุ่ง   แก้วสุติน 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


